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Gesundheit

Gesunderhaltung

Ernahrung

Albert auf Entdeckungstour ; 4

® Auf gute Gesundheit, 42 72469, 48 MIN (F) ooiieiiiiiii e 44
Albert auf Entdeckungstour: Folgen 15 - 18

® Auf gute Gesundheit 4, 46 53818, 48 MIN () ...eueeiiiiiiiii e 50
Alpha-med Ernahrungstipps, 42 72974, 32 () c.uuueiei et 56
Alpha-med Ernahrungstipps [0/0], 42 69120, 32 MmN () c..uvuriiiieiiiiiie e 43
Das beste Essen flr mein Kind, 12 50843, 12 ... 19
Body and food (de), 66 51589, 1 ......cccuuiiiiiiieeiieiiiiiie e e e e s s s e e e e e e e e e e e e e aeaan 54

Brockhaus Enzyklop&die Videos
® Die Antarktis; Die Sonne, Energiequelle und Lebensspenderin; Die unbemannten

Satelliten; Das Fernsehen; Die Erndhrung, 42 61407, 69 mMiN (f) ..c.ooeeiiiiiiiiniiieeee e 37
Dicke €. V., 42 64350, 30 MIN () .iouuriiiiiiiiieiiiie et e e ae e e st e e st e e nrre e e e e nnees 39
Durch Dick und DUNN, 42 85699, 30 () ...uvieiiiiiieiiiiiieiiiiie et e s e e e et e s ae e e nees 57
Echt fit

® ... durch Erndhrung, 42 84951, 30 MIN (F) ..cccuiiiieiie e 47
Edi Kett, Kennzeichnung von Lebensmitteln, 62 50519, 1 .......ooovviiiiiiiiiiiiiieee e e vreee e 53
Ernahrung und Verdauung des Menschen

® Erndhrung und Verdauung des Menschen, 46 52444, 46 (F)....ccccooviiiiniiii i 58
Erndhrungsberater, 66 50450, 1 (f) ...oicuuiiiiiiiiii e e e 54
Essen ohne Reue, 42 69398, 44 MIN (F)..ueiiiiiiiiiii e 43
Essen und Psyche, 42 70620, 45 MiN (£) ..oeeiiiiiiie e 43
Essen und Trimmen, beides muf3 stimmen, 32 51797, 15 Min (f) .....cccciiiiieee e, 23

ERstérungen

® \Weiblichkeit ist eine omindse Sache, 42 55294, 27 mMin (f) o.coooviiiieee e 34
Essstorungen, 42 67493, 45 MIN (F) .ooiiiiiiiii s 40
Fast Food, ERkultur von morgen?, 32 03794, 21 mMin (f) ...ccvvviiiiieei e 22
Fata Morgana oder die Suche nach der verlorenen Gesundheit, 42 54063, 86 min (f).........ccccceeennee. 33
Fette, 42 60923, 15 MIN (F) 1iiuiiiiiiiiiii ittt e e st e e e st e e e s st e e e e astbe e e s enbeeesnsbeeeeennrees 37
Fette in der Erndhrung, 62 50523, 1 .......uiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e e e e e e e e e s e e e e an 58
Fischfang; Fischverarbeitung, 42 62881, 38 MiN (f).....cooiiiiiiiiiiii e 38
Fischverarbeitung, 32 56059, 19 MIN (F)..ueiiiiiiiiiiiiiiicc e e s rrae e e 24
Fischverarbeitung, 42 63178, 19 MiIN (F)..ueriiiiiii i e e e 38
Fit durch Vitaming, 66 50620, 1 (F) ....cccciuiiiiiee e e e e e e e e e s s e e e e e e e e s s nrareeeeeaeeean 54
Fit for food (Version 1.5), 66 52365, 1 ......ucuiiieiiiiiiiiiieiieee e st e e e e e s s e e e e e e s sssannreee e e e e e s s s nnneeeeeeeeen 55
Fit in Sachkunde

L O o1y B 6 S TR 37 TSP 55
@ GEMUSE, B0 53460, ....uuiiiieiieiiiiiee ettt e et e et e e et e e e et e e e e eat e e e et e e e e st e e eet e e s ataeeeetaaaeerraaaaaas 58

Fleisch und Fleischerzeugnisse, 42 72987, 30 () ..uuuuiiiiiiiiiiiie e 56
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Gemise a la Saison (3. Auflage), 66 52364, 1 .....ccooiiiiiiiiiee et 55
Gemise siegt Uber Schokoriegel, 32 10245, 9 MIN (f)...ueeiiiiiiiiii e 23
Gemise siegt Uber Schokoriegel, 42 10245, 9 MIN (f)...ueiiiiiiiiiii e 28
Gemise siegt tGiber Schokoriegel, 46 01052, 9 MIN (F)..uuiiriiiiiiiiiiieiee e 49
Gesund und aktiv ins Alter, vollwertige Ernahrung halt fit, 42 67453, 45 min (f) ......cccooceeeeeeeiiiiiinnnnen. 40
Gesunde Erndhrung

® Vitamine und Mineralstoffe, 42 62346, 45 MIiN () ..ueeeireiiiiiie e 37
® Keine Chance fir Salmonellen, Schimmel und Co., 42 62353, 45 min (f) ....ccccovveeeeeeinicieeee, 37
® Die Kartoffel, goldene Frucht der Erde, 42 62358, 50 MiN (f)..ccoeveeiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 37
® Fit mit Kése, Joghurt und Quark, 42 62425, 45 min (£)...ccocceiiiiiiiee e 37
® Kostliches Gemise und knackige Salate frisch auf den Tisch, 42 62426, 45 min (f)..........ccccceee.e. 37
® Mindestens haltbar bis, 42 62492, 45 MiN (£)....uueiiiiiii e 38
® \Was tun, wenns kribbelt und krabbelt, 42 62493, 45 MiN () ..ooovrriiiiii 38
® Anders essen, bewul3t Leben, 42 62494, 45 MiN () .eceeeoiiiiiiiiieee e 38
® Vollwertig Essen und Trinken, 42 62495, 45 min (f).....cooiiiiiiiiiic e 38
® Das clevere Ding, das Mikrowellengerat, 42 63146, 45 Min () ......cccooviieeiee e, 38
® Schlank und Schlemmen, 42 63962, 47 MiIN (F)...vvuiiiieei i 39
® Obst und Gemiise aus dem eigenen Garten, 42 63963, 45 MiN (f)..ccccooevveeeiiiiiiiiie e, 39
Gesunde Ernahrung, 10 02947, 12  foorrrrii it e e e e e e s e e e e 18
Gesunde Ernahrung, 12 51212, 6 fooeieiiiiiiiiiiiiiie st e e e e e e e e e e s s a e e e e anrn s 19
Gesunde Erndhrung, 42 02590, 18 MiN (F) «.ooioueiiiiiiiee e 28
Gesunde Ernahrung flr Kinder, 66 31310, 1 ....cooiiiiiiiiiiiiiiaee et e e e e e einbee e e e e e e e s sanneeas 54
Gesundheit aus dem Supermarkt, 42 70967, 37 MIN (F) .eeiiiiiiiiiiii e 44
Gesundheit, eine Utopie?, 32 03847, 16 MIN () ...ooiiiiiiiiiie e 22
Getrank Wasser, 50 50492, 8 (£) c.uuurrriiieeiiiiiiiiieiie e e e s ettt e e e e e s s st r e e e e e e s st e e e e e e e e e s e anrrarr e e e e e annrnraees 51
GOoUrMELPIANET, 66 52362, 1 ......uuiiiiiiieeee i e iciiiiee et e e e e e seerrr e e e e e e e s s st e e e eeeaeessaaaastaaareaaeeesaanntaaeeeeesannrnrenns 55
Guten Appetit

® Die Macht der Gewohnheit, 42 01058, 19 MiN (F) ..ueeviiieiiiiii e 25
® \Wer sich falsch ernahrt, lebt verkehrt, 42 01059, 18 MiN (f)..eeevrereiiiiiiiiiiee e, 25
® \Wer richtig i3t, hat es leichter, 42 01060, 20 MIN (f)....cooiiiiiiiiie e 25
® Viele Wege fuhren zum Ziel, 42 01061, 19 mMin (F) .ooveveeiiiiieeiiee e 25
Der Hafer, 32 54033, 28 MIN (£) voiiiivviieeiiiiiie ettt et e e e s e e e s st e e s snsbe e e e asranaensbeeeeannnes 24
Hygiene in der Kiiche (Neufassung 2002), 42 71233, 20 MiN (F)..eeeiiiiiiiiiiieeee e 44
Ich mag am liebsten Pommes, 42 68374, 20 MIN (f) ..ooooiiiiiiiiiiie e 42
In der Schlachterei, 42 68573, 16 MIN () ..ccccoiiiiiiiiiiii e e re e e 42
Iss dich gesund und fit, Lebensmittel unter der Lupe, 42 70638, 45 min (f)......ccccovveveeeeiiiiiciiineneeeenn, 43
Der Jodmangelkropf, eine tberflissige Krankheit, 42 53588, 14 mMin (f).....ccccceeriiiiiiiiiieieeee i, 33
Das Kasimir-Spiel; Richtig essen mit Kasimir, 50 50410, 2 (f)...uueirieeeiiiiiiiieieiee e e 51
Kasper lebt kerngesund, 42 54996, 30 MiIN (F).....occuiiiiriiee e 34
Kind und Gesundheit, 50 50039, 41 () ...uuuuiiiiieiiiiiiiiiee e e e 51
Kinder, Kinder

® SiR und gefahrlich, 42 50505, 45 MIN (F) c.uviriiiiiiie e e e 30
Kochen um die Welt, 66 52360, 1 ......ccocuuuiiiiiiieieiiiiiiie ettt e e e et e e e e e e e s s st b e e e e e e e e e e e annneeeaaaens 54
Kénnen Hamburger krank machen?, 42 02831, 17 mMin () ....cccciiiiiieree e 28
Kohlehydrate in der Ernahrung, 66 50776, L ........cccuviiiiieee e eiiieieeee e e e ectrree e e e e e s st re e e e e e e e e snnraaneee s 54
Kohlenhydrate in der Ernahrung, 61 51022, 1 .......ccvviiiiieeiiiiiiiiieeee e e et e e e e e e s srarae e e e e e e e e snnnareeeee s 52
Kontrollierter Verbraucherschutz, 42 02589, 18 mMiN (f) eveeoiiiiciiiiiie e 28
Leben mit Diabetes, 42 57856, 14 MIN (F) c.uuuiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e 36

Lernsoftware fir Auszubildende
® Verdauung, Teil 2, 66 53402, .....ccoiiiuiiiiiieie ettt e e e e e e s e e e e e e s e e e e e e s e e aaees 55
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Lernsoftware fir die Ausbildung

@ Verdauung, TeIl 4, 66 53715, ... ittt e e et e e e e e e e e e e e e e e nbarreeaaa e an 55
Mahlzeit, 42 54958, B0 MIN (F) .eeeiiiiiiiiiiiiii e e et e e st e e s et e e et e e e e nees 34
Mein KOChBUCK, B6 52361, 1 ....ccoiiiiiiiiiiiiie ittt ettt s st e e s st e e e e st e e e s sntbe e e s abeeeeeneeas 54
Der Mensch ist, was er isst

® Das Frihstick, 42 83136, 15 MIiN () .ueriiieiiiiiiiiiie e e s e rerr e e e e e s e e snnrnaeeeeeeenn 47
® Das Mittagessen, 42 83137, 15 MIN (F) coooioiiiieiiie e e 47
® Das Abendessen, 42 83138, 15 MiIN () ..ooooviiiiiiiiee e 47
® SiRes light, 42 83139, 15 MiIN () .iicuiiiiiiiiii it e e e e s rae e e enreas 47
Der Mensch, innere Organe, 12 50612, 25  fHSW ....coiiiiiiiiiiiiiiie et 19
Die Milch bringts, 32 10127, 15 MM (F).uvttiiiiiiiieiiiiie et e e e e e e s sntbe e e e sebae e e ennae e e e neees 22
Die Milch bringts, 42 01396, 17 MIN (F)..uuuiiiiiiiiiiiie e e e e e 25
Milchprodukte, 10 03160, 12 f..iviieiiiiiciiiieiee e e e e s e e e e e e e s s e e e e e e e s s s sannbaaeeeeeeesasrreeeeaaeaens 18
Mit AuBer-Haus-Verpflegung fit im Job, 42 67449, 45 MiN () ..eeeerieiiiiiiiiee e 40
Mit Zucker beginnt die Sucht, 42 73583, 25 MIN (F).eevrreiiiiiiiiiiiec e 46
Nahrwert-Programm erleben und lernen, 66 51251, 1 .......ccccuviiiiieeei i e e e 54
Obst a la Saison (2. Auflage), 66 52363, 1 ......coeveeiiiiiiiiiiieeee e isreeer e e e e s ssrerrer e e e e e e s s e e e e e e e e annreeees 55
Passe-Partout

® \Was konsumieren Marianne und Michel, 42 82053, 30 mMin (f) ...ccvvvvieiieeiiiiiie e, 46
Préavention im Blickpunkt

® Arteriosklerose und Herzinfarkt, 42 55513, 10 mMiN (f) .oeeuriiiiiiiiii e 35
Praktische Tips

® Gute Noten fiirs Fruhstiick, 32 52204, 14 mMiN (F).....ccoiiiiiiiie e 24
® Gute Noten fiirs Fruhstiick, 42 52331, 14 mMiN (F)..eeeeeiiiiieee e 32
Eine Reise durch unseren Kérper ; 5

® Mit der Nahrung unterwegs, 42 55456, 25 MiN (f) ...ovviiiiiiii e 35
Reise durchs Erndhrungsland, 42 53738, 15 MiN () ....coooiiiiiiiiii e 33
Risiko Genfood - der Fall Arpad Pusztai, 42 31483, 31 miN (f)..ccccoiiiiiiiiiiiieeee e 29
Schlank aber krank, 42 71826, 30 MIN () ....uuiiiiiiiii e 44
Schlankheitsideal, 50 50409, 21 ......coiiiiiiiie et e e a e s e e e e nees 51
Sport und Ernahrung, 42 67450, 45 MIN () .ueeerireiiiie e e 40
SuR-Stoff oder wenn Hungern, Essen zur Sucht wird, 42 59263, 37 min (f) ........ooocviiieeee i, 37
TV-Kurzfilmreihe zur Gesundheit

® Bewul3tleben, 42 56524, 50 MIN (F) uuriiiiiiiiiiiie e 36
Ubergewicht bei Kindern, 42 73470, Ca. 15 MIN fu.o.ooiiiiiii e 45
Ubergewicht bei Kindern, 46 52892, Ca. 15 MIN fu.......ciiviiuiiciceieceeeeceeeee et 49
Unser BACKET, 12 50784, 8 fu.oiiiiiiiiieiiiiiie ettt sttt e st e e s st e e e st e e e e antbe e e s ensbaeesnsbaeeeennees 19
Unser klaglich Brot, 42 69172, 45 MIN (F) c.eeiiouiiiiiiiiie e r e sre e s e e 43
Unser Korper

® Die Verdauung, Teil 1, 42 54284, 19 MiIN () c.uuvrriiieiiiiiieeee e e 33
® Die Verdauung, Teil 2, 42 54285, 17 MiIN () c.vvuiiiieiiiiiiieee e 33
Die vergessene Schilddriise, 42 56519, 20 MiIN (f) c.evvreeeiiiiiiiiiec e 35
Vitamine, Elixiere des Lebens, 42 53191, 45 mMiN (f)...ccccuriiiiieoiii e 32
Vitamine, Wirkstoffe des Lebens, 12 50069, 20 fHSW ...uuuiiiiiiiiiiiiiiii e e e e e e eees 19
Was heif3t eigentlich Bio?, 42 02512, 30 MIN () ...eeeiiiiiiiiiiiiiie et 27

Was in unserem Essen steckt, 42 68464, 43 MIN (f)....cocuuiiiiiiiii e 42
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Was in unserem Essen steckt, 46 50436, 43 MiN (f) ...oooiiiiiiiiiiii e 49
Was kann das biRchen Salz schon schaden, 42 50506, 12 mMin (f).......c.cueeeviiriiiiiiieeeeeen 30
Was wir essen...

® Fitmacher & Co., 42 72549, 40 MIN (F)urruriiiiiii i e e e rr e 45
® Obst & Co., 42 72550, 30 MIN (F) eeiiirrrieiiiiiiie e e e st e e s et ae e e s snbbe e e e e nnbeeesnnees 45
@ Bio & C0., 42 72551, 30 MIN (1) ereeiiiiiiiiiiii e e e s e e e e e e 45
® Gemise & Co., 42 72552, 40 MIN (F) cuvrrrriieeeiiiiiiie e e e e e e e e e e e e s eee e 45
Weizen, Roggen, Hafer und Co., 42 67495, 45 mMiN (f)..ccoiioiiiiiii e 40
Zeitgemalie Ernahrung

® Nahrung und unser Kérper, 42 55470, 15 mMiN (f) ..eeeeiiiiiiii e 35
® Ungesunde Erndhrung, 42 55531, 15 MiN (f) coooueiiiiiiiiiieee e 35
Zu dick? Zu dinn?, 42 73045, B0 (£) .vueeeiiiiiieeiiiiee ettt e st e e et e e s e e e srreeaeaan 57
Zucker, 46 53286, 60 MIN (F) .eeieiiiiiiiiiiiie e e e e e s e e e e e e e e e e e e e s s ae e e e s araraees 50
Zwischen Zwiebel und Zweifel

@ Leber, 42 55857, 29 MIN (F).uruiiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e et a e e e aaaan 35
Zahnpflege

BeilZen und Kauen, 32 52112, 6 MIN (F) c.uueviiiiiiiie et 24
Birste, Pasta und Vampire, 42 68905, 15 MiN () .cvuvrriiireeiiiiiiieee e 42
Es war einmal das Leben

® Die Haut; Mund und die Zahne, 42 58341, 52 mMiN (f) ..ccoiiiiiiiiiiei e 36
Guten Tag, Herr Zahn, 42 50713, 30 MmN (F).ereeiiiieiiiiiie e 30
Hallo Zahn, 42 66350, 15 MIN (F)..eiiiiiiiiiiiiii et e e e et e e e e e e e sabbneeaaaaeas 40
Heidi geht zum Zahnarzt, 10 02771, 12 .t e e e 18
Kasper lebt kerngesund, 42 54996, 30 MIN (F)....ooiueiiiiiiii e 34
Leitfaden fir richtige Mundhygiene, 42 00399, 15 mMin (f).....cccciiiiiii e 25
Schneewittchen und die sieben Zahnputz-Zwerge, 42 51323, 25 mMiN (f)..cccoceeveeiiiiiiiiiieeeee e, 30
Sendung mit der Maus

® Lochim Zahn, 42 71089, 6 MIN (£) ceuerreiiieee i e e e e s s rr e e e e e e e e ennreaeeeeeas 44
Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem

® Mikroben und ihre Killer, 42 83099, 30 MIN (F)...uvriiiiiiieiiiiiie e 46
® Mikroben und ihre Killer (en), 42 85300, 30 MIN (F) cuvevieiiiiiieiiee e 48
Unsere Zahne, 42 68999, 15 MIN () ..ot e e e e a e 43
Das Zahneputzen, 32 51744, 4 MIN ()i e e e e s s r e e e e e e e sanraeeaaeeas 23
Das Zahneputzen; Karies; BeiRen und Kauen, 42 54333, 15 () coccceeeeeiiiiiiiiiiiee e 56
Korperpflege

Die Chemie des Waschens

® Hauptsache sauber, 42 83073, 30 MIN (F) c.ooiiiiiiiiiiiie e 46
Fata Morgana oder die Suche nach der verlorenen Gesundheit, 42 54063, 86 min (f) ..........ccccvveeeeee. 33
Kopflause, 32 52105, 11 MIN (F) cerrriiiiiiiiiic e e e e e e e e s s st e e e e e e e e srrraaeeaeaeas 23
Kopflause, 42 53466, 11 MIN (F) .eerrrieiiiiiiiicc e e e e e s s st e e e e e e e srnaeaeeeeees 33
Lause, 32 03684, 23 MIN (F) coouurrriiiieeeii it e e e e s e s s e e e e e s s s st e e e e e e e s s st e e e e e e e e e s annnreneeeeeennnnraneeeeees 22
Léwenzahn

® Peter sieht scharf, 42 02161, 30 MIN (F).eoueeiiiiiiiiie e 27
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® Peter mit den grof3en Ohren, 42 02162, 30 MiN (F) ..cooiiiiiiiiiie e 27
Pickel weg, 42 66081, 11 MIN (F) .ieeiiiiiiiiiiiii ettt e e e e e e e e e e e e s rnaneeeaaae e s 40
Sauberei, 32 03446, 16 MIN (F) c.urriiiiiiiiiiiiiie e e e e s e s e e e e e e s s e e e e e eanannrraaees 21
Bewegung

Albert auf Entdeckungstour ; 6

® |ernen, Mode, Kunst & Sport, 42 72471, 48 MiN (f) .ooooeeiiiiiiieii e 45
Bewege Dich gesund ; 1

@ \Wirbelsaulen-Training, 42 58434, 35 MIN (F) ..uuiiiiiiiiiiiiiie e e e e 36
Bewege Dich gesund ; 2

® Herz-Kreislauf-Training, 42 58433, 45 MIN () ..uuriiiiiiiiiiiie e 36
Bewege Dich gesund ; 3

® Kinderprogramm, 42 58432, 30 MiN (F) ...eeiiiiiiiiiiiie e 36
Bewege dich gesund ; 4

® Kinder-Wirbelsdulenturnen, 42 58104, 30 MiN (f) oooooiiiiiiiii e 36
Echt fit

@ ... durch Sport und Entspannung, 42 84952, 30 MiN (f) ...uuueeieieiiiiiiiiiieec e 48
Entspannen durch Atmen, 42 54548, 30 MIN (F)..uuuiiiiiiiiiiice e e 34
Fit for food (Version 1.5), 66 52365, 1 ......ucuiiieiiiiiiiiiiieiee e e s sieeieee e e e e e s s st er e e e e e s e s sannreee e e e e e e s s nnneeeeeeeeen 55
Gesund und aktiv ins Alter, vollwertige Ernéhrung halt fit, 42 67453, 45 min (f) ....cccccovviiiiiiecnnnnn 40
Gesunde Ernahrung

® Schlank und Schlemmen, 42 63962, 47 MIN () ..eooiiiiiiii e 39
Kondition und Sicherheit im Schulsport, 42 51847, 21 mMiN (f) ceoeeeiiiiiii e 31
Laufen, aber richtig, 42 55215, 30 MIN (£) weevreeiiiiiiiieie e 34
Eine Reise durch unseren Kérper ; 4

® \Was uns zusammenhalt und bewegt, 42 55455, 25 Min (f)...cccovieiiiiieieee e 35
Unser RUCKEN, 42 72841, 14 (£) cooeiiiie ettt e e e e e e e e s s e e e e e e s s e e e eaeeeeean 56
Regeneration

Augentraining im Klassenzimmer, 42 70532, 16 MiN () c..ovvviiiioiiiiii e 43

Krankheitsvorsorge, Fritherkennung

Aids geht uns alle an, 32 10030, 28 MIN (F)...c.uuiiiiiiie e e e e ennees 22
Aids geht uns alle an, 42 01879, 25 MIN (F)...ccciiiiiiiie e e e e e 26
Aids, sei klug, sei vorsichtig, 42 50783, 13 MIN () ..eceiiiiiiiiiiiiic e 30
Allergien im Haus, 66 00670, 1 .......cccviiiieeiiiiiiiiiieeee e e e e s st e e e e e e s e s st rareeeaeeessrstabaeeeaaeessannsnnreeeessannnnes 54
ARD Ratgeber Gesundheit

® Die Haut, 42 00969, 33 MIN (F) ceiiiiiiiiiiiiee i e e s e e e e e e s s r e e e e e e e e s s nnanreneeeeeean 25
Auslese zum Wunschkind, 42 65894, 30 MIN (F) ...oiveiiiiiiiiiiiee e 40
Der Blutkreislauf des Menschen, 32 10259, 15 min (f) .coooioiiiiiiiiie e 23
Der Blutkreislauf des Menschen, 42 10259, 15 min (f) ...coooiiiiiiiiii e 28

The body strikes back
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® Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger; Saboteure in Aktion; Abwehr

unerwinscht; Aufstand der Zellen; Abwehr auf Abwegen (en), 46 80431, 210 (f) ..cccvvveeeeeeeiiiiiiiiinnnen. 58
Comic-Stars gegen Drogen, 42 54323, 26 MiN () .ooovviiiiiiee i 34
Depot Korper, 42 58077, 30 MIN (1) .reeiiiiiiiiieiie e e e e e e s e e e e e s e s eraaeeaaaeas 36
Die Droge Tabak und ihr Opfer, 42 01608, 17 mMiN (F)...ccceeiiiiiiiiiiieee e 26
Europa gegen den Krebs, 42 53495, 96 MiN () ...ccceuiiiiiire e 33
Friherkennen, Vorsorgen, Heilen, 32 02413, 27 MIN (SW) c.eccuvriiiireeeiieiiiieeeeeeeessseinnee e e e e e s s ssnnsnneeeeees 21
Gegen Drogen, Hand in Hand, 42 56621, 23 MiN (£) c.vuuuiirieiiiiiiiiiciie e e e e e ennnnee s 36
Gesunde Ernahrung

® Schlank und Schlemmen, 42 63962, 47 MIN (F)....uueiiiiiii e 39
Gesundheitserziehung und Schule

® Dro Unterrichtsmaterialien zum Thema Abhangigkeit, Sucht, 50 50027, 16 .........ccccceeeeeviiiinvrnnnnn. 51
H-EITER, und so weiter..., 42 55467, 63 MIN () ... 35
Das Herz des Menschen, 32 10191, 15 mMiN (F) coooocuiiiiiiie e 22
Das Herz des Menschen, 42 02179, 15 mMiN (f) coooociiiiiiiie e 27
Das Herz des Menschen, 46 01048, 14 mMiN (f) ..ooccuiiiiiiie e 49
Herz und Blutkreislauf, 32 10260, 10 MiN () ..eeeeiiiiiiiiee e e e 23
Herz und Blutkreislauf, 42 10260, 11 MiN () ..eeeeiiiiiiiee e e e e 28
Humangenetik: Erbkrankheiten, 42 72553, 18 MiN (F) ..ocveeiiiiiiieee e 45
Ich bin Ich, 42 59220, 27 MIN (1) ..iiuiiiiiiiiii e e e e e s st e e e ssaaeeessaaeeesnnnaeeas 36
Immunitat und Immunisierung, 32 03431, 12 MiN (f) ..oooiiiiiiiiii e 21
Immunitat und Immunisierung, 42 01645, 11 MiN (f) ..oooiiiiiii e 26
JOd UNA EiSEN, 12 50066, 4 f.....eiiieiiiiiie ittt ettt ettt e e sttt e e e st e e e e snbb e e e e sbae e e e sbbeeeeserbeeeennrreeeaan 19
Der Jodmangelkropf, eine tberflissige Krankheit, 42 53588, 14 mMin (f)....cccccveeeiiiiiiiiiieeeee e, 33
Kind und Gesundheit, 50 50039, 41 () ...uuuririiieeiiiiiiiiiie e aa e 51
Kopflause, 32 52105, 11 MIN (F) currrrieeiiiiiiiie et e s r e e e e s s st e e e e e e e e snn e neeeees 23
Kopflause, 42 53466, 11 MIN (F) .eerriieiiiiiiiec e e e e e s s s e e e e e e e e srnrnaereeees 33
Ein Leben voller Gesundheit, 42 63425, 30 MIN (F)...ueiiiiiieiiiiiiee e 39
Lebensmittelvergiftungen, und wie man sie vermeidet, 32 10224, 15 min (f).....cooooveeiiniiieenniineennn, 23
Lebensmittelvergiftungen, und wie man sie vermeidet, 42 01429, 20 mMiN (f)...cccoviiieeiiniieeiiiiiee e, 25

Lernsoftware flir Auszubildende

®  Verdauung, Teil 3, 66 53403, ......ooeiiiiiieiiiiiite ittt e et e e e st e e e st e e e s et e e e et e e e e nnrer e e annraeeeanres 55
Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

® Krebs, Karl Heinrich Bauer, 42 02064, 16 mMiN (FFSW) ....cccviiiiiiee e 26
Mein Korper gehort mir, 42 53123, 74 MIN (F) ceeiiiiiiiiieece e 32
Milchprodukte, 42 01428, 19 MIN (F).eeeiiiiiiiiiii e e e e e s s e e e e e e e s snrnaeeeaees 25
Mit Aids lieben, 22 50158, 152 MM ...cciiiiiiiiiie et et e e e e e s e e e e e s e et e e e e s s eesaabaaeeeeeeseesranns 20
Moskito

® Gesundheit, 42 55692, 41 MIN (F) .ooicuiiiiiiiiiiie e enees 35
Nichtrauchen ist stark, 42 53975, 25 MiIN (F) .ooooiiiiii e 33
Parasiten und Zoonosen, Erregeriibertragung von Tieren auf den Menschen, 42 02390, 31

01T T SRR 27
Phéanomen StreR3, Teil 1 - 4 (Kurzfassung), 42 68050, 70 MiN (f) ..vevveriiiiieiiiiiie e 42
Die physiologische Wirkung von Drogen, 32 10258, 16 mMiN (f)....ccvveeeiiiiiiiiiiiieee e 23
Die physiologische Wirkung von Drogen, 42 10258, 20 MiN (f) ...uuvvieeeiiiiiciiiineee e 28
Die physiologische Wirkung von Drogen, 46 01025, 20 MiN (f)....cccviiiiiiiiiiiiee e 49
Polio-Schluckimpfung, 42 50241, 4 MiN (F) «.ooueeiiiiie e 30

Pravention im Blickpunkt
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® Arteriosklerose und Herzinfarkt, 42 55513, 10 mMiN (f) .oueuriiiiiiiiii e 35
Rauchen und deine Gesundheit, 42 55047, 21 mMiN (f) ..oooiiiiiiiiii e 34
Schau'n Sie mal hin, das Baby lacht, 42 55310, 33 mMiN (f)....ccccciiiiiiie e 34
Schneewittchen und die sieben Zahnputz-Zwerge, 32 50355, 25 MiN (f)....veveeeeeiiiiiiiiiieece e, 23
Schneewittchen und die sieben Zahnputz-Zwerge, 42 51323, 25 mMin (f)...veeeeeeeiiiiiiiiieece e, 30
Sport und Gesundheit

® Gesundheit durch Kérpererfahrung, 32 10114, 15 mMiN (f) cvvveeeiiiccieeeee e 22
® Gesundheit durch Korpererfahrung, 42 01961, 15 min () c..covcvveeiiiiiiiiee e 26
Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem

® Trickreiche Erreger, 42 83100, 30 MIN (F) 1ooueeiiiiiiiieeiiie e 46
® Trickreiche Erreger (en), 42 85301, 30 MIN (F) .eeeeiiiiiiiiiiiiiiiiie e 48
® Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger; Saboteure in Aktion; Abwehr

unerwiinscht; Aufstand der Zellen; Abwehr auf Abwegen, 46 80430, 210 (f).......ccccvvveeeeeeeeiiviinnnnen, 58
Der Tod gibt eine Party, Gefahren des Rauchens, 32 53345, 25 mMiN (SW) ...ccoooccvvviriveeeeeiiiiiieeeeeeen, 24
TV- und Kinospots zur Aids-Aufklarung 1997, 42 65928, 10 min (f+SW) ......ccccviiiiiieeeiiicieeeeee e 40
TV- und Kinospots zur AIDS-Aufklarung 2000-2003, 42 73245, 15 (f) ceeeeeiiiiciieeeeee e 57
TV- und Kinospots zur Sucht-Vorbeugung 1992-1993, 42 56516, 14 min (f) ....ccceveiniieiiiiiiiiieee, 35
TV-Kurzfilmreihe zur Gesundheit

® Bewul3tleben, 42 56524, 50 MIN () .eeiiiiiiiiiiii e 36
Unser Kdrper

® Die Verdauung, Teil 1, 42 54284, 19 MiIN () c.uvuriiieeiiiiiiieee e e 33
® Die Verdauung, Teil 2, 42 54285, 17 MiIN () c.vuuriiieiiiiiii e 33
Was jeder Uber AIDS wissen sollte, 32 03808, 16 MIiN (f) ...uuvvvieeiiiiiiiiiieie e e 22
Was jeder Uber AIDS wissen sollte, 42 00960, 15 MiN () ...uueirieeiiiiiiiiece e e 25
Was jetzt?!, Teil 1, 42 31472, 14 MiIN (F)eereriiiiiiiiie e e e e e e e s nnenes 29
Was jetzt?!, Teil 2, 42 31473, 19 MiIN (F)eereeiiiiiei e e e e enenes 29
Wissenschaftliche Medien

® Mittelpunkt Mensch [, 42 72555, 109 (F)..uuuvieiiiiiieiiiiiie i st et e e s staee e saaae e snnae e e sneeas 56
® Mittelpunkt Mensch Il, 42 72556, 10 (F)....uuuiiiiiiiieeiiiiie it sriee e stree e snaae e snsaeeesnneeas 56
Wolfchen badet, 32 00456, 11 MIN (SW) .eieiiiiiiiiiiieeie e e s e iiiiere e e e e e e s e st eeeeeesessarraseeeaeesessnnnrnrseeeesssnnnnns 21
Zecken und FSME, 42 31730, 21 MiIN (F) coocuiiiiiiiic e e e e e 29
ZeitgemalRe Erndhrung

® Nahrung und unser Kérper, 42 55470, 15 mMin (f) coooeeiiiiiiee e 35
® Ungesunde Erndhrung, 42 55531, 15 MmN (F)..eeeiiiiiimiiiii e 35
Zwischen beiden Herzen, 32 03450, 14 MIN (f)eeeriiiiiiiii e 21
Zwischen beiden Herzen, 42 01675, 13 MIN (f).eeiiiiiiiii e 26
Aus der Welt des Menschen, 12 50464, 52 fHSW....ooiiiiuuiiiiiiiee ettt e e e e 19
Folienatlas Mensch und Gesundheit, 12 50673, 27 ..o 19
Kiribati

@ Kiribatis Korper flr Kinder, 66 52230, f ........ccciiiiiiiee et e e e e e e e ern e e e e e e 54
Der Mensch, gesund und fit, 42 63793, 42 MIN (£) ceevvrreiiiiiie e 39

Eine Reise durch unseren Kérper ; 2
® Mit dem Blut durch Herz und Lunge, 42 55453, 25 min (f) ....ccveeeiiiiiiiiieee e 34
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Eine Reise durch unseren Kérper ; 3

® Nervenbahnen zum Gehirn, 42 55454, 25 mMin (f) ..oooooiiiii e 35
Zecken und FSME, 42 31730, 21 MIN (F) cooiiiiiiiiiiii e e e e e e e e s enne s 29
Krankheit

ADHS - Hilfe fur den Zappelphilipp, 42 31605, 29 mMin () ....cccveiiiiiee e 29
AIDS, die Sache mit dem HIV-Test, 42 01486, 22 MiN (f) ...evvriiiiieiiii e 26
AIDS, die todliche Seuche, 32 03781, 19 MiIN () ..eeieiiiiiiiie e 22
Allergie, 32 10079, 15 MIN (F) c.ureiiiiiiieiiiiie ettt e e st e e st e e s snta e e e s sntaeeeesnsaeeeenstaeeesnnseeeas 22
Allergie, 42 01899, 15 MIN () urriiiiiiiiiiiii e e e e r e e e e e s et r e e e e e s s asrrarreaaeeaeaaan 26
F 1= o =T T O 01 1 0 I OSSR 18
Apropos

® Wer Aids hat, 42 64294, 9 MIN (F) ..eoceiiiiieie e e 39
Blut und Plasma, 42 73006, 27 (1) .eeeeeiiiiiiiiiiie ettt e e e e e s s r e e e e e nrraaeeaaa s 56
Bulimia nervosa, 42 02542, 22 MIN (F) coieiiiiiiie e e e e e e 27
Damit ich nicht sterbe, ganz einfach, 42 62898, 30 mMiN (f).....ccccviiiiiieiii e 38
Diabetes, erkennen und meistern ; 1

® Worum geht es, 42 50213, 22 MIN (F) .eeriiiiiiiiiiiieiie e 29
Dreihundertsechzig Grad, Die Suche nach dem Gliick

® Chemie der Traurigkeit, 42 84288, 30 MIN (f) ...uuriiiiiieiiiiiiiiee e 47
Driber reden ist schwer ..., 42 67937, 13 MIN () .eccuuriiiiiiee e 42
Essstorungen, 42 67493, 45 MIN (£) ceeeiiiiiiiiiiee s e e e e s aa e 40
Gen-Jager

® Das AIDS-Ratsel von Nairobi, 42 85214, 25 MiN () cueveiiiiiiiieciie e 48
Gesundheitsmagazin Praxis

® Aids klarer sehen, 42 50574, 45 MIN (F) .eeriiiiiiiiiiiee e e 30
Henrik kommt ins Krankenhaus, 32 03500, 20 MiN () ..eeeeeiiiiiiiiiiecce e 22
Hitec. Die Dokumentation

@ Strahlentherapie, 42 73050, 30 () couuuriiiiiiei i 57
Humangenetik: Erbkrankheiten, 42 72553, 18 MmN (F) ..ooveeiiiiiiiee e 45
Infektion und Abwehr, 42 50282, 13 MIN (F) .eooiiiiiiieiiie e e 30
Krebs, 42 01900, 17 MIN () .riiiiiiieiiiiiie ittt e e s e e e st e e e st be e e s e s e e e e esbaeeeeansaeaansreeeeenees 26
Das Krebsproblem, 32 03002, 21 MM (£) ..uertiiiiiiiiiiieiee et e e 21
Leben mit Krankheit 1

® Diagnose: Brustkrebs, 42 70806, 43 MiN () ..cccuviiiiiiee e 44
Magersucht, 42 02541, 20 MIN (F) ceeeeiiiiiiiiee e e e e s s e e e e ae e 27
Marlies & Benny, 42 73007, 14 (1) .eecciiiiiieiieee et e e e s s e e e e e e aa s 57
Mit Zucker beginnt die Sucht, 42 73583, 25 MIN (F) ..eeveiiiiiiiiii e 46
Eine Niere fur die beste Freundin, 46 53497, 44 min () ...coooiiiiiiii e 50
Psoriasis, Schuppenflechte, 42 01898, 15 MiN (f) ....eoviiiiiiiii e 26
Schlank aber krank, 42 71826, 30 MiIN (F) .....uuiiiiiiiii e 44
Das schlechte Gewissen bleibt, 42 65893, 44 MiN (F)..coooiiiiiiiiiii e 40
Schritt fr Schritt, Alkohol am Arbeitsplatz, 50 50436, 40 (f) ..cccuvriiieiieei e 51

Seelenhunger, 42 73343, 12 MIN (F)eeeiiiiiiiiie e e e e s e e e e e 45
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Tschernobyl
® Geboren im Jahr der Katastrophe, finfzehn Jahre nach Tschernobyl, 42 84854, 30

0011 X PSR a7
Unser Korper

® Die Augen, 42 56035, 24 MIN () cuuviriiiiieeiiiie e 35
Virusinfektionen, 42 10514, Ca. 19 MIN f ..o 29
Virusinfektionen, 46 10514, 17 MiIN (F)..eeriiiiiiiii e e e e s st e e e s nnenes 49
Wir in Europa

O  Krebs, 32 10080, 17 MIN (F).eiiiiiiiiiiiiie i s e e ee e e e e e s e e e e e s e e e nntae e nres 22
Zu dick? Zu dinNn?, 42 73045, B0 (F) cuveeeeiiiieeeiiiiee ittt ee e e et e et e et e e st e e e st e e e s neeeeeane 57
Zucker, 46 53286, 60 MIN (F) ... e s e e e e e e e s e a e e a e aaaeas 50
Behinderung

Andre, wie soll man mit ihm umgehen, 32 02561, 22 MiN () ....coooiiiiiiiie e 21
Andre, wie soll man mit ihm umgehen, 42 02007, 22 MiN () ...cooiiiiiiee e 26
Die Aufgaben der Hauptfiirsorgestelle des Landeswohlfahrtsverbandes Baden, 42 55703,

I o 011 0 T ) TP TP 35
Danke, es geht schon, 32 03670, 14 MIN (f) ...coioiiiiiiiie e e e e e e 22
... eigentlich sehe ich alles, fast, 42 53124, 32 MiN () ...coooiiiiiieiie e 32
Epileptische Anfalle, 42 63166, 14 MIN () ..eiiiiiiiiiiiiiie e e ae e 38
Er sollte sterben, doch Tim lebt, 46 53493, 44 MiN (f) ..ooiiiiiiiiiee e 50
Filme zum Curriculum Soziales Lernen

® ... behindert, 32 02613, 15 MIN (F) .uuiiiiiieiiiii e 21
Gegenwertiges

® Abgestiirzt, 42 83833, 30 MM (F).eiiuriiiiiiiiiee it e e s r e s et e e e s sneae e e s enaeeeenres 47
Gemeinsam handeln, einander erleben, 42 59710, 35 MiN () ...vvuiiriieeiiiiiiiieee e 37
Gran Paradiso, 42 70037, 106 MIN (F) ...cccciiiiiiiie e e e e s et e e e e e e e e st are e e e e e e e e snreeeees 43
Gran Paradiso, 46 50542, 102 MIN (F) ...icoiiiiiiiie e e s e e e e e e e e s e e e e e e e e e snreaeees 49
Der Griff ins Gehirn, 42 63263, 45 MIN (F) eevriiiiiiie e 39
GrolRe misst man nicht in Zentimetern, Marec, der Kleinwlichsige, 42 65109, 34 min (f) .......cccvveeee. 39
Hier werde ich gebraucht, 42 53204, 29 MiN () c..uvvriiiiiiiiiee e e e e 32
Menschen hautnah

® Taubblind, 42 72013, 44 MIN (F) ceeiiieiieeiie e s e s et e e e et ae e e e enrae e e enreas 44
Menschen wie wir, 32 03106, 31 MIN (F)..eeiiiiiiiiiiiieee e ee e 21
Die neuen Wahrsager, 42 59203, 35 MiIN () ...ooouuiiiiiiie e 36
Nicht allein, 46 51983, 33 () ..uuuiiiiiiiieiiiiiie it s e e s st e e s s st e e e e anbbee s annbe e e e e nnees 57
Die schwarze Stille, 42 63758, 15 MIN () ..eiiiiiiiiiiiiiiiiie e e s e e 39
Das Schweigen des Dichters, 42 59468, 98 MiN (£) c.evveieiiiiiiiiiiiii e 37
Sendung mit der Maus

® Blind sein, 42 68863, 12 MIN (f) ..oouiiiiiiiiee e e e e 42
Sprachheilbehandlung bei Kindern, 32 02028, 23 MIN (SW)....uutiiiiiiiieiiiiiee et 21
Unser neuer Bruder, 42 52006, 90 MiIN (F)..eiiiiiiiiiiiee e 32

Verkehrserziehung im Bild 8
@ Kinder mit Behinderungen im Stra3enverkehr, 50 50575, ........ccccciiiiiiiee i ee e 51
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Wie funktioniert das?
® So viel anders sind wir gar nicht, 42 82383, 15 miN (f)....cccuuiiiiiiiiiie e 46

Psychologie, Psychiatrie

Achterbahn der Geflihle, 32 10334, 15 MIN (F).cuuriiiiiieie e e e 23
Achterbahn der Geflihle, 42 10334, 17 MIN (F).cuuriiiiiieee e e e e 28
ADHS - Hilfe fur den Zappelphilipp, 42 31605, 29 mMiN () ....occueiiiiiiiee e 29
The Boss is the Patient, 46 53222, 45 MIN (F) ...ueiiiiiiiiiiie e 50
Dreihundertsechzig Grad, Die Suche nach dem Gliick

® Chemie der Traurigkeit, 42 84288, 30 MIN (f) ...uuriiiiiieiiiiiiiiee e 47
Katastrophen und das Leben danach, 42 68915, 30 mMiN (f)...cccuuririeeeiiiiieee e 42
Leben mit Diabetes, 42 57856, 14 MIN (F) ..uuuiiiiiiiiiiiie e e e e e e 36
Mit allen Schikanen, 42 65089, 38 MIN (F)...uuiiiiiiiiiiiie e e eae s 39
Tage der Angst, 42 84524, 15 MIN (F) c.eeeiiiiiiiiiiii e 47
Das weisse Rauschen, 42 71887, 101 MmN () ..ooioooiiiiiriie e 44
Das weisse Rauschen, 46 51299, 100 MmN () ..ooioooiiiiiiiie e e 49

Medizinische Versorgung

Albert auf Entdeckungstour ; 4

® Auf gute Gesundheit, 42 72469, 48 MIN (F)..oiiiiiiiiiiiei e 44
Albert auf Entdeckungstour: Folgen 15 - 18

® Auf gute Gesundheit 4, 46 53818, 48 MIN (F).....eeeeiiiiiiiiii e 50
Alternative Heilverfahren, 42 02511, 27 MmN () ..ueeeiiiiiiiii e 27
Apropos

® Gesundheitsprojekte in Ruanda, 42 62740, 10 mMiN (f) ....occiiiiieie e 38
Arzneimittel und Dritte Welt, 42 50610, 17 MiN (F) ceevrreiiiiiieee e 30
Auf der Suche nach gestern, 42 59760, 30 MIN (f) oevvriiiiiiie e 37
Auf Leben und Tod, 42 02446, 30 MiIN (F) evvreeiiiiiiiiic e e e e e e s ne e e e s nnnes 27
Die Aufgaben der Hauptfursorgestelle des Landeswohlfahrtsverbandes Baden, 42 55703,

I 1 1T () PR PP PP OUPPPN 35
Beine, Binden und Bandagen ; 1

® Grundwissen, 42 53374, 20 MIN (F)...uuuiiiiiiiii e 33
Beine, Binden und Bandagen ; 2

® Verbandtechniken, 42 53375, 28 MiIN (F).eeecoiiiiiiiiie e 33
Blut und Plasma, 42 73006, 27 (1) .eeeceiiiiciiiiieee et e e e e e s e e e e e s st a e e e e e e e aaaes 56
Eine Chance fir das Leben, 42 55033, 30 MiN (F) c..vvriiiiieriiiieee e e 34
Die Derwische des Medicus, 42 68498, 52 MiIN () c..uvvriiieiiiiiiiee e 42

Diabetes, erkennen und meistern ; 2
® Die Dit, 42 50214, 25 MIN (F) reiiirieiiie ittt s ettt et e e sre e area e 29

Diabetes, erkennen und meistern ; 3
® Medikamente und Lebensfiihrung, 42 50215, 34 Min (f) ..ccvvviiiiiioiiiiie e 29

Dokumentation
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® Die zweite Schopfung, 42 68471, 44 MIN (F) ...uurreiiiiiiii e 42
Die Gipsbinden-Story, 42 52107, 19 MiN (F) ..oooiiiiiiieeie e e e 32
Heilen, Traditionelle Medizin in Afrika

@ Krauter und medizinische Pflanzen; Spirituelle Krafte, 42 67636, 60 mMin (f) .ccccccceeeevvviiciiiieeeeennn, 41
® Geburtshilfe und Frauenheilkunde; Der Weg zum Heiler, 42 67637, 60 min (f).........ccccvvvveeennnn. 41
® Krankheit des Geistes; Der wissenschaftliche Beweis; Heiler und Arzt, 42 67638, 60

0011 X SRS 41
Heilen, Traditionelle Medizin in Asien

® Qi Gong; Heiler und Schamanen, 42 67633, 60 MiN () .....ooiiiiii e 41
® Ayurveda; Heildrogen aus der Steppe, 42 67634, 60 MiN (£).....oooiiiiiiiiiiiiiiee e 41
® Die Wiege der Medizin; Wat Po; Die Balance der Elemente, 42 67635, 60 min (f).........cccccceeeenn. 41
Heilen, Traditionelle Medizin in Europa

@ Krauter und Kréfte; Heiler zwischen den Meeren, 42 67639, 60 min ().......cccocvvveeeeiiiiiiineeeeeenn, 41
® Volksmedizin in Bulgarien; Samische Heiler, 42 67640, 60 MiN (f) c.cooveeevviiiiiiiiiieee e, 42
® Holotropes Atmen; Apitherapie; Homéopathie, 42 67641, 60 mMin (f) c.cccoovvviciiieiieeee e, 42

Heilen, Traditionelle Medizin in Lateinamerika
® Pflanzenheiler am Amazonas; Geistheiler des Regenwaldes Waunana, 42 67630, 60

0011 X PSR SS 41
® Geheimwissen der Inka-Arzte; Maya-Heiler, 42 67631, 60 mMin (f) .......c.ccoooeeviieeeieeeceeieeenae 41
® San Pedro, der Heilende Kaktus; Indio-Heiler und Schulmedizin, 42 67632, 60 min (f) ............... 41
Heilkrduter

® A wie Arnika, B wie Baldrian, 42 66236, 15 mMiN (f).......ccciiiiiiiiei e 40
Hitec. Die Dokumentation

@ Strahlentherapie, 42 73050, 30 () vuuriiieiiiiiiiiee e 57
Leben mit Krankheit 1

® Diagnose: Brustkrebs, 42 70806, 43 MiN (f) ...ueeiiiiiiiei 44
Leben retten bei Herzinfarkt, 42 57899, 24 miN () ...coiiiiiiii e 36
Malaria, 42 02650, 19 MIN (F)..rrriiiiiiiiiiiiii ettt e et e e e e e s et e e e e e e e e bbereeeaaaeeean 28
Marlies & Benny, 42 73007, 14 (1) ..ccccciieeiie e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e e e 57
Medikamente, Helfer oder Feinde

® Arzneien, todlicher als Krankheiten, 42 51940, 15 mMiN (f) cooveeeiiiiiiiieeee e 31
® \Wie der Korper Arzneien verarbeitet, 42 51941, 15 min (f) co.coooviiiiiiiie e, 31
® Zeitbomben im Kdrper, 42 51942, 15 MIN (F) couuurriirieei it 31
® Kampfstoff gegen Parasiten, 42 51943, 15 MiN (f) .c.veeriiiiiiiiiii e 31
® Forschung und kein Ende, 42 51944, 15 MiN (F) .eeoiieeiiiii e 31
® Kranke Seele, kranker Korper, 42 51945, 15 miN (f) ..ooooiiiiiriie e 31
® Krankheitserreger im Darm, 42 51946, 15 mMiN (F)....coiiiiiiiiii e 31
® Hormone, sind sie zu ersetzen, 42 51947, 15 MiN (F) ..ccvveiiiiiiii i 31
® Hormonpraparate, Segen und Gefahr, 42 51948, 15 min (f) ...coooiiiiiiiiiiii e 32
® Alarmstufe eins, Angina pectoris, 42 51949, 15 mMiN () c..uvveiriioiiiiiiie e 32
@ Kleinste Feinde, Bakterien und Viren, 42 51950, 15 min (f) ...ccoooiiiiiiiiiee e, 32
@ Allzuviel ist ungesund, 42 51951, 15 MIN (F) cuurriiiiiiiiiiiiiice e 32
® \Was ist ein Arzneimittel, 42 51952, 15 MiN () uvevereeiiiiiiic e 32
Minerva-Gipsverband, Matrosenkragen, 42 51693, 22 min (f).....cccooeiiiiiiiiinii e 31
Passe-Partout

® Arzte, Pillen, Krankenh&user, 42 83145, 30 MiN () ....ooiiiiiieie e 47
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Pflege von Patienten mit Gipsverbanden, 42 52368, 25 min (f) ..., 32
Pflegepraxis

® Umgang mit Schmerz, 42 73770, 33 MIN () cooiiiiiiiiieie e e 46
Picolino Pfefferminz im Krankenhaus, 42 53249, 35 MiN () ...cccoviiiire e 33
Postoperative Oberschenkelgipsverbande, 42 51686, 30 mMin (f).....ccooviciiiiiii e 30
Postoperativer Oberarmgipsverband nach Ellenbogengelenkfraktur, 42 51692, 17 min (f)................. 31
Ruhigstellung von Handverletzungen, Teil 1, 42 51688, 18 MiN (f) .....coocvviiiniiiiiiiiiieeeeeee e 30
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Tqg, die Uberlegene Verbandtechnik ; 3

® Spezialverbande, 42 54849, 16 MIN (F)..iciiiiiiiiiieiie e 34
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® \Wo Baden krank macht, 42 00382, 45 MmN () ..ceveveiiiiie e 25

Tschernobyl
® Geboren im Jahr der Katastrophe, fiinfzehn Jahre nach Tschernobyl, 42 84854, 30
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Textteil
Beschreibung der Medien



Diareihe in numerischer Folge

Heidi geht zum Zahnarzt

1982,12 f,D 10 02771
Diese Reihe will dazu beitragen, die Angst der
Kinder vor dem Zahnarztbesuch zu mindern:
deshalb werden alle Abschnitte eines solchen
Besuchs genau gezeigt und erklart. Die kleine
Heidi bekommt hier einen karidsen Backenzahn
gezogen.

Gesunde Erndhrung

1987,12 f,D 10 02947
In der Reihe wird die Bedeutung von Baustoffen
(Eiweil3 und Mineralstoffe), Brennstoffen (Fett
und Kohlehydrate) und Reglerstoffen (Vitamine
und Mineralstoffe) sowie Ballaststoffen
aufgezeigt.

Milchprodukte

1992,12 f,D 10 03160
Die Diareihe zeigt die wichtigsten
Produktionsschritte bei der Herstellung von
Butter, Joghurt und Hartkéase.

Allergien
1993,12 f,D 1003171
Verschiedene Mdglichkeiten allergischer

Reaktionen durch Kontakt mit Allergenen werden
gezeigt. 3 Testmethoden werden vorgestellt.
(Kontextmedium: 32 10079 Allergie).



Transparent-Folien in numerischer Folge

Jod und Eisen
Die Bedeutung der Spurenelemente fir die
Gesundheit der Menschen

1987, 4 f,D 12 50066
Die Materialien informieren ausfihrlich Uber
Bedarf, Wirkung, = Mangelkrankheiten  und
VorbeugemalRnahmen.

Vitamine, Wirkstoffe des Lebens

1987,20 f+sw,D 12 50069

Die umfangreiche Materialsammlung bietet Hilfe

fur die Vorbereitung zu den Themen
Ernédhrungsverhalten, Néahrstoffgehalt,
Vitaminaufbau, -funktion und -

mangelkrankheiten. 11 Kopiervorlagen sind den
Unterrichtsvorschlagen beigefugt.

Aus der Welt des Menschen

Unser Korper, unsere Gesundheit

1992,52 f+sw, D 12 50464
Umfangreicher Foliensatz zu den Themen:
Kdrperbau und Bewegung, Erndhrung und
Verdauung, Blutkreislauf, Atmung, Sinne und
Nerven, Sexualitat. Mit Kopiervorlagen.

Der Mensch, innere Organe

Gesundheit und Krankheit

1995, 25 f+sw, D 12 50612
Die Foliensammlung stellt in mikroskopischen
Aufnahmen, Fotos und Grafiken die inneren
Organe des Menschen vor: Ubersicht: 1. Innere

Organe 2. Blutgefal3system/Blut 3.
Lymphsystem/Immunabwehr 4.
Herz/Herzkrankheiten 5. Atmung/Atmungsorgane
und Erkrankungen 6.

Verdauung/Verdauungsorgane/Erkrankungen 7.
Leber/Galle 8. Nieren und Ausscheidung. Die
Diskette enthalt alle Sachinformationen zu den
Folien im Ascii-Text (mit Arbeitsblattern).

Folienatlas Mensch und Gesundheit

1994, 27 f,D 12 50673
Die Mappe enthalt 27 Farbfolien mit
Lehrerinformationen, Tafelbildern, Versuchen

und Modellen sowie Arbeitsblattern fir die

Darstellung des Komplexes Mensch und
Gesundheit.
Unser Backer
1995,8 f,D 12 50784
8 Transparente mit Begleittexten,
Kopiervorlagen, Spielen und Postern zur

Einfihrung der handwerklichen Arbeit eines
Backers und seinen Produkten.

Das beste Essen fliir mein Kind
Die optimierte Mischkost

1998,12 f,D 12 50843
Der Foliensatz erlautert leicht verstandlich und
praxisnah, worauf es bei der Kindererndhrung
ankommt. Basis der Empfehlungen ist die
"Optimierte Mischkost" des Forschungsinstituts
fur Kindererndhrung in Dortmund. Zunéchst
werden die Speziallebensmittel kritisch unter die
Lupe genommen. Es folgen die Grundlagen der
"Optimierten Mischkost". Weiter geht es um

alltagliche Probleme wie Naschen,
Essensvorlieben und -abneigungen.

Gesunde Ernahrung

2002,6 f,D 1251212

6 Farbfolien zum Thema "Gesunde Ernahrung”.



Tonkassette mono in numerischer Folge

Mit Aids lieben

Dieses éngstliche Gefihl ist immer dabei; Ich

will, dal3 es mir gut geht

1988, 152 min, D 22 50158
Aneinanderreihung von Aussagen Jugendlicher
zum Thema Aids bzw. von HIV-Positiven. Viele
irrationale  Angste und Vorurteile werden
angesprochen. Das Medium eignet sich vor allem
zur  Vorinformation fur Erziehende sowie
ausschnittweise als Diskussionsanlal.



16mm Lichttonfilm in numerischer Folge

Wolfchen badet

1955, 11 min (sw), D 32 00456
Moderne Kleinkinderpflege.
Sprachheilbehandlung bei Kindern

1967, 23 min (sw), D 32 02028

Diagnose von Sprachstérungen, Elternberatung,
Information Uber Erscheinungsformen.
Schilderung therapeutischer Methoden, wie sie in
einer Hamburger Sprachheilschule praktiziert
werden.

Friherkennen, Vorsorgen, Heilen
Fehlentwicklung im Sauglingsalter und
Kindesalter

1972, 27 min (sw), D 32 02413
Der Film verweist auf die lebenswichtige
Bedeutung von Vorsorgeuntersuchungen bei
Sauglingen und Kleinkindern fur  die
Friherkennung angeborener und erworbener
Schaden. Gezeigt werden Tests und Therapien
far Gehor-und Sehfehler, Zahn-und
Herzmibildungen u.a. (s.a. 42 00316).

Andre, wie soll man mit ihm umgehen

1974, 22 min (f) 32 02561
Tagesablauf des zwodlfjahrigen Andre. Trotz
seiner spastischen Lahmung ist Andre ein
frohliches Kind: Er schwimmt, radelt und kauft
auf dem Markt ein. Allmahlich erkennt der
Zuschauer, wie schwer es Andre fallt, seinen
Tagesablauf zu meistern (s.a. 42 02007).

Filme zum Curriculum Soziales Lernen

... behindert

1975, 15 min (f), D 32 02613
Die Kinder sollen motiviert werden, sich mit den
Bedirfnissen und Problemen behinderter
Menschen zu beschéftigen. Schauplatz des

Realfilms ist das Einkaufszentrum einer
Groldstadt. Eine alltdgliche Situation: Zwei
Jungen erblicken sich im Getimmel eines
Kaufhauses. Einer der beiden ist
korperbehindert.

Das Krebsproblem

1978, 21 min (f), D 32 03002

Der Film soll einen Einblick in die
Gesamtproblematik der Krankheit Krebs geben .
In einem kurzen Abri3 wird gezeigt, da3 Krebs
keine neuartige Krankheit ist. Die regional
unterschiedliche Haufigkeit von
Krebserkrankungen bestarkt die Ansicht, daf3
auBere Einflisse eine wichtige Rolle bei der
Krebsverursachung spielen.

Menschen wie wir

Eine Dokumentation tber den Alltag behinderter
Menschen

1977, 31 min (f), D 32 03106
Der Film stellt funf unterschiedlich Behinderte
vor, denen es gelungen ist, sich uber die
Rollenerwartungen der Umwelt hinwegzusetzen,
und die mit Mut und Initiative ihr schweres
Schicksal gemeistert haben. Freimiitig werden
Schwierigkeiten im Alltag und im Privatleben

geschildert, aber auch  Winsche und
Vorstellungen.

Immunitat und Immunisierung

1982, 12 min (f), D 3203431

Der  Trickfilm stellt die  verschiedenen
Abwehrzellen des Immunsystems vor und zeigt
deren Zusammenwirken bei der Abwehr von
Antigenen (Krankheitserregern). Die
Wirkungsweise der Gedachtniszellen  wird
veranschaulicht. Nach einem Zwischentitel folgen

verschiedene Methoden der kinstlichen
Immunisierung (s.a. 42 01645).

Das vergessene Herz

Rauchen und Herzinfarkt

1982, 12 min (f), D 32 03440

Der Film zeigt, wie das Zigarettenrauchen die
Blutgefalle und vor allem die Herzkranzgefalie
schadigt und wie es dadurch zu Angina-pectoris-
Beschwerden und zum Herzinfarkt kommen
kann. Er stellt ebenso die Bedeutung der
Bypass-Operation und die
RehabilitationsmaRnahmen fur den Nach-Infarkt-
Patienten dar (s.a. 42 01667).

Sauberei

Schmutzbakterien haben's schwer

1983, 16 min (f) 32 03446
Sauberkeitserziehung in ungewdhnlicher Form:
Spillschwamm, Socken, Seife nehmen
menschliche Eigenschaften an und bringen so -
mahnend oder auch sanft zwingend -
sauberkeitsunwillige  Kinder zur  besseren
Einsicht: Lebensmittel hygienisch zu behandeln,
Kleidung regelmafig zu wechseln, den eigenen
Kdorper richtig zu pflegen.

Zwischen beiden Herzen

Schadigung der Lunge durch Rauchen

1982, 14 min (f), D 32 03450
Einleitend werden der Bau des menschlichen
Herzens, Kdrper-und Lungenkreislauf sowie das
Atmungssystem vorgestellt. Die anschliel3enden
Szenen widmen sich dem Gasaustausch und
seiner Beeinflussung durch die Umwelt, wobei
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als massive Storung immer wieder das Rauchen
eingeblendet wird (s.a. 42 01675).

Henrik kommt ins Krankenhaus

1984, 20 min (f), DK 32 03500
Der 6jahrige Henrik kommt wegen eines
Leistenbruchs ins Krankenhaus. Er wird von der
Mutter begleitet. Der Film schildert die einzelnen
Behandlungsstadien, wobei die Operation selber
nicht gezeigt wird. Eingeschoben in Henriks

"Geschichte"  sind Untersuchungen und
Behandlungen anderer Kinder.

Danke, es geht schon

1984, 14 min (f), D 32 03670

Welche Hindernisse und Schwierigkeiten flir eine
Rollstuhlfahrerin im dichten Innenstadtgewunhl
bestehen, zeigt dieser Film. Der Uberraschende
SchluB3 - die vermeintlich Behinderte kann gehen

- ermdglicht  Identifikationen und l6st
Betroffenheit aus.

Lause

1986, 23 min (f), D 32 03684

Wegen Lausebefalls wird die 6jahrige Tanja von
der Kindergartnerin nach Hause geschickt. Da
die Mutter keine Zeit hat, muf3 sich der altere
Bruder um seine Schwester kiimmern.

AIDS, die tddliche Seuche

1986, 19 min (f), D 32 03781
Anspruchsvolle Trick- und Realszenen sowie
zahlreiche mikroskopische Bilder informieren
Uber Krankheitsursache und -verlauf. Derzeit
bekannte Testverfahren werden erlautert.
Méogliche Sekundarkrankheiten werden ebenfalls
dargestellt (s. 42 00961).

Fast Food, ERkultur von morgen?

1987, 21 min (f), D 32 03794
Am Beispiel der "Hamburger" wird untersucht,
was Kinder und Jugendliche in die Fast-Food-
Einrichtungen lockt, wie die Hersteller ihre
Produktwerbung anlegen, wie produziert wird
und wie der Gesundheitswert dieser Nahrung
einzuschéatzen ist.

Was jeder Uber AIDS wissen sollte

1987, 16 min (f), D 32 03808
Der Film informiert Gber den Verlauf und die
Symptome von AIDS, die Wirkung der AIDS-
Viren auf das Immunsystem, die Infektionswege,
die Hauptrisiken fiir eine Ansteckung sowie die
SchutzmalRnahmen gegen sie (Realszenen aus
Amerika). (s.a. 42 00960)

Gesundbheit, eine Utopie?

1987, 16 min (f), D 32 03847
In zahlreichen kurzen Sequenzen
(unkommentierte Statements) wird
umweltbelastendes und umweltbewul3tes

16mm Lichttonfilm in numerischer Folge

Verhalten  gegenubergestellt  (Schwerpunkt:
Landwirtschaft und Ernahrung). Auf vertiefende
Information wird verzichtet. Der Motivationsfilm
regt zur Diskussion Uber den Zusammenhang

zwischen umweltbewulstem Verhalten und
personlicher Gesundheit an.

Aids geht uns alle an

1990, 28 min (f), D 32 10030

Vor dem Hintergrund der Aids-Gefahr beschreibt
der Film spielfilmartig den Beginn einer
Schiulerfreundschaft. Eingestreute Trick- und
Dokumentarfilmteile liefern die zum Verstéandnis
notige Sachinformation. Im abschlieRenden
Dokumentarteil schildert ein HIV-Positiver seine
Erfahrungen. Ausfiihrliches Begleitheft mit einem
Ablaufdiagramm des Films (s.a. 42 01879).

Allergie

Der falsche Alarm

1990, 15 min (f), D 3210079
Man schatzt, daR 10 bis 20 Prozent der
Bundesbirger an irgendeiner Form einer

allergischen Erkrankung leiden. Der Film greift
einige der hauptsachlichsten Allergieformen
heraus und schildert in Trickdarstellungen das
komplizierte Geschehen im Zellbereich, das zum
"falschen Alarm" im Kérper fuhrt (s.a. 42 01899).

Wir in Europa

Krebs

Disharmonie in der Zelle

1990, 17 min (f), D 3210080
Der Film geht der Frage nach, wie es geschehen
kann, dal aus gesunden Korperzellen plétzlich
Krebszellen werden kénnen (s.a. 42 35014 und
42 01900).

Sport und Gesundheit

Gesundheit durch Kérpererfahrung

1991, 15 min (f), D 3210114
Der Film informiert Uber die Zusammenhange
von Korpererfahrung und Gesundheit. Dabei wird
thematisiert, wie Kinder und Jugendliche sowohl
im Schulals auch im Freizeitsport ihren Korper
als  sensibles "Organ"  fir bestimmte
Wahrnehmungen und Empfindungen erleben
koénnen (s.a. 42 01961).

Die Milch bringts

1991, 15 min (f), D 32 10127
Die erndhrungsphysiologische Bedeutung der
Milch und insbesondere die Milchbearbeitung
sind zentrale Inhalte des Films. Exemplarisch
werden Homogenisieren und Warmebehandlung
herausgestellt. Bei der Milchbearbeitung
entstehen unterschiedliche Milchsorten (s.a. 42
01396).

Das Herz des Menschen

1992, 15 min (f), D 32 10191



16mm Lichttonfilm in numerischer Folge

In verschiedenen Trickaufnahmen sowie in
Roéntgen- und Ultraschallbildern wird der Bau und
die Funktion des menschlichen Herzens
dargestellt. Auf wichtige Gefahrdungen des
Herzmuskels wird hingewiesen. Der
Kommentarteil ist sehr komprimiert und bedarf
dringend der unterrichtlichen Aufarbeitung (s.a.
42 02179).

Lebensmittelvergiftungen, und wie man sie
vermeidet

1992, 15 min (f), D 3210224
Im  Mittelpunkt  stehen  biologische  und
mikrobiologische Schadursachen, insbesondere
Schéaden durch ein-und mehrzellige Organismen
und deren Stoffwechselprodukte, sowie durch
Viren. Ausgewahlte Beispiele far
Lebensmittelvergiftungen werden gezeigt und
Hinweise zur Vermeidung gegeben (Erweiterte
Fassung s. 42 01429).

Gemuse siegt Uber Schokoriegel

Gesunde Ernahrung fir Kinder

1996, 9 min (f), D 32 10245
In einem Zeichentrickfilm wird gezeigt, was man
unter gesunder Erndhrung fir Kinder versteht
und wie Kinder selbst dazu beitragen kénnen,
sich durch richtiges Essen wohlzuftihlen und
gesund und leistungsféahig zu sein.

Die physiologische Wirkung von Drogen

1993, 16 min (f), D 3210258
Der Film stellt zunachst die Signalverarbeitung in
der Nervenzelle sowie die Synapse als die
entscheidende Kommunikationsstelle zwischen
den Nervenzellen dar. Die Arbeitsweise der
Ubertragerstoffe in den Synapsen wird am
Beispiel des Noradrenalins demonstriert. Drogen
entfalten ihre Wirkung, indem sie das
Gleichgewicht  zwischen erregenden und
hemmenden Signalen an bestimmten Synapsen
andern. Am Bespiel Amphetamin, Kokain, LSD
wirds gezeigt (s.a. 42 10258, 46 01025). .

Der Blutkreislauf des Menschen

1993, 15 min (f), D 32 10259
Anhand von Trick-und Realsequenzen gibt der
Film einen Uberblick tber das
Blutkreislaufsystem des Menschen. Nach der
Darstellung des Aufbaus von Arterien und Venen
wird der Ablauf einer Blutdruckmessung im Detail
erklart. Erkrankungen des Kreislaufsystems
finden im Rahmen der sie beglnstigenden
Risikofaktoren Beachtung (s.a. 42 10259).

Herz und Blutkreislauf

Basisfilm

1993, 10 min (f), D 32 10260
Anhand von animierten Tricksequenzen sowie
Realaufnahmen wird ein Einblick in Aufbau und
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Funktion des menschlichen Herzens und des
Blutkreislaufsystems gegeben. Der Schwerpunkt
liegt klar auf den physiologischen Aspekten des
Themas, krankhafte Veranderungen sowie die
dagegen gerichteten vorbeugenden
VerhaltensmaBnahmen werden gestreift (s.a. 42
10260).

Achterbahn der Geflihle

Ein Film zum Thema Pubertét

1995, 15 min (f), D 3210334
In einer Reihe von Spielszenen werden
verschiedene Gefiihlslagen und Probleme von
Jugendlichen, die sich in der Pubertat befinden,
dargestellt. Der jugendliche Zuschauer kann sich
leicht mit den Hauptpersonen identifizieren und
erfahrt dadurch, dal3 alle Altersgenossen
ahnlichen Problemen und Gemitsschwankungen
ausgesetzt sind, deren Ursachen in den
massiven  korperlichen  und  psychischen
Veranderungen liegen (s.a. 42 10334, 46 01058).

Schneewittchen und die sieben Zahnputz-
Zwerge

1987, 25 min (f), D 32 50355
Bastian und Claudia gelangen mit Hilfe des
Zauberers in den Marchenwald, wo sie
Schneewittchen und die Zwerge antreffen. Da ein

Zwerg Uber Zahnschmerzen klagt, bt
Schneewittchen mit den  Zwergen das
Zahneputzen (s.a. 42 51323).

Vier von Vielen

1976, 20 min (f), GB 3251666
Informationsfilm  Gber die  Zuckerkrankheit
(Erscheinungsformen, Verbreitung, Gefahren,

Impfstoff Insulin, HilfsmaBnahmen bei akuter
Gefahr.

Das Zahneputzen

1977, 4 min (f), D 3251744

Ein Ubersichtlich gestalteter Film, der mit Hilfe
vieler GroRRaufnahmen Anregungen fir das
richtige Zahneputzen gibt (s.a. 42 54333).

Essen und Trimmen, beides mul3 stimmen
1978, 15 min (f), D 3251797
Trickfilm. Vorschlage zum gesunden Leben. Finf
belehrende Episoden: 1. Kinder nicht Uberfuttern;
2. Nimm Dir Zeit; 3. Fantasie und Wochenend'; 4.
Als Ergebnis ein Erlebnis; 5. Daran denken,
Beachtung schenken.

Kopflause

1980, 11 min (f), D 3252105
Dargestellt werden die  Symptome  fir
Kopflausbefall, die Erndhrung der Kopflaus,
Nahrungsaufnahme, Ausscheidungen und

Ubertragung der Lause. Weiterhin wird die
anatomische Anpassung der Lebensweise und
die Fortpflanzungsrate gezeigt. Im letzten
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Abschnitt  wird auf die Behandlung und
Prophylaxe  hingewiesen. Unter anderem:
Entwicklung der Kopflaus, Ubertragung innerhalb
der Familie, Behandlung mit Kamm und
chemischen Mitteln usw. (s.a. 42 53466).

Beillen und Kauen

1981, 6 min (f), D 3252112
Der Film informiert Uber Kau- und BeiRvorgénge
im Mund. Durch den Einsatz von
Trickdarstellungen werden Vorgange
veranschaulicht, die in der Realitdt nicht
eingesehen werden kénnen (s.a. 42 54333).

Praktische Tips

Gute Noten firs Frihstuck

1980, 14 min (f), D 32 52204
In einer Spielhandlung werden gezeigt: Wie man
morgens nicht fruhstiicken sollte, was der
Zahnarzt dazu sagt, wie ein richtiges Frihstick
und Schulfriihstick aussehen kann (s.a. 42
52331).

Der Tod gibt eine Party, Gefahren des
Rauchens

1966, 25 min (sw), D 3253345
Ein Arzt erlautert mit Hilfe von Schaubildern,
Roéntgenaufnahmen und Trickfilmen, anhand von
Modellen, Tierversuchen und Realaufnahmen bei
Operationen, wie der Genuf3 von Nikotin den
gesamten Organismus des Menschen belastet
und zur Erkrankung lebenswichtiger Organe
fuhrt.

Der Hafer

1988, 28 min (f), D 32 54033
Firmenfilm, der die Bedeutung des Hafers
dokumentiert. Angesprochen werden Anbau,
Verarbeitung, Néhrwert, physiologische
Bedeutung und Kochtips (s.a. 42 52087, Buch 01
50169 ISBN: 3-524-00657-4).

Warnsignal Allergie

1990, 21 min (f), D 3254763
Informationen Uber die verschiedenen Formen
von Allergien und ihre Entstehung durch eine
Uberreaktion des Immunsystems. Vorgestellt
werden verschiedene Methoden, die dem
Allergiker helfen sollen, besser mit seinen Leiden
fertig zu werden (s.a. 42 59972).

Fischverarbeitung

1997, 19 min (f), D 32 56059
Informationsfilm Uber Fischverarbeitung: Aus
dem "Rohstoff* Fisch wird ein verfeinertes
Nahrungsmittel.  Wir  verfolgen nach der
Anlieferung von Frisch-und Frostfischen die
verschiedensten maschinen-und
personalintensiven Produktionsschritte bis zum
Versand der Fischprodukte (Frischfischfilets,
Heringsfilets in  Mayonnaise, Raucherfisch,

16mm Lichttonfilm in numerischer Folge

Fischstédbchen).  Erganzung
"Fischfang" (s.a. 42 63178).

zum

Film



VHS-Videokassette in numerischer Folge

Tropenkrankheiten

Wo Baden krank macht

Bilharziose und Onchozerkose

1983, 45 min (f), D 42 00382
Wasser in Verbindung mit Krankheit wird als
haufigstes Vehikel fir enterale Infektionen
angesehen. Hier geht es um zwei
Wurmerkrankungen, die nicht durch Trinken des
Wassers Ubertragen werden: Bei Bilharziose ist
es der unmittelbare Kontakt, bei der
Onchozerose der langere Aufenthalt in der Nahe
bestimmter Gewasser.

Leitfaden flr richtige Mundhygiene

1983, 15 min (f), D 42 00399
Den Kindern sollen die Ursachen fir einige
Zahnkrankheiten und die daraus resultierende
Notwendigkeit der richtigen Zahnpflege einsichtig
gemacht werden. Die Pflegetechniken werden in
ruhigen, deutlichen Bildern und in grof3tenteils
kindgemafer Sprache vermittelt.

Was jeder Giber AIDS wissen sollte

1987, 15 min (f), D 42 00960
Der Film informiert Gber den Verlauf und die
Symptome von AIDS, die Wirkung von AIDS-
Viren auf das Immunsystem, die Infektionswege,
die Hauptrisiken fiir eine Ansteckung sowie die
SchutzmalRnahmen gegen sie (Realszenen aus
Amerika) (s.a. 32 03808).

ARD Ratgeber Gesundheit

Die Haut

1988, 33 min (f), D 42 00969
Fernsehiibernahme. Angesprochen werden die
Themen: Hautaufbau und -funktion, -pflege, -
krankheiten; Aknebehandlung und Entfernung
eines malignen Melanoms.

Guten Appetit

Die Macht der Gewohnheit

1988, 19 min (f), D 42 01058
Der erste Film der vierteiligen Serie Uber
Ernéhrung fuhrt auf sehr abwechslungsreiche Art
an die Thematik heran. Am Beispiel einer Familie
werden in stilisiertkomischen  Spielfilmteilen
ERgewohnheiten vor Augen gefuhrt. Den
Urspriingen dieser "unbewuf3ten" Gewohnheiten
wird nachgegangen.

Guten Appetit

Wer sich falsch ernahrt, lebt verkehrt

1988, 18 min (f), D 42 01059
Der zweite Film der Serie zeigt, wie einzelne
Mitglieder der Familie Lehmann unter den Folgen
ihrer falschen Erndhrung "leiden™:

Konzentrationsschwéache, allgemeiner
Leistungsabfall, Ubergewicht, Bluthochdruck und
Hautunreinheiten. Erndhrungsfehler werden in
Bezug gesetzt zu den gesundheitlichen Folgen.

Guten Appetit

Wer richtig i3t, hat es leichter

1988, 20 min (f), D 42 01060
Mit Tanja und Michael Lehmann begibt sich der
Zuschauer in einen Supermarkt, um die Zutaten
fur ein "gesundes MeniU" auszuwéhlen. Man
erlebt ihre Schwierigkeiten bei der richtigen

Zubereitung des Essens und die Familie
Lehmann beim GenuR der ungewohnten
"Schmalkost".

Guten Appetit

Viele Wege fihren zum Ziel

1988, 19 min (f), D 42 01061

"Alternative  Erndhrungsformen” bis hin zu
Vegetariern, Veganern und Makrobioten werden
vorgestellt. Es wird aber auch die Gefahr
aufgezeigt, die eine Beschrdnkung des
"Erndhrungskreises" mit sich bringen kann, wenn
jemand nicht Uber ein  ausreichendes
Erndhrungswissen verfiigt.

Die Milch bringts

1991, 17 min (f), D 42 01396
Die erndhrungsphysiologische Bedeutung der
Milch und insbesondere die Milchbearbeitung
sind zentrale Inhalte des Films. Exemplarisch
werden Homogenisieren und Warmebehandlung
herausgestellt. Bei der  Milchbearbeitung
entstehen unterschiedliche Milchsorten (s.a. 32
10127).

Milchprodukte

Erweiterte Fassung fur die beruflichen Schulen
1992, 19 min (f), D 42 01428
Schiler  wollen sich Uber das Thema
"Biotechnologie bei der Lebensmittelherstellung"
in einer Molkerei kundig machen. Ein
Molkereimeister erlautert die Herstellung der
Milchprodukte. Bevor die Besucher die Molkerei
betreten, lernen sie das oberste Gebot der
Biotechnologie kennen: Hygiene.

Lebensmittelvergiftungen, und wie man sie
vermeidet
Erweiterte Fassung fur die beruflichen Schulen

1992, 20 min (f), D 42 01429
Der Film Zeigt Ursachen der
Lebensmittelvergiftungen und daraus folgende
Erkrankungen des Menschen, sowie

MafRnahmen, die Lebensmittelvergiftungen
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vermeiden helfen. Die mikrobiellen Verursacher,
ihre Vermehrungsformen und
Lebensbedingungen werden eingehend
beschrieben. Besondere Erwahnung finden die
Salmonellen und Staphylokokken (Kurzfassung
s. 32 10224).

AIDS, die Sache mit dem HIV-Test

1990, 22 min (f), D 42 01486
Der Film zeigt die heutige Testpraxis und
erlautert die Testgrundlagen.

Die Droge Tabak und ihr Opfer

Werbung und Wirklichkeit

1993, 17 min (f), D 42 01608
Rauchen ist in der Bundesrepublik Deutschland
zur Zeit die haufigste Ursache fur Krankheit und
vorzeitigen Tod. Nach Schétzungen des
Bundesgesundheitsamtes fallen jéhrlich 90.000
Menschen ihrem Tabakkonsum zum Opfer.
Tabakwerbung verfuhrt immer mehr Menschen,
meist Jugendliche, zum Rauchen. Der Film wirft
einen Blick hinter die Kulissen der Werbung, 1aRt
ehemalige Werbetrager zu Wort kommen und
stellt so ihre Scheinwelt der bitteren Wirklichkeit
gegeniber.

Immunitat und Immunisierung

1982, 11 min (f), D 42 01645
Der  Trickfilm  stellt die verschiedenen
Abwehrzellen des Immunsystems vor und zeigt
deren Zusammenwirken bei der Abwehr von
Antigenen (Krankheitserregern). Die
Wirkungsweise der Gedachtniszellen  wird
veranschaulicht. Nach einem Zwischentitel folgen
verschiedene  Methoden  der  kinstlichen
Immunisierung (s.a. 32 03431).

Zwischen beiden Herzen

Schéadigung der Lunge durch Rauchen

1982, 13 min (f), D 42 01675
Einleitend werden der Bau des menschlichen
Herzens, Korper-und Lungenkreislauf sowie das
Atmungssystem vorgestellt. Die anschlieBenden
Szenen widmen sich dem Gasaustausch und
seiner Beeinflussung durch die Umwelt, wobei
als massive Stérung immer wieder das Rauchen
eingeblendet wird (s.a. 32 03450).

Aids geht uns alle an

1988, 25 min (f), D 42 01879
Vor dem Hintergrund der Aids-Gefahr beschreibt
der Film spielfilmartig den Beginn einer
Schulerfreundschaft. Eingestreute Trick- und
Dokumentarfilmteile liefern die zum Verstandnis
nétige Sachinformation. Im abschlieRenden
Dokumentarteil schildert ein HIV-Positiver seine
Erfahrungen. Ausfuhrliches Begleitheft mit einem
Ablaufdiagramm des Films (s.a. 32 10030).

Psoriasis, Schuppenflechte
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1990, 15 min (f), D 42 01898
Zunachst wird in  Trickaufnahmen  der
schematische Aufbau der gesunden Haut einer
krankhaft veranderten psoriatischen  Haut
gegeniibergestellt. Die Kamera begleitet dann
zwei Betroffene zur arztlichen Untersuchung und
zeigt an ihnen verschiedene Behandlungsweisen
(s.a. 32 10078).

Allergie

Der falsche Alarm

1990, 15 min (f), D 42 01899
Man schatzt, dalR 10 bis 20 Prozent der
Bundesbirger an irgendeiner Form einer

allergischen Erkrankung leiden. Der Film greift
einige der hauptsachlichsten Allergieformen
heraus und schildert in Trickdarstellungen das
komplizierte Geschehen im Zellbereich, das zum
"falschen Alarm" im Kérper fuhrt (s.a. 32 10079).

Krebs

Disharmonie der Zelle

1990, 17 min (f), D 42 01900
Der Film geht der Frage nach, wie es geschehen
kann, dal aus gesunden Korperzellen plétzlich
Krebszellen werden kénnen (s.a. 32 10080 und
42 35014).

Sport und Gesundheit

Gesundheit durch Kérpererfahrung

1991, 15 min (f), D 42 01961
Der Film informiert Uber die Zusammenhénge
von Korpererfahrung und Gesundheit. Dabei wird
thematisiert, wie Kinder und Jugendliche sowohl
im Schulals auch im Freizeitsport ihren Kdrper
als  sensibles "Organ"  fir bestimmte
Wahrnehmungen und Empfindungen erleben
kdénnen (s.a. 32 10114).

Zuckerkrank

Ein bitteres Leben

1991, 16 min (f), D 42 01984
Der Unterrichtsfilm erklart zwei Hauptformen der

Zuckerkrankheit an Beispielen. Ursachen,
Symptome, Spatfolgen und
Behandlungsprinzipien werden dargestellt.

Weitere Schwerpunkte sind die psychosozialen
Folgen und die Behandlung des Altersdiabetes
(s.a. 32 10149).

Andre, wie soll man mit ihm umgehen

1974, 22 min (f), D 42 02007
Tagesablauf des zwdlfjahrigen Andre. Trotz
seiner spastischen Lahmung ist Andre ein
frohliches Kind: Er schwimmt, radelt und kauft
auf dem Markt ein. Allmahlich erkennt der
Zuschauer, wie schwer es Andre fallt, seinen
Tagesablauf zu meistern (s.a. 32 02561).

Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik
Krebs, Karl Heinrich Bauer
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Karl Heinrich Bauer

1995, 16 min (f+sw), D 42 02064
Lange  Zeit blieb die Ursache  der
Krebserkrankung dem Menschen verborgen. Erst
1928 wurde eine Theorie veréffentlicht, die die
Entstehung von Krebs erklaren konnte: Die
Mutationstheorie der Geschwulstentstehung von
Karl Heinrich Bauer. Der Film zeigt, wie er das
Wissen seiner Zeit zu einer fruchtbaren Theorie
zusammenfihrte und damit die Grundlagen der
modernen Krebsforschung schuf.

Léwenzahn

Peter sieht scharf

1995, 30 min (f), D 42 02161
Wie sehen wir, und was muf3 man tun, wenn man
nicht mehr sieht? Im Rahmen einer witzigen
Geschichte stellt Peter Lustig die Augen vor.
Aufbau, Funktionsweise und Leistung des
menschlichen Auges werden genau und gut
verstandlich erklart, ebenso wird die Sehleistung
von Tieren begreiflich gemacht.

Léwenzahn

Peter mit den grofRen Ohren

1995, 30 min (f), D 42 02162
Wie hoéren wir, und was ware, wenn wir nicht
héren koénnten? Im Rahmen einer witzigen
Geschichte stellt Peter Lustig die Ohren vor:
Aufbau, Funktionsweise und Leistung des
menschlichen Ohres werden genau und gut
verstandlich erklart, ebenso wie die Horleistung
von Tieren begreiflich gemacht.

Das Herz des Menschen

1992, 15 min (f), D 42 02179
In verschiedenen Trickaufnahmen sowie in
Rontgen- und Ultraschallbildern wird der Bau und
die Funktion des menschlichen Herzens
dargestellt. Auf wichtige Gefdhrdungen des
Herzmuskels wird hingewiesen. Der
Kommentarteil ist sehr komprimiert und bedarf
dringend der unterrichtlichen Aufarbeitung (s.a.
32 10191).

Parasiten und Zoonosen, Erregeriibertragung
von Tieren auf den Menschen

Arbeitsvideo, funf Kurzfilme

1998, 31 min (f), D 42 02390
Das Video bietet am Beispiel von vier parasitaren
Erkrankungen - Malaria, Bilharziose, Zecken-
Borreliose, Fuchsbandwurm - und einer
bakteriellen Infektion durch mutierte E.coli-
Stamme (EHEC) einen Einblick in aktuelle
Bedrohungen fiir den Menschen durch von
Tieren stammende Erreger. Es zeigt auch die
Moglichkeiten und Grenzen der heutigen
Forschung bei der Bekampfung dieser
Erkrankungen, die gemeinsam als Zoonosen
bezeichnet werden.
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Auf Leben und Tod
Ein neues Herz fir Dieter K.
1998, 30 min (f), D 42 02446

Der Ablauf der Vorbereitungen sowie die
Durchfiihrung einer Herztransplantation werden
dokumentiert. Dieter K., der Patient, wird vor dem
entscheidenden Eingriff, der Herztransplantation,
Uber seine Befindlichkeit befragt. Ein Interview
mit der Mutter eines anderen Spenders informiert
Uber die Motive der Organspende. Dieter K.
beschreibt abschlieRend sein wiedergewonnenes
Lebensgefiihl.

Alternative Heilverfahren

Sechs Kurzbeitrage

1997, 27 min (f), D 42 02511
Alternative Heilmethoden finden Zulauf wie nie
zuvor. Manche von lhnen blicken auf eine
jahrhundertlange Tradition zuriick, andere sind
erst vor wenigen Jahrzehnten oder Jahren
entstanden. Die alternative Medizin verspricht im
Gegensatz zur herkémmlichen eine ganzheitliche
und schonende Heilung oder Besserung ohne
gravierende Nebenwirkungen. Das Video stellt
das Prinzip von 5 der wichtigsten Verfahren, die

Ausbildung  der  Therapeuten und die
wissenschaftliche Wirksamkeit dar.

Was heilit eigentlich Bio?

1999, 30 min (f), D 42 02512

Viele Markenzeichen und Gutesiegel auf den
Verpackungen von Nahrungsmitteln sollen dem
Kaufer vermitteln, dass er damit ein "gesundes”
eben ein "Bio-Nahrungsmittel" erwirbt. Denn die
Hersteller wissen, dass sich "Bio" gut und teuer
verkaufen lasst. Doch kann man sich darauf
verlassen, was die Verpackung verspricht? Das
Video zeigt an verschiedenen Beispielen die
Kriterien 6kologischer Nahrungsmittelproduktion
und wie man sich vor falschen Versprechungen
schitzen kann.

Magersucht

Im Kampf mit dem eigenen Kdrper

2000, 20 min (), D 42 02541
Magersucht ist eine Krankheit, die in schierem
Widerspruch zum Uberfluss der Industrielander
zu stehen scheint. Vor allem Madchen und
Frauen versuchen mit aller Kraft, die man schon
als Gewalt gegen den eigenen Korper
bezeichnen kann, ihr Gewicht immer weiter zu
reduzieren. Die Portraits der Betroffenen wecken
Verstandnis fur das Wesen dieser Krankheit; der
Film versucht aber auch, Wege aufzuzeigen, wie
sie Uberwunden werden kann.

Bulimia nervosa
Wenn Essen zum Zwang wird

2000, 22 min (f), D 42 02542
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Lisa gehort zu den Frauen, die zuviel
Gegessenes durch kkunstlich herbei gefihrtes
Erbrechen wieder loswerden will. lhr langer
Leidensweg und ihre Therapie wird von ihr selbst
und von Therapeuten beschrieben. Der Film
versucht, einen sensiblen Zugang zu dieser
Krankheit zu finden und seine Ursachen und
Folgen aufzuzeigen.

Kontrollierter Verbraucherschutz

Das Netz der Lebensmitteliberwachung

2000, 18 min (f), D 42 02589
Der Film behandelt folgende Themen: Wie sicher
und gesund sind die heute von der
Nahrungsmittelindustrie  erzeugten Produkte?
Welche Vorschriften und Kontrollen gibt es bei
der Herstellung von Lebensmitteln? Ist in den
Produkten immer nur das drin, was auf der
Packung steht? Und was missen Produzenten,
aber auch Konsumenten tun, um zu verhindern,
dass Essen krank macht?

Gesunde Erndhrung

2000, 18 min (f), D 42 02590
"Man ist, was man isst" - dieser Satz verweist auf
die Bedeutung der richtigen Erndhrung flr
Gesundheit und korperliche und geistige Fitness.
Der Film geht auf problematische
Essgewohnheiten bei Jugendlichen ein und zeigt,
dass eine abwechslungsreiche, ausgewogene
Mischkost die beste Garantie fir eine optimale
Versorgung des menschlichen Korpers ist.

Malaria

Ein Kampf ohne Ende?

1998, 19 min (f), GB 42 02650
Malaria ist auch heute noch eine der

bedrohlichsten Tropenkrankheiten. Die Erreger
der Krankheit werden von einer bestimmten
Stechmuckenart auf den Menschen Ubertragen.
Aufnahmen zeigen den Erreger Plasmodium im
Menschen und in seinem Zwischenwirt, der
Anophelesmiicke. Obwohl diese
Zusammenhange bekannt wurden, ist Malaria
heute noch nicht ausgerottet. Neue Hoffnung gibt
ein  Medikament aus der traditionellen
chinesischen Medizin mit einem ungwodhnlichen
Wirkungsmechanismus.

Kénnen Hamburger krank machen?

Fastfood und Verbraucherschutz

2002, 17 min (f), USA 42 02831
Die Hamburgerkette "Jack in the Box" wird in den
USA beschuldigt, durch den Verkauf von
bakterienverseuchten "Hamburgern" den Tod von
Schulkindern verursacht zu haben. Der Film
nimmt dies zum Anlass, die gesundheitlichen
Risiken der Hamburgerproduktion Zu
untersuchen. Man fand im  Rindfleisch
Salmonellen- und Colibakterien, die schon in
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geringer Zahl todlich sein kdnnen. Der Beitrag
kann als Grundlage zur Diskussion tber Fastfood
als Massenernéhrung, tber industrielle
Fleischproduktion und Lebensmittelsicherheit
eingesetzt werden.

Gemiise siegt Giber Schokoriegel

Gesunde Erndhrung fur Kinder

1996, 9 min (f), D 42 10245
In einem Zeichentrickfilm wird gezeigt, was man
unter gesunder Erndhrung fir Kinder versteht
und wie Kinder selbst dazu beitragen kénnen,
sich durch richtiges Essen wohlzuftihlen und
gesund und leistungsfahig zu sein (s.a. 32
10245, 46 01052).

Die physiologische Wirkung von Drogen

1993, 20 min (f), D 42 10258
Der Film stellt zuné&chst die Signalverarbeitung in
der Nervenzelle sowie die Synapse als die
entscheidende Kommunikationsstelle zwischen
den Nervenzellen dar. Die Arbeitsweise der
Ubertragerstoffe in den Synapsen wird am
Beispiel des Noradrenalins demonstriert. Drogen
entfalten ihre Wirkung, indem sie das
Gleichgewicht  zwischen erregenden und
hemmenden Signalen an bestimmten Synapsen
andern. Am Bespiel Amphetamin, Kokain, LSD
wirds gezeigt (s.a. 32 10258, 46 01025). .

Der Blutkreislauf des Menschen

1993, 15 min (f), D 42 10259
Anhand von Trick-und Realsequenzen gibt der
Film einen Uberblick uber das
Blutkreislaufsystem des Menschen. Nach der
Darstellung des Aufbaus von Arterien und Venen
wird der Ablauf einer Blutdruckmessung im Detail
erklart. Erkrankungen des Kreislaufsystems
finden im Rahmen der sie beglnstigenden
Risikofaktoren Beachtung (s.a 32 10259).

Herz und Blutkreislauf

Basisfilm

1993, 11 min (f), D 42 10260
Anhand von animierten Tricksequenzen sowie
Realaufnahmen wird ein Einblick in Aufbau und
Funktion des menschlichen Herzens und des
Blutkreislaufsystems gegeben. Der Schwerpunkt
liegt klar auf den phsyiologischen Aspekten des
Themas, krankhafte Verédnderungen sowie die
dagegen gerichteten vorbeugenden
VerhaltensmalRhahmen werden gestreift (s.a. 32
10260).

Achterbahn der Gefiihle

Ein Film zum Thema Pubertéat

1995, 17 min (f), D 42 10334
In einer Reihe von Spielszenen werden
verschiedene Gefiihlslagen und Probleme von
Jugendlichen, die sich in der Pubertat befinden,
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dargestellt. Der jugendliche Zuschauer kann sich
leicht mit den Hauptpersonen identifizieren und
erfahrt dadurch, dall alle Altersgenossen
ahnlichen Problemen und Gemitsschwankungen
ausgesetzt sind, deren Ursachen in den
massiven  korperlichen und  psychischen
Veranderungen liegen (s.a. 32 10334, 46 01058).

Virusinfektionen
Der Kampf gegen unsichtbare Feinde

2005, ca. 19 minf, D 42 10514
Der menschliche Korper wird stdndig von
Krankheitserregern  bedroht. Neben den

Bakterien sind vor allem Viren fir viele leichte,
aber auch schwere Erkrankungen verantwortlich.
Dieser Film zeigt in einfacher Form den Aufbau
verschiedener Viren und beschreibt typische
Infektionswege und sowie die Vermehrung. Es
werden einige Virusarten, wie z.B. HIV, Ebola-,
Polio- und Herpesviren, mit ihren Besonderheiten
vorgestellt. Der Film gibt auch einen Einblick in
die Abwehrmechanismen des menschlichen
Immunsystems und deutet Probleme bei
Immunschwéchen an. Dartber hinaus geht er auf
die Impfung ein.

Was jetzt?!, Teil 1

Und so was nennt sich Freunde; Wieviel ist
zuviel

1990, 14 min (f), D 42 31472
Das Video zeigt in 2 Episoden Jugendliche, die
mit Gruppenproblemen fertig werden missen. In
diesem als Trainingsprogramm gestalteten
Video, sollen Verhaltensweisen diskutiert und
damit erlernt werden (s.a. 32 55825).

Was jetzt?!, Teil 2

Da hab ich aber Mist gebaut; Hab ich oder hab
ich nicht; Tut die Wahrheit weh

1990, 19 min (f), D 42 31473
Das Video zeigt 3 kurze Episoden mit typischen

Verhaltensproblemen Jugendlicher (z.B.
Verantwortung Ubernehmen, Umgang mit
Gleichaltrigen). Das als Trainingsprogramm

gestaltete Video soll Vorlagen zur Diskussion
Uber Verhaltensstrategien liefern (s.a. 32 55826).

Risiko Genfood - der Fall Arpad Pusztai

2000, 31 min (f), D 42 31483
Das Video zeigt, mit welchen Mitteln in der
Wissenschaft und  Forschung um  die
Unbedenklichkeit oder die Gefahren durch
Genfood gekadmpft wird. Am Beispiel von Dr.
Pusztais Schicksal wird deutlich, dass es dabei
um sehr viel Geld aus der Wirtschaft geht. Dr.
Pusztai wurde entlassen und ihm wurde die
Berichterstattung in  Fachkreisen verboten,
nachdem er seine Unteruchungsergebnisse Uber
Wirkung genetisch verénderter Kartoffeln im
Tierversuch verdéffentlicht hatte.
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ADHS - Hilfe flir den Zappelphilipp

2003, 29 min (f), D 42 31605
Der Film bietet einen umfangreichen Einblick in
das im Volksmund auch "Zappelphilipp-Syndrom"
genannte Krankheitshild, das heute allgemein als
Aufmerksamkeits-Defizit-Hyperaktivitats-Stérung
(ADHS) beschrieben wird und derzeit hohes
offentliches Interesse findet. Kinder und
Jugendliche mit diesem Krankheitsbild fallen
Uberall aus dem Rahmen, nicht nur in der
Schule, sondern meist auch im hauslichen Milieu
und im sozialen Umfeld. Meist stdrend bereiten
sie Eltern, Erziehern, ihrer Umwelt und sich
selbst erhebliche Schwierigkeiten. Der Film gibt
Hinweise, an welchen Merkmalen und
Verhaltensweisen das Krankheitshild erkannt
werden kann.

Zecken und FSME

2005, 21 min (f), D 42 31730
Jedes Jahr beginnt im Frihling aufs Neue die
"Zeckenzeit". Gefiirchtet sind die Blutsauger vor
allem als Krankheitslbertrager. Der
Animationsfilm "Zeckenstich" vermittelt zunachst
anschaulich grundlegende Informationen
hinsichtlich ~ Wirtskontakt, = Entwicklung  und
Lebensraum von Zecken. Darlber hinaus wird
auf die von Zecken Ubertragene Frihsommer-
Meningoenzephalitis (FSME) eingegangen. Die
Dokumentation "Neurologische Verlaufformen
der FSME" beschreibt anschlieend anhand von
drei Patientenschicksalen magliche
Verlaufsformen und Therapiemdglichkeiten der
FSME.

Diabetes, erkennen und meistern ; 1

Worum geht es

1986, 22 min (f), D 42 50213
Jugend-und Altersdiabetes: Kennzeichen,
Ursachen und Hilfsméglichkeiten werden z. T. in
Spielfilimszenen erlautert (s.a. 32 50372).

Diabetes, erkennen und meistern ; 2

Die Diat

1986, 25 min (f), D 42 50214
Als wichtigste Grundlage der Behandlung von
Diabetes wird die Diat ausfuhrlich und mit vielen
praktischen Tips erklart. Vor allem fir Mutter von

an Diabetes erkrankten Kindern und fir
Diabetiker geeignet.

Diabetes, erkennen und meistern ; 3
Medikamente und Lebensfihrung

1986, 34 min (f), D 42 50215
Anhand von Beispielen wird erklart, wie

Diabetiker lernen kénnen, mit ihrer Krankheit zu
leben, ohne deshalb auf vieles verzichten zu
mussen. Bei aktuellem Anla auch fur jungere
Zuschauer geeignet, um ihnen Mut zu machen.
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Polio-Schluckimpfung

1986, 4 min (f), D 42 50241
Informationsfilm mit hoher Motivationswirkung,
der in knapper, sachlicher Form Uber
Poliomyelitis, Krankheitshild und Schluckimpfung
als Gegenmalnahme informiert und zur
Teilnahme an der Impfung auffordert.

Infektion und Abwehr

Biologische und chemische
Abwehrmechanismen

1982, 13 min (f), D 42 50282
Teil 1 enthalt einen geschichtlichen Uberblick
Uber die wichtigsten Infektionskrankheiten und
ihre Bekdmpfung (u. a. Pasteur, Koch, Behring).
Teil 2 veranschaulicht in Trickdarstellungen den
Ablauf einer Infektion und die
Kdrperabwehrmechanismen (Antigen-Antikorper,
Immunisierung) (s.a. 32 50639).

Kinder, Kinder

SuR und geféhrlich

1986, 45 min (f), D 42 50505
Fernseh-Feature, das (Uber unerwiinschte
ERgewohnheiten bei Kindern und Erwachsenen
informiert, die Folgen des Zuckerkonsums
darstellt, die Vorbildfunktion der Erwachsenen
beleuchtet und Alternativen anbietet.
Verbraucherberatung flr Erwachsene.

Was kann das bilichen Salz schon schaden
1985, 12 min (f), D 42 50506
Lockerer Motivationsfilm zum Thema Erndhrung
(Wirkung des Salzes), Bluthochdruck,
Herzinfarkt, Schlaganfall. Zusatzliche Information
ist empfehlenswert (s. 32 50264).

Gesundheitsmagazin Praxis

Aids klarer sehen

Langfassung

1986, 45 min (f), D 42 50574
Die ZDF-Dokumentation gibt in Real-und
Trickaufnahmen Auskunft Gber die Ursachen der
Krankheit, ihre  Geféahrlichkeit und ihre
Besonderheiten im Vergleich mit anderen
Viruserkrankungen. Am Schlu3 stehen noch
Informationen zum Schutz und zur Therapie.

Arzneimittel und Dritte Welt

1986, 17 min (f), GB 42 50610
Die Probleme einer ausreichenden medizinisch-
pharmazeutischen Versorgung in der Dritten Welt
schildert der von der Pharma-Industrie in Auftrag
gegebene Film. (Deutsche Fassung des engl.
Originals).

Der stumme Dialog, Technik und Gesellschaft
heute

Gentechnik, Medizintechnik, Agrartechnik
1987, 86 min (f), D 42 50644
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Das Video ist in 3 Themenbereiche gegliedert.
Gentechnik: Verdeutlicht werden technische
Einzelheiten aus der medizinischen Diagnose
usw. Medizintechnik: Alltagszenen der
medizinischen Technik, kardiologische
Intensivstation, medizinische Diagnostik usw.

Argartechnik: Gezeigt wird der intensive
Tomatenanbau in Holland, neue Wege
modernster japanische Anbaukultur werden
geschildert.

Guten Tag, Herr Zahn

1981, 30 min (f), D 42 50713

Es wird gezeigt, was wéahrend des Kauens im
Mund der kleinen Eva passiert, wie notwendig
das Zahneputzen nach den Mahlzeiten ist und
was die Folgen einer mangelhaften Mundhygiene
sind (s. a. 32 52459).

Aids, sei klug, sei vorsichtig

Aids bekommt man nicht, Aids holt man sich

1987, 13 min (f), D 42 50783
Eine Gruppe von Jugendlichen stellt Fragen zum
Thema. In Real-, Trick- und Standbildaufnahmen

wird Uber  Ansteckungsmdglichkeiten  und
Krankheit informiert. Offen werden auch
SchutzmaRnahmen angesprochen. Vor dem
Einsatz sichten! (Neufassung s. 42 54582).
Schneewittchen und die sieben Zahnputz-
Zwerge

1987, 25 min (f), D 42 51323

Bastian und Claudia gelangen mit Hilfe des
Zauberers in den Marchenwald, wo sie
Schneewittchen und die Zwerge antreffen. Da ein
Zwerg Uber Zahnschmerzen klagt, bt
Schneewittchen mit den Zwergen das
Zahneputzen (s.a. 32 50355).

Postoperative Oberschenkelgipsverbande
1987, 30 min (f), D 42 51686
Der Film zeigt den phasenspezifischen Verlauf
einer postoperativen Gipsbehandlung vor dem
Hintergrund einer orthopadischen
Krankheitssituation. Der Patient wird anhand von
Roéntgenbild und  Foto  vorgestellt.  Die
Gipsverbande werden an einemModell angelegt
und von einem Arzt kommentiert. 3 verschiedene
Beingipsverbande werden gezeigt: der
gepolsterte Oberschenkelgips, der ungepolsterte
Oberschenkelliegegips und der ungepolsterte
Gipstutor.

Der Thorax-Abduktionsgipsverband

1986, 15 min (f), D 42 51687
Im Film wird das Anlegen eines Thorax-
Abduktionsgipsverbandes am  menschlichen
Modell in allen Phasen gezeigt.

Ruhigstellung von Handverletzungen, Teil 1
1986, 18 min (f), D 42 51688
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Der Film zeigt zwei Anwendungsbeispiele von
Gipsverbandschienen  fur den  Hand-und
Unterarmbereich (s.a. 32 55941).

Ruhigstellung von Handverletzungen, Teil 2
1986, 14 min (f), D 42 51689
Der Film zeigt zwei Spezialverbande im Hand-
und Unterarmbereich.

Der Verbandwechsel

Pflegerische Mal3nahmen zur Vermeidung
postoperativer Wundinfektionen

1987, 20 min (f), D 42 51690
Vorgestellt werden die Indikationen fir einen
Verbandwechsel sowie die zu treffenden
Vorbereitungen und die einzelnen Arbeitsschritte
beim Wechsel. Ein weiterer Schwerpunkt liegt
auf dem hygienischen Aspekt.

Postoperativer Oberarmgipsverband nach
Ellenbogengelenkfraktur
1986, 17 min (f), D
Vorgestellt wird das Anlegen eines
postoperativen  Oberarmgipsverbandes nach
Luxationsfraktur des Ellenbogengelenks im
Rahmen einer orthopadischen Behandlung.
Gezeigt werden auch das Schalen und Spalten
des Oberarmgipsverbandes.

42 51692

Minerva-Gipsverband, Matrosenkragen

1986, 22 min (f), D 42 51693
Demonstriert wird am Modell des Anlegen von
zwei speziellen Gipsverbanden zur Ruhigstellung
der Halswirbelsaule.

Kondition und Sicherheit im Schulsport

1988, 21 min (f), D 42 51847
Konditionstraining erhéht die Sicherheit im Sport.
Deshalb ist die Verletzungsgefahr wesentlich
geringer. Der Film zeigt 25 Ubungen, die mit Hilfe
von Schaubildern deutlich gemacht werden.
AuRerdem werden Variationen fur die einzelnen
Ubungen gegeben (s.a. 32 55170).

Medikamente, Helfer oder Feinde

Arzneien, todlicher als Krankheiten

1986, 15 min (f), D 42 51940
Retrospektive  Uber die  Entwicklung u.
Verbesserung von Arzneimitteln am Beispiel des
Salvarsan (P. Ehrlich; Mittel zur Behandlung der
Syphilis). Im Mittelpunkt steht dabei die Frage
der Vertraglichkeit u. der Nebenwirkungen
(allgemeingehaltene Information).

Medikamente, Helfer oder Feinde
Wie der Korper Arzneien verarbeitet

1986, 15 min (f), D 42 51941
Allgemein gehaltener Uberblick uber die
komplizierten =~ Wechselwirkungen  zwischen

Organismus und Medikamenten. Im Mittelpunkt
stehen die unterschiedliche Verweildauer, die
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Resorption und die daraus resultierende Art der
Verabreichung.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Zeitbomben im Kérper

1986, 15 min (f), D 42 51942
Am Beispiel blutdrucksenkender Mittel wird in
sachlicher Form der richtige Umgang mit Retard-

Praparaten, ihre verzbgerte Resorption und
deren  Auswirkung auf den Organismus
behandelt.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Kampfstoff gegen Parasiten

1986, 15 min (f), D 42 51943

Sachlicher Informationsfilm Uber Parasiten und
ihre Bekdmpfung im Wandel der Jahrtausende.
Schwerpunkt liegt auf der Behandlung héaufiger
Pilzinfektionen (v.a. im Genitalbereich) mit Hilfe
moderner Medikamente.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Forschung und kein Ende

1986, 15 min (f), D 42 51944
Einblick in die Vielfalt der Forschungsansatze

und Experimente zur Entdeckung noch
unbekannter  Krankheitserreger und  der
Entwicklung geeigneter Medikamente. Etwas
einseitige  Darstellung mit  Werbecharakter;
weitergehende Problematisierung notig.
Medikamente, Helfer oder Feinde

Kranke Seele, kranker Kérper

1986, 15 min (f), D 42 51945

Der Film informiert Uber den unterstitzenden
Einsatz von Psychopharmaka in der Behandlung
psychisch Erkrankter. Obwohl er auf die
Notwendigkeit  individueller ~ Analyse  und
Behandlung hinweist, bleibt er etwas einseitig;
Problematisierung notwendig.

Medikamente, Helfer oder Feinde
Krankheitserreger im Darm

1986, 15 min (f), D 42 51946
Am Beispiel einer im Urlaub erworbenen
Darminfektion wird dargestellt, welche
Behandlungen bei Stérungen im Magen-

Darmbereich erforderlich sind. Zuséatzlich wird

der Gebrauch von Abfihrmitteln  kritisch
beleuchtet.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Hormone, sind sie zu ersetzen

1986, 15 min (f), D 42 51947

Dieser Film zeigt am Beispiel des Diabetes
mellitus den Einsatz von Hormonen zur
Behandlung einer Krankheit. Zusatzlich gibt er
einen Einblick in die Geschichte dieser Krankheit,
ihrer Behandlung und die Hormongewinnung.

Medikamente, Helfer oder Feinde
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Hormonpraparate, Segen und Gefahr

1986, 15 min (f), D 42 51948
Im Mittelpunkt des Films stehen die Anti-Baby-
Pille und cortisonhaltige Praparate, an deren
Anwendung die Heilungschancen, aber auch die

Problematik der Einnahme von
Hormonpraparaten dargestellt werden.
Insgesamt zu oberflachliche, einseitige Sicht.
Medikamente, Helfer oder Feinde

Alarmstufe eins, Angina pectoris

1986, 15 min (f), D 42 51949

Der Film erlautert am Beispiel des Digitalis den
Verlauf der Forschungsarbeiten und die
Wirkungsweisen der Arzneistoffgruppe Nitrate,
die vor allem bei Angina pectoris Anwendung
findet.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Kleinste Feinde, Bakterien und Viren

1986, 15 min (f), D 42 51950
Uberblick tber Erforschung von Bakterien und
Viren als Krankheitserreger und der Entwicklung
entsprechender Impfstoffe und Arzneimittel. Die
Darstellung der notwendigen Fortfihrung der
Forschung ist einseitig und verlangt eine
Problematisierung.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Allzuviel ist ungesund

1986, 15 min (f), D 42 51951
Am Beispiel eines Zeitungslesers in einem Auto
wird die Vielfalt unbewuBter Nerventatigkeiten
dargestellt und die Ursache fur die Entstehung
von Schwindelgefiihl und Kopfschmerz erklart.
Die medikamentdsen Gegenvorschlage sind
einseitig.

Medikamente, Helfer oder Feinde

Was ist ein Arzneimittel

1986, 15 min (f), D 42 51952
Uberblick (iber gesetzliche Auflagen auf dem
Gebiet der Arzneimittelherstellung, die
notwendige  Forschung, Entwicklung und
Erprobung von Medikamenten. Die Darstellung
erfolgt etwas einseitig. Zusatzinformation und
Problematisierung empfohlen.

Unser neuer Bruder

1984, 90 min (f), USA 42 52006
"Casey" ist kein normaler Affe, denn er kann sich
mit den Menschen durch Zeichensprache
verstandlich machen. Mit dem taubstummen Tobi
entwickelt sich eine innige Freundschatft.

Die Gipsbinden-Story

1993, 19 min (f), D 42 52107
Geschichte der Entwicklung und des Einsatzes
von Gipsbinden. Grundlagen der Materialkunde
und praktische Aspekte fir den Umgang mit
Gipshindenmaterial. Trickaufnahmen zu den
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mineralogischen und chemischen
Zusammenhangen (s.a. 32 55943).

Praktische Tips

Gute Noten furs Frihstick

1980, 14 min (f), D 42 52331

In einer Spielhandlung wird gezeigt, wie man
morgens nicht fruhstiicken sollte, was der
Zahnarzt dazu sagt, wie ein richtiges Frihstuick
und Schulfrihstick aussehen kann.

Pflege von Patienten mit Gipsverb&nden

1987, 25 min (f), D 42 52368
Der Film hat einen ausschliefilich
krankenpflegerischen Inhalt. Es geht um die
spezielle Krankenpflege bei Patienten mit
Gipsverbéanden, deren Problematik exemplarisch
behandelt wird.

Schmerz, Chronik einer Krankheit

1988, 45 min (f), D 42 52895
Anhand eines Patientenschicksals werden
spielfilmartig mdogliche schmerzverstarkende/ -
erhaltende psychosoziale Ursachen dargestellt.
Das Medium eignet sich vor allen als
Therapievorbereitung/ -begleitung unter arztlicher
Betreuung.

Mein Korper gehdrt mir

1985, 74 min (f), CDN 42 53123
Vorgestellt wird ein kanadisches
Praventivprogramm gegen sexuelle Gewalt

gegen Kinder. Es umfafit 3 Filme fur Kinder von
6-12 Jahren und 1 Begleitfilm fir Erwachsene.
Vor jedem Einsatz unbedingt anschauen und
wenn moglich mit einer Beratungsstelle Kontakt
aufnehmen. (Deutsche Vertonung mit Mangeln).

... eigentlich sehe ich alles, fast
Ein Film Gber Sehbehinderung
1989, 32 min (f), D

Verschiedene Formen der Sehbehinderung
werden erlautert. Jugendliche aus
Sehbehindertenschulen &uRern sich zu ihren
Sehproblemen. Kommentare und
Trickdarstellungen erganzen diese Einfihrung zu
einer grundlegenden Information fir Erwachsene
(s.a. 32 54892).

42 53124

Vitamine, Elixiere des Lebens

1986, 45 min (f), D 42 53191
Vitamine sind lebensnotwendige Stoffe. Obwohl
ernahrungsbedingte  Vitaminmangelkrankheiten
bei uns kaum noch auftreten, lauft die kinstliche
Herstellung im groRen MaRstab. Der Film
beschaftigt sich kritisch mit der Frage nach dem
Sinn oder Unsinn von hohen Vitamingaben.

Hier werde ich gebraucht
Vom Leben in einer beschiitzenden
Dorfgemeinschaft
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1989, 29 min (f), D 42 53204
Der Film berichtet vom Leben in der
beschiutzenden Dorfgemeinschaft Hohenroth fir
geistig und seelisch behinderte Erwachsene.

Picolino Pfefferminz im Krankenhaus

1990, 35 min (f), D 42 53249
Mit kindgemafRer Situationskomik werden
typische Untersuchungsmethoden bei einem Arzt
bzw. Krankenhausbesuch gezeigt. Der Film will
dabei in erster Linie eine angstfreie Einstellung
der Kinder erreichen.

Beine, Binden und Bandagen ; 1

Grundwissen

Das Wichtigste tiber Kompressionsverbande
1990, 20 min (f), D 42 53374
Der Film beschéftigt sich mit den Grundlagen der
Kompressionstherapie, die beim Vorliegen
vendser Beinleiden eine wesentliche Rolle spielt.
Trickdarstellungen veranschaulichen den Inhalt.
Moderation und Sprechertext begleiten und
erlautern das Gezeigte (s.a. 32 55937).

Beine, Binden und Bandagen ; 2
Verbandtechniken

Das Wichtigste Uber Kompressionsverbande
1990, 28 min (f), D 42 53375
Der Film zeigt in 5 Beispielen die Technik von
Kompressionsverbanden. Die Ablaufe werden
am menschlichen Modell demonstriert (s.a. 32
55938).

Kopflause
Der Kopflausbefall; Zur Biologie der Kopflaus;
Behandlung und Prophylaxe

1982, 11 min (f), D 42 53466
Dargestellt werden die  Symptome  fir
Kopflausbefall, die Erndhrung der Kopflaus,
Nahrungsaufnahme, Ausscheidungen und

Ubertragung der Lause. Weiterhin wird die
anatomische Anpassung der Lebensweise und

die Fortpflanzungsrate gezeigt. Im letzten
Abschnitt  wird auf die Behandlung und
Prophylaxe  hingewiesen. Unter anderem:

Entwicklung der Kopflaus, Ubertragung innerhalb

der Familie, Behandlung mit Kamm und
chemischen Mitteln usw. (s.a. 32 52105).

Europa gegen den Krebs

1989, 96 min (f), B 42 53495

Das Video setzt sich aus folgenden Einzelfilmen
zum Thema Krebs zusammen: 1. Europa gegen
den Krebs (12 Min.); 2. Euro-Jim gegen das
Krebsmonster (4 Min.); 3. Mensch und Krebs (30
Min.); 4. Lebensweise und Krebs in Europa (50
Min.).

Der Jodmangelkropf, eine Uberflissige
Krankheit

1989, 14 min (f), D 42 53588
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Der Film zeigt  die Diagnose  von
Schilddriisenerkrankungen und ihre
Auswirkungen auf den menschlichen
Organismus. Vorbeugende MalRnahmen

(Erndhrung) werden anschaulich dargestellt (s.a.
32 50404).

Reise durchs Erndhrungsland

1980, 15 min (f), D 42 53738
Der Zeichentrickfilm informiert in Form einer
Reise ins Ernahrungsland dber das Vorkommen
und die Wirkungsweise der wichtigsten
Nahrungsbestandteile (s.a. 32 50563).

Tg, die Uberlegene Verbandtechnik ; 1
Basisinformationen zu Schlauchverbéanden
1990, 18 min (f), D 42 53867
Der Film zeigt die Grundlagen der tg-
Verbandtechnik. Allgemeine Anforderungen an
Verbande werden in einer Einfihrung erlautert.
Auf Materialbeschaffenheit und GrolRenwahl
sowie die richtige L&ngenmessung wird
eingegangen. Die Handhabungen werden am
menschlichen Modell demonstriert.

Tg, die Uberlegene Verbandtechnik ; 2
Demonstration verschiedener
Schlauchverbénde

1990, 24 min (f), D

Der Film zeigt 13 Beispiele fur tg-
Schlauchverbande. Die Anlegetechnik  wird
chronologisch und sehr sorgféltig von einer
Fachkraft am menschlichen Modell gezeigt.

42 53868

Nichtrauchen ist stark

1989, 25 min (f), D 42 53975
In vier Video-Clips wird gezeigt, wie man der
Versuchung Rauchen widersteht; Uber die
Folgen des Tabakrauchens bis zu den typischen
Verflhrungssituationen. (s.a. 50 50211).

Fata Morgana oder die Suche nach der
verlorenen Gesundheit

1991, 86 min (f), CH 42 54063
Das Video versucht anhand einer Spielhandlung
Jugendlichen Einsichten Uber gesundheitlich
gutes Verhalten zu geben.

Unser Korper

Die Verdauung, Teil 1

1991, 19 min (f), D 42 54284
Der Film informiert Gber die Bedeutung und
Anatomie des Verdauungstrakts, Uber die
Verdauungsvorgange und Krankheiten. Er gibt
aber auch Tips zur gesunden Ernahrung als
vorbeugende Malinahme gegen Erkrankungen
des Verdauungapparates.

Unser Korper
Die Verdauung, Teil 2

1991, 17 min (f), D 42 54285
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Dieses Video will nicht nur tGber die Bedeutung
und Anatomie des Verdauungstrakts und Uber

die Verdauungsvorgange im Dunn-und
Dickdarm, sondern auch Uber verbreitete
Krankheiten in diesem Bereich informieren.

Zusatzlich gibt es Tips zur gesunden Ernahrung.

Comic-Stars gegen Drogen

1991, 26 min (f), D 42 54323
Mehr als 20 bekannte Cartoon-Charaktere wie
Alf, Garfield, Pu der Bar, Miss Piggy und Bugs
Bunny helfen in diesem Zeichentrickfilm einem
etwa 14jahrigen Jungen, sich von seiner
beginnenden Drogensucht zu befreien.

Entspannen durch Atmen

0,30 min (f),D 42 54548
Vorgestellt werden  mehrere  Arten  der
Atemtechnik, die zur Verbesserung psychischer
Situationen dienen und eine stabilisierende
Beruhigung hervorrufen sollen.

Schon ist jeder neue Tag

Mdglichkeiten und Grenzen geriatrischer
Rehabilitation

1992, 27 min (f), D 42 54712
Méoglichkeiten und  Grenzen  geriatrischer
Rehabilitation werden an Patienten der Stadt
Ostfildern aufgezeigt. Insgesamt vermittelt der
Film einen Eindruck davon, wie Altenpflege
gestaltet werden kann. Die Bausteine moderner
Altenpflege werden sichtbar.

Tg, die Uberlegene Verbandtechnik ; 3
Spezialverbande

1992, 16 min (f), D 42 54849
Gezeigt werden verschiedene
Schlauchverbandmaterialien. Spezialverbande in
einzelnen Schritten am Modell: Modifizierter
Desaultverband, Armfixationsverband, Gilchrist-
und Rucksackverband.

Mabhlzeit

Erndhrungsinfos fur Jugendliche, Teil 1-4

1991, 60 min (f), D 42 54958
Die Filmbeitrage knupfen an die Bedurfnisse
Jugendlicher an. Im Stil einer Dokumentation
werden aktuelle Erndhrungsthemen auf gegriffen,
Uber die Jugendliche diskutieren. Die vier
Filmfolgen liefern Informationen, verdeutlichen
Zusammenhénge und lassen die Jugendlichen
selbst zu Wort kommen. Beitrdge: Die guten
alten Gewohnheiten, Fit um jeden Preis, Pfade
durch den Warendschungel, HeiBhunger. Mit
Begleitheft/Unterrichtsmappe.

Kasper lebt kerngesund

1992, 30 min (f), D 42 54996
In einer Puppenspieldarbietung mit Kaspar und
seinen Freunden wird versucht, die Bedeutung
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richtiger Erndhrung und Zahnpflege fur die
Gesundheit aufzuzeigen.

Eine Chance fir das Leben

Ein Film zur Prasentation der lebenswichtigen
Erste-Hilfe-MalRnahmen beim Saugling und
Kleinkind

1991, 30 min (f), D 42 55033
Der Film zeigt sechs Notfallsituationen beim
Saugling und Kleinkind und die Erste-Hilfe-
MalRnahmen: plétzlicher Kindstod, Elektrounfall,
Ertrinkungsunfall, Insektenstich, Verschlucken
von Gegenstanden sowie Verbrennungen und
Verbriihungen.

Rauchen und deine Gesundheit
Europa gegen den Krebs

1990, 21 min (f), S 42 55047
Das Video zeigt den ansteigenden
Zigarettenkonsum in Industrie-und

Entwicklungslandern. Die  gesundheitlichen
Folgen des Rauchens werden anhand von
Krankheitsgeschichten  veranschaulicht  und
kommentiert. Aufnahmen von L. Nilsson aus dem
Kdrperinneren erlautern Schadigungen der
"Raucherstralie". Gut gestaltetes und
umfangreiches Begleitmaterial gibt Hilfen bei der
Unterrichtsvorbereitung.

Laufen, aber richtig

Fit bleiben

1992, 30 min (f), D 42 55215
Ein Film mit wertvollen Tips zur richtigen
Durchfiihrung dieser sportlichen Betatigung und
ein Film fur alle, die durch Laufen zu einer
besseren Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden
kommen wollen.

ERstérungen

Weiblichkeit ist eine omindse Sache

1992, 27 min (f), D 42 55294
Das Video zeigt Formen von ERstérungen wie
Mager-und FreBsucht. Eine Expertin erklart
Symptome und Ursachen.

Schau'n Sie mal hin, das Baby lacht

Die Entwicklung des Kindes im ersten
Lebensjahr

1992, 33 min (f), D 42 55310
Das Video zeigt die Entwicklung des Kindes im
ersten Lebensjahr. Er wendet sich bevorzugt an
Eltern, die ihr erstes Kind erwarten und alle, die

sie dabei begleiten. Auf die kostenlosen
Friherkennungsuntersuchungen wird
eingegangen.

Eine Reise durch unseren Kérper ; 2

Mit dem Blut durch Herz und Lunge

1992, 25 min (f), D 42 55453
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Das Video zeigt die Anderung des Pulsschlages
bei Belastung, Bau des Herzens, der Lunge und
der Blutkapillaren und deren Funktionen.

Eine Reise durch unseren Kérper ; 3
Nervenbahnen zum Gehirn

1992, 25 min (f), D 42 55454
Das Video zeigt Funktion und Aufbau von Gehirn
und Nerven. Eine Rahmenspielhandlung mit zwei
Kindern soll bei Gleichaltrigen Interesse am Stoff
wecken.

Eine Reise durch unseren Kérper ; 4

Was uns zusammenhalt und bewegt

1992, 25 min (f), D 42 55455
Das Video zeigt ausfihrlich unser Skelett und
seine Gelenke, erklart viele Formen und
Funktionen. Die Rolle der Muskulatur wird
erlautert. Rontgenaufnahmen und Modelle geben
weitere Einblicke.

Eine Reise durch unseren Kérper ; 5

Mit der Nahrung unterwegs

1992, 25 min (f), D 42 55456
Stephanie und Flori verfolgen mit Hilfe ihrer
Mutter und einem "glasernen Menschen" den
Weg der Nahrung durch den menschlichen
Kdorper.

H-EITER, und so weiter...

1992, 63 min (f), D 42 55467
Der Dokumentarfilm zeigt auf schonungslose Art
den Alltag eines heroinabhéangigen Parchens in
der Ziricher Drogenszene. Er kommt ohne
Kommentar aus und "Ubersetzt" lediglich durch
Untertitel das "Schwyzer-Diitsch" der Junkies.

Zeitgemalie Ernahrung

Nahrung und unser Kérper

1988, 15 min (f), A 42 55470
Der Film zeigt typische Fehlernahrungsweisen in
den Industrieldndern und stellt diese dem Hunger
in der Dritten Welt gegentiber.

Pravention im Blickpunkt

Arteriosklerose und Herzinfarkt

1993, 10 min (f), D 42 55513
Beschrieben werden die Vorgange, die zu
GefalRverengungen und -verschliissen fuhren.
Ach der Zusammenhang zwischen Lebensweise,

Erndhrung und Herzerkrankungen wird
verdeutlicht. Empfohlen wird eine gesunde,
ausgewogene Ernahrung mit  koérperlicher

Bewegung sowie Vorsorgeuntersuchungen zum
Schutz vor Arteriosklerose.

Zeitgemalie Ernahrung
Ungesunde Ernahrung

1988, 15 min (f), A 42 55531
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Das Video gibt einen Uberblick tiber verschieden
Formen der modernen Fehlernédhrung. Einige
Alternativen werden aufgezeigt.

Moskito

Gesundheit

1993, 41 min (f), D 42 55692
Der Film zeigt in 10 Kurzfilmen und Spots
verschiedene Aspekte von Gesundheit und
Wohlbefinden. Ein Schwerpunkt liegt auf der
Suchtproblematik.

Die Aufgaben der Hauptfirsorgestelle des
Landeswohlfahrtsverbandes Baden

1992, 14 min (f), D 42 55703
Die Hauptfirsorgestelle des
Landeswohlfahrtsverbandes Baden ist

Ansprechpartner fur die Eingliederung
behinderter Menschen in die Arbeitswelt. Sie
berat und unterstiitzt sowohl die Unternehmen
als auch die Behinderten. Anhand konkreter
Fallbeispiele werden die Aufgaben dargestellit.

Zwischen Zwiebel und Zweifel

Leber

Eine Lebensmittelkunde fir Verbraucher

1986, 29 min (f), D 42 55857
In diesem Film wird das Nahrungsmittel Leber
vorgestellt. Dabei wird auf die Vorteile bei der
Verwendung in der gesunden Ernahrung
eingegangen. Wie dieses Nahrungsmittel richtig
und schmackhaft zubereitet wird, zeigen die
Hinweise und Rezepte.

Unser Korper

Die Augen

1990, 24 min (f), D 42 56035
Das Video informiert Gber Aufbau und Funktion
der Augen, die Korrektur von Augenfehlern sowie
Augenkrankheiten. Ein Einsatz in Abschnitten ist
empfehlenswert.

TV-und Kinospots zur Sucht-Vorbeugung
1992-1993

1993, 14 min (f), D 42 56516
Gezeigt werden verschiedene TV- und Kino-
Spots zur Suchtvorbeugung aus den Jahren
1992/93. Ein Block wendet sich an Eltern und ein
zweiter an die Jugendlichen selbst.

Die vergessene Schilddrise

Deutschland ein Jodmangelgebiet

1992, 20 min (f), D 42 56519
Folgende Themen werden behandelt: Die
Schilddriise als Hormonlieferant fur die Funktion
wichtiger ~ Organe; Jod ein  wichtiges
Spurenelement fur die Schilddriise; Wie arbeitet
die Schilddrise?; Regelkreis Hypophyse; Die
krankhaft veranderte Schilddruse;
Funktionsstérungen: Symptome und Ursachen;
Diagnostik, Therapie und Vorsorge.



36

TV-Kurzfilmreihe zur Gesundheit

Bewul3t leben

1992, 50 min (f), D 42 56524
Gezeigt werden Fernsehspots zu folgenden

Themenkreisen: Erndhrung,
Zivilisationskrankheiten, Gesunde Entwicklung
des Kindes, Suchtpravention, Aktuelle

Gesundheitsthemen. Eingeleitet werden die
Spots mit einer kurzen, witzigen Spielhandlung,
die durch eine Moderation vertieft wird.

Gegen Drogen, Hand in Hand

Ein Informationsvideo des kriminalpolizeilichen
Vorbeugungsprogramms

1993, 23 min (f), D 42 56621
Der Film wendet sich in erster Linie an Eltern und
Lehrer. Er informiert Gber die Entstehung von

Drogenabhangigkeit, Uber Erscheinungs- und
Konsumformen von Rauschgiften, die Folgen der
Sucht und Uber Dbestehende Hilfs- und

Beratungsmadglichkeiten. Kostenloses

Begleitmaterial zum Film gibt es bei allen
Beratungsstellen.

Leben mit Diabetes

1991, 14 min (f), A 42 57856
Das Video zeigt, wie man trotz des

Krankheitsbildes Diabetes ein nahezu normales
Leben fuhren kann. Auf die psychische Situation
Zuckerkranker wird besonders eingegangen.

Leben retten bei Herzinfarkt

1994, 24 min (f), D 42 57899
Dieser Film will anschaulich dazu beitragen, die
Bevolkerung aufzuklaren, im Ernstfall die
richtigen Entscheidungen zu treffen.

Depot Korper
Schadstoffe im menschlichen Organismus

1994, 30 min (f), D 42 58077
In  schematischen Darstellungen, Real-und
Mikroaufnahmen wird die Aufnahme von

Schadstoffen Uber die Haut, den Atem-und den
Verdauungstrakt und die Verteilung, Speicherung
und Ausscheidung im menschlichen Korper
gezeigt. Die Ausscheidung Uber die Leber in die
Galle, Uber den Atemtrakt und die Ausscheidung
in die Muttermilch werden an ausgewéhlten
Fremdstoffen Blei, Benzol, chlororg.
Verbindungen und Dioxinen dargestellt.

Bewege dich gesund ; 4
Kinder-Wirbelsaulenturnen

Vorsorgeprogramm fir die Wirbelsaule

1994, 30 min (f), D 42 58104
Das Video bietet ein dynamisches
Turnprogramm fir die Schule und fur Zuhause,
das helfen soll, die héaufigsten Haltungs- und
Bewegungschéaden auszugleichen.
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Es war einmal das Leben

Die Haut; Mund und die Zahne

Eine wunderbare Reise durch den menschlichen
Korper

1993, 52 min (f), D 42 58341
Die Haut ist unser direkter Kontakt zur &ufReren
Welt. Mit seiner Hilfe werden Empfindungen wie
Warme, Kalte, Schmerz und vieles mehr
aufgenommen und weitergeleitet. Ebenso wird
gezeigt wie sich Verletzungen auswirken, was
Allergien sind (s.a. 42 54768). Was sind Zahne
und warum sind sie so wichtig? Warum soll man
sich oft die Z&hne putzen, vor allem dann wenn
man SufRes gegessen hat? Was ist Karies, und
warum verursacht sie Schmerzen (s.a. 42
54769).

Bewege Dich gesund ; 3

Kinderprogramm

1993, 30 min (f), D 42 58432
Das Video zeigt zwolf verschiedene lustige
Turnsketche, die Kinder in die Welt der
Bewegung einfihren sollen. Mit Musik sollen
Koordination und Bewegunggeschicklichkeit
trainiert werden.

Bewege Dich gesund ; 2
Herz-Kreislauf-Training

1993, 45 min (f), D 42 58433
Das Video zeigt rhythmische Ubungen, die Herz
und Kreislauf starken sollen.

Bewege Dich gesund ; 1

Wirbelsaulen-Training

1993, 35 min (f), D 42 58434
Das Video bietet ein allgemeines, dynamisches
und rhythmusbetontes Bewegungsprogramm mit
Ubungen speziell fur die Wirbelséule.

Die neuen Wahrsager

Segen und Fluch der Humangenetik

1994, 35 min (f), D 42 59203
Das Video stellt die medizinischen Mdglichkeiten
der genetischen Beratung vor. Er zeigt
Betroffene und Angehérige von Erbkranken und
stellt ihre Probleme sehr eindrucklich dar. Die
Frage nach dem Sinn und der Berechtigung
genetischer Beratung wird aufgeworfen.

Ich bin Ich

Die Entwicklung des Kindes im zweiten und
dritten Lebensjahr

1995, 27 min (f), D 42 59220
Der Film wendet sich an Eltern und Erzieher von
Kleinkindern. Er zeigt die normalen
Entwicklungsstufen zwischen dem 2. und 3.
Lebensjahr auf und bietet damit Eltern die
Méoglichkeit, evtl. abweichendes Verhalten ihres
Kindes wahrzunehmen. Auf die medizinischen
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Vorsorgeuntersuchungsprogramme wird
ausfuhrlich eingegangen.

SuR-Stoff oder wenn Hungern, Essen zur
Sucht wird

1994, 37 min (f), D 42 59263
Der Film mochte Einblick geben in die
Erkrankungen  Magersucht,  Bulimie  und
Abfihrmittelmif3brauch. Interviews mit

Betroffenen und Therapeuten sollen informieren.

Das Schweigen des Dichters

1986, 98 min (f), D 42 59468
Am Stadtrand von Tel Aviv lebt Jaram, ein
Dichter der nicht mehr schreibt, mit seinem
geistig behinderten Sohn. Dieser gilt als
hoffnungsloser Fall. Gideon wéachst heran, lernt
den Haushalt und seinen alternden Vater zu
versorgen. Da entdeckt der 17jahrige, daf’ sein
Vater ein Dichter war. Gideon sieht dadurch
einen neuen Sinn und ein Ziel in seinem Leben
und versucht Vater zum schreiben zu bewegen.
Mit Jakoc Lind, Len Ramras u.a.

Gemeinsam handeln, einander erleben

1994, 35 min (f), D 42 59710
Dokumentation eines Modellversuchs von
Schulen in Baden-Wirttemberg und Sachsen zur
Koedukation behinderter und nichtbehinderter
Schilerinnen und Schiiler.

Auf der Suche nach gestern

1978, 30 min (f), USA 42 59760
Der Film zeigt die Bemiihungen von Therapeuten
in einem Altenheim, alten Menschen zwischen 80
und 100 Jahren, die keinen Bezug zur Realitéat
mehr haben, neuen Mut fur ihr jetziges Leben zu
geben, indem sie sich deren Vergangenheit
zuwenden und so Erinnerungen aufdecken.

Warnsignal Allergie

1990, 21 min (f), D 42 59972
Informationsfilm Uber Entstehung, Auswirkung
und Behandlungsmdglichkeiten bei Allergien.
Vorkenntnisse im Bereich Immunbiologie sind
empfehlenswert (s.a. 32 54763).

Fette

Verdauung und Resorption

1996, 15 min (f), D 42 60923
Um kompetent {ber richtige und falsche
Erndhrung mitreden zu kdnnen, mul3 bekannt
sein, wie Fette aufgebaut und wie sie im
menschlichen Koérper verarbeitet werden. Dies
wird in einer Animation dargestellt. Der Film

endet mit Empfehlungen zur gesunden
Ernahrung, um Gefalerkrankungen
vorzubeugen.

Brockhaus Enzyklopadie Videos

37

Die Antarktis; Die Sonne, Energiequelle und
Lebensspenderin; Die unbemannten
Satelliten; Das Fernsehen; Die Erndhrung
1995, 69 min (f), D 42 61407
Die Enzyklopadie behandelt folgende Themen:
der antarktische Kontinent, Leben und Mensch in
der Antarktis; Sonne (Sonnenenergie, Sonne und
Erde, Sonne und Leben); unbemannte Satelliten
(Start, Geschichte, Arten, Weltraumteleskop);
Herstellung und Funktionsweise des Fernsehens;
Ernahrung (Nahrung, Verdauung).

Gesunde Ernahrung

Vitamine und Mineralstoffe

Das A und O der Ernédhrung

1996, 45 min (f), D 42 62346
Eine verninftige Lebensweise &ufRert sich in
einer richtigen Erndhrung. Die Reihe "Gesunde
Erndhrung" zeigt Moglichkeiten und Wege auf
und gibt wertvolle Tips.

Gesunde Ernahrung

Keine Chance fir Salmonellen, Schimmel und
Co.

Lebensmittel richtig aufbewahrt

1996, 45 min (f), D 42 62353
Eine Salmonellenvergiftung kann tddlich enden.
Verdorbene oder gar vergiftete Lebensmittel im
Haushalt, das muf} nicht sein. Vorbeugen ist
ratsam. Wie werden Lebensmittel richtig
eingekauft, gelagert und zubereitet? Was muf3
bei der Kiichenhygiene beachtet werden und was
gehort zur personlichen Hygiene?

Gesunde Ernahrung

Die Kartoffel, goldene Frucht der Erde

Gesund und abwechslungsreich

1996, 50 min (f), D 42 62358
Nach der Geschichte der Kartoffel werden
Informationen zur Zucht, zu den verschiedenen
Kartoffelarten und verschiedenen
Verarbeitungsformen gegeben. Als
Kartoffelprodukte werden Chips, Kroketten und
Pommes frites vorgestellt (mit Rezepten).

Gesunde Ernahrung

Fit mit Kése, Joghurt und Quark

Milchprodukte selbstgemacht

1996, 45 min (f), D 42 62425
Eine verninftige Lebensweise &ufRert sich in
einer richtigen Erndhrung. Die Reihe "Gesunde
Erndhrung" zeigt Mdoglichkeiten und Wege auf,
sich konsequent und ohne Reue gesund, aktiv
und fit zu halten und dient als Orientierungshilfe
im Alltag.

Gesunde Ernéhrung
Koéstliches Gemiise und knackige Salate
frisch auf den Tisch
Frisch auf den Tisch
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1996, 45 min (f), D 42 62426
Eine verninftige Lebensweise &ufRert sich in
einer richtigen Erndhrung. Die Reihe "Gesunde
Erndhrung" zeigt Mdoglichkeiten und Wege auf,
sich konsequent und ohne Reue gesund, aktiv
und fit zu halten, und dient als Orientierungshilfe
im Alltag.

Gesunde Ernéhrung

Mindestens haltbar bis

Uber das Haltbarmachen und Lagern von
Lebensmitteln

1997, 45 min (f), D 42 62492
Eine verninftige Lebensweise &ulert sich in
einer richtigen Erndhrung. Wer die richtigen Tips
zum richtigen Lagern von ERwaren beherzigt,
dem wird so schnell nichts schlecht.

Gesunde Ernéhrung

Was tun, wenns kribbelt und krabbelt
Vorratsschadlinge im Haushalt

1997, 45 min (f), D 42 62493
In welchen Lebensmitteln halten sich Schadlinge
auf, welche vorbeugenden Maflinahmen kdénnen
ergriffen werden, wie kénnen Schadlinge
erfolgreich bekampft werden. Motten, Schaben,
Kafer, Milben werden vorgestellt.

Gesunde Ernéhrung

Anders essen, bewul3t Leben

Alternative Erndhrungsformen unter der Lupe
1996, 45 min (f), D 42 62494
Beispiele von Vegetarismus, anthroposophischer
Erndhrung, Makrobiotik, Trennkost, Rohkost und
Vollwert-Erndhrung. Bei Besuchen in einem
Vollwert- Restaurant, einem Waldorf-
Kindergarten, einem buddhistischem Kloster und
einer Trennkost-Klinik werden Griinde gezeigt,
warum Menschen alternative Erndhrungsformen
praktizieren. Mit Rezepten.

Gesunde Ernahrung

Vollwertig Essen und Trinken

Die zehn wichtigsten Regeln

1997, 45 min (f), D 42 62495
Der Bundesminister far Ernéhrung,
Landwirtschaft und Forsten, Jochen Borchert,
stellt  sich interessanten und  kritischen
Verbraucher-Fragen. Wie wichtig ist Obst und
Gemiuse bei der taglichen Erndhrung? Kann man
heute noch unbedenklich Fleisch essen? Der
Minister empfiehlt, nach den zehn Regeln der
Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung zu leben,
vollwertig zu essen und zu trinken.

Apropos

Gesundheitsprojekte in Ruanda

1995, 10 min (f), D 42 62740
Gesundheitsprojekte im Rahmen der
Entwicklungshilfe koénnen nicht fehlschlagen,
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wenn sich an die notwendige Hilfe nicht auch
eine langerfristige Strukturhilfe anschlie3t. An
Beispielen aus Ruanda wird verdeutlicht, daf? es
auch sinnvolle Projekte gibt und wie sie
aussehen und funktionieren sollten.

Fischfang; Fischverarbeitung

Handwerk zwischen Tradition und Technik;
Industrie zwischen Technik und Taktfolge

1997, 38 min (f), D 42 62881
Zwei Informationsfilme. Im "Fischfang" wird tber
die Fangreise eines deutschen Fischtrawlers vor
dem Hintergrund der EU-Politik (Fanggrinde,
Fangquoten) informiert. Im "Fischverarbeitung"
wird gezeigt wie aus dem "Rohstoff" Fisch ein
verfeinertes Nahrungsmittel wird (s.a. 42 62829,
42 63178).

Damit ich nicht sterbe, ganz einfach

1996, 30 min (f), D 42 62898
Der Film erzahlt die Geschichte des an einer
lebensbedrohlichen Stoffwechselkrankheit
leidenden Simon und seiner Eltern. Der
Schwerpunkt liegt auf dem Kampf des Kindes
und der Eltern gegen die Krankheit und den Tod.

Gesunde Ernéhrung

Das clevere Ding, das Mikrowellengerat
Bequem kochen, schnell auftauen

1996, 45 min (f), D 42 63146
Mittels der Mikrowelle kann der Haushalt besser
organisiert und leichter gearbeitet werden.
Weitere Vorzuge: Bei richtiger Anwendung spart
man Energie; aullerdem reduziert sich der
Abwasch. Kurze Garzeiten und Zugabe von
wenig Flussigkeit garantieren, dal3 Vitamine,
Mineralstoffe und der Geschmack erhalten
bleiben.

Epileptische Anfalle

Richtiges Verhalten und Erste Hilfe

1997, 14 min (f), D 42 63166
Erste Hilfe bei Krampfanfallen ist fir jeden leicht
zu lernen. Zunachst werden im Film authentische
Beispiele fir die haufigsten Anfallsformen gezeigt
(Absence, komplex-fokaler Anfall, Sturzanfall,
groBer Anfall oder Grand mal). An einem
gespielten Anfall und den ebenfalls gespielten
(seltenen) Komplikationen wird die richtige
Vorgehensweise von Ersthelfern erlautert.

Fischverarbeitung
1997, 19 min (f), D
Informationsfilm Uber

42 63178
Fischverarbeitung: Aus
dem "Rohstoff* Fisch wird ein verfeinertes
Nahrungsmittel.  Wir verfolgen nach der
Anlieferung von Frisch-und Frostfischen die
verschiedensten maschinen-und
personalintensiven Produktionsschritte bis zum
Versand der Fischprodukte (Frischfischfilets,
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Réaucherfisch,
zum  Film

Heringsfilets in  Mayonnaise,
Fischstédbchen). -  Ergénzung
"Fischfang" (s.a. 32 56059).

Der Griff ins Gehirn

Neurologie zwischen Menschenversuch und
therapeutischem Fortschritt

1993, 45 min (f), D 42 63263
Der Film zeigt, wie Ergebnisse der Hirnforschung
bei Epilepsie und Parkinson-Krankheit
angewendet werden. Es kommen auch Patienten
zu Wort, die Uber soziale und korperliche
Auswirkungen sprechen.

Ein Leben voller Gesundheit

Was kann ich fur mich tun

1993, 30 min (f), D 42 63425
Wie kann man sich seelisch und kérperlich
gesund halten? Mit vielen Gesundheits-Tips und
Anregungen geben ein Allgemeinmediziner und
Sportarzt, eine Psychologin und ein Zahnarzt
Antwort auf diese und andere Fragen.

Die schwarze Stille

1998, 15 min (f), D 42 63758
Benjamin ist von Geburt an gehdrlos. Sein Leben
unterscheidet sich trotzdem gar nicht so sehr von
dem anderer Jugendlicher. Eines Tages erfahrt
er, da er an einem seltenen Augenleiden
erkrankt ist, das letztendlich zur vdlligen
Erblindung fuhrt. Mit Hilfe seiner Eltern und der
Unterstiitzung durch Herrn Kupka, der von dieser
Augenkrankheit auch betroffen ist, schafft
Benjamin seinen Lebensmut nicht zu verlieren.

Der Mensch, gesund und fit
Gesundheit und richtige Erndhrung
1995, 42 min (f), D

Das Video zeigt die Funktionsweise der
menschlichen  Organe, den Aufbau der
Muskulatur und Auswirkungen regelméRger
Bewegung. Es informiert Gber die
unterschiedlichen Stoffe der Nahrung und die
Notwendigkeit der Vitaminzufuhr, verbunden mit
Tips fir eine ausgewogene und gesunde
Erndhrung sowie ausreichend Bewegung.

42 63793

Gesunde Ernéhrung

Schlank und Schlemmen

Keine uniiberwindbaren Gegensétze
1996, 47 min (f), D

Der Film zeigt, daB eine vernlnftige
Lebensweise sowie die richtige Erndhrung
Mdoglichkeiten und Wege bietet, gesund, aktiv
und fit zu bleiben.

42 63962

Gesunde Ernéhrung

Obst und Gemuse aus dem eigenen Garten
Tips zu Anbau, Pflege und Pflanzenschutz

1997, 45 min (f), D 42 63963
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Frisches Obst wund Gemise bedeutet:
Gesundheit pur. Damit Gartenbesitzer und
Hobbygéartner auch den  entsprechenden

Ernteerfolg haben, gibt es hier fachméannische
Tips zur Pflanzung und Pflege. Aulzerdem wird
wissenwertes Uber die Ernte, Lagerung und den
Pflanzenschutz erfahren. Schadlinge sollten nicht
mit der chemischen Keule, vielmehr im Einklang

mit der Natur mittels vorbeugenden und
biologischen Pflanzenschutz bekampft werden.
Apropos

Wer Aids hat

1996, 9 min (f), D 42 64294
Der vorliegende Videofilm konzentriert sich in
seiner Aussage auf die soziale Dimension der
Aids-Thematik und mischt dokumentarisches
Material mit einer fiktiven Geschichte. Aus der
Verbindung von Aussagen befragter Passanten
und einem Mitarbeiter der Bremer Aidshilfe mit
einer inszenierten Handlung entsteht ein zugleich
sachlicher und emotionaler Appell gegen die
soziale Isolation Aidskranker.

Dicke e. V.

1997, 30 min (f), D 42 64350
Nach jahrelangem Kampf gegen Pfunde und
Vorurteile haben die Mitglieder bei "Dicke e.V."
aufgegeben. In Interviews wird versucht zu
zeigen, was Dicksein flr jede einzelne von ihnen
bedeutet.

Mit allen Schikanen

Mobbing, Terror am Arbeitsplatz

1998, 38 min (f), D 42 65089
Mobbing am Arbeitsplatz kann es in allen
Berufszweigen geben. Der Autor zeigt Vorfélle
aus ganz unterschiedlichen Bereichen. Weit
mehr als 1,4 Millionen Mobbing-Opfer gibt es in
deutschen Betrieben. Viele von ihnen erkranken
und geraten ins berufliche Aus. Der
volkswirtschaftliche Schaden ist enorm.
Verschiedene Beispiele werden vorgestellt um
dem Terror am Arbeitsplatz entgegenzuwirken.
Informationen eines Arbeitspsychologen runden
die Dokumentation ab.

GrofRe misst man nicht in Zentimetern, Marec,
der Kleinwlichsige

Weiterer Titel: Marec, Grol3e misst man nicht in
Zentimetern

1997, 34 min (f), D 42 65109
Der neunzehnjahrige Marec ist kleinwichsig. Mit
einer Korpergrofle von nur 104 Zentimetern
meistert er sein Leben mit Humor und Tatkraft.
Als behindert empfindet er sich nicht. Der
Filmautor portraitiert den Alltag von Marec und
bleibt mit der Kamera immer auf der Augenhdhe
eines Kleinwichsigen. So erhélt der Zuschauer
Einblicke in eine fur ihn fremde Welt "von unten".
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Das schlechte Gewissen bleibt

Wenn Eltern nur noch lastig sind

1998, 44 min (f), D 42 65893
"Alte Menschen kommen ins Altersheim". "Nein,
sie sollen zu Hause bleiben. Wir helfen ihnen,
wenn sie nicht mehr fir sich selbst sorgen
kénnen!" Dass der Optimismus der zweiten
AuRerung haufig unter den Miihen des taglichen
Umsorgens und Pflegens zerbricht, missen viele
erfahren, die die eigenen Eltern alt werden
sehen. Zwei Frauen berichten hiertiber. Zu Wort
kommen ebenso drei alte Damen, die in einer
Einrichtung flr alte und Pflegebediirftige leben.

Auslese zum Wunschkind

1998, 30 min (f), D 42 65894
Das Video setzt sich mit der Problematik der
préanatalen Untersuchung und der Abtreibung
auseinander. Dabei wird der Standpunkt der
katholischen Kirche deutlich gemacht.

TV- und Kinospots zur Aids-Aufklarung 1997
1997, 10 min (f+sw), D 42 65928
Das Video zeigt 7 kurze Videochlips zur AIDS-
Aufklarung, die in witziger Form das Kondom
empfehlen.

Pickel weg

Der Hautarzt hilft

1999, 11 min (f), D 42 66081
Das Video zeigt betroffene Jugendliche in ihren
Alltagssituationen.  Dazwischen erklart ein
Fachmann die Bildung von Pickeln sowie ihre
Behandlungsmdglichkeiten.

Heilkrauter

A wie Arnika, B wie Baldrian

Die Natur als Apotheke

1999, 15 min (f), D 42 66236
Okologisch angebaute Heilkrauter werden zu
Tees, Salben und Tinkturen verarbeitet. lhre
Kultivierung stellt in Franken einen
Wirtschaftsfaktor in der Landwirtschaft dar. Der
Film zeigt eine Krauterweihe an Maria
Himmelfahrt, einen Klostergarten, eine
Krauterwanderung, die Bayerische Landesanstalt
fur Bodenkultur und Pflanzenbau, einen
Apotheker bei der Herstellung von Krautertees

und die Produktion in einer Fabrik fir
Naturheilmittel.

Hallo Zahn

1997, 15 min (f), D 42 66350

In diesem Film erz&hlt ein Zahn, wie es ihm in
Stefans Mund ergeht. Er gibt Tips, wie man
durch entsprechende Ernahrung, regelmafiges
sorgfaltiges Z&hneputzen nach den Mahlzeiten
und durch zahnérztliche VorsorgemalRnahmen
Zahne gesund halten kann.
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Mit AuRBer-Haus-Verpflegung fit im Job

2000, 45 min (f), D 42 67449
Der Film zeigt anschaulich, worauf es bei einer
ausgewogenen Mabhlzeitenverteilung Uber den
Tag ankommt. Dabei werden wertvolle Tips
gegeben, wie die Leistungsfahigkeit optimal
erhalten werden kann, wie der Darm in Schwung
und die Gesundheit durch richtiges Trinken
gefordert werden kann. Neben Anregungen flr
ein Power-Fruhstiick und leckere
Zwischenmahlzeiten wird eine gesunde Auswahl
fur den Mittagstisch gegeben.

Sport und Erndhrung

2000, 45 min (f), D 42 67450
Der Videofilm zeigt, was Freizeitsportler in ihrer
Erndhrung beachten sollten und gibt Anregungen
und Tipps, zum Beispiel zum Verhalten vor
einem Wettkampf. Eine wichtige Rolle spielt
natirlich der Energiestoffwechsel, der ausfihrlich
erklart wird. Auch spezielle Sportlernahrungen
und -getrédnke werden kritisch unter die Lupe
genommen. Rezepte fir schnell zubereitete
Fitnessdrinks und Zwischenmahlzeiten runden
den Film ab.

Gesund und aktiv ins Alter, vollwertige
Erndhrung halt fit

2000, 45 min (f), D 42 67453
Fitness ist nicht nur eine Frage des Alters,
sondern auch eine Frage der Lebensfuhrung.
Was im einzelnen getan werden kann, erlautert
der vorliegende Film. Er erklart ausfuhrlich,
welche Veranderungen Uber die Jahre im Korper
vor sich gegen wund verrdt, wie aktiv
gegengesteuert werden kann. Eine ganz wichtige
Rolle spielen hier regelmafllige Bewegung, eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung
und ausreichend Getranke.

Essstorungen
2000, 45 min (f), D 42 67493
Das Video liefert Informationen zu den

Themenbereichen Hunger, Essgewohnheiten,
Essverhalten, Diat, Gewicht, den Body Mass
Index. Eingehender kommen Magersucht,
Bulimie und Fettsucht zur Sprache, die durch
Aussagen Betroffener und aus arztlicher Sicht
erganzt und erlautert werden.
TherapiemalRhahmen werden angesprochen und
durch Beitrédge visualisiert, Fortschritte in der
Therapie von Betroffenen und ihre Vorstellungen
von der Zukunft werden vorgestellt.

Weizen, Roggen, Hafer und Co.

Getreide und Getreideprodukte in Kiiche und
Erndhrung

2000, 45 min (f), D 42 67495
Alle Getreide-und Pseudogetreidearten werden
in diesem Videofilm vorgestellt, Verarbeitung und
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Verwendungsmdglichkeiten beschrieben. Uber
den Aufbau eines Getreidekorns werden die
Vorziige von Vollkornmehl und die Bedeutung
von Getreide insgesamt flir eine ausgewogene
Erndhrung anschaulich erklart. Tipps zu
Aufbewahrung und Lagerfahigkeit sowie leckere
Rezeptvorschlage runden den Videofilm ab.

Heilen, Traditionelle Medizin in Lateinamerika
Pflanzenheiler am Amazonas; Geistheiler des
Regenwaldes Waunana

0,60 min (f), D 42 67630
Zu Besuch bei den Kamayura am Oberlauf eines
Quellflusses des Xingu. Churosa und Tacuma,
der Schamane, weihen in die Heilpflanzen des
Urwalds ein. Im Regenwaldgebiet Choco leben
die Indios des Waunana-Stammes. Die
Dorfschamanen, die Jaibanas, sind Mittler
zwischen den Geistern und der "Realitat".

Heilen, Traditionelle Medizin in Lateinamerika
Geheimwissen der Inka-Arzte; Maya-Heiler
0,60 min (f), D 42 67631
Die Kallawaya am Titicacasee sprechen noch
heute die alte Inkasprache Ketschua. lhre Arzte
kennen eine Vielzahl heilender Pflanzen. Auch
wird das Orakel zur Diagnose zu Rate gezogen.
Die Tzotzil, Nachkommen der alten Maya-
Bevolkerung, leben im mexikanischen
Bundesstaat Chiapas. Wir erleben deren Heiler,
den "llol" bei Heilungszeremonien, zu denen
diagnostische und therapeutische Malinahmen
gehdoren.

Heilen, Traditionelle Medizin in Lateinamerika
San Pedro, der Heilende Kaktus; Indio-Heiler
und Schulmedizin

0,60 min (f),D 42 67632
Praktiken alt-indianischer Volker, das Inka-Reich
und die weil3en Eroberer haben bei den Mestizen
Perus eine ganz spezielle Volksmedizin
hervorgebracht. Die Tupi-Guarani leben im
Sidosten Sidamerikas. Sie unterscheiden
zwischen den Krankheiten, die sie vor und nach
der Ankunft des weiRen Mannes heimsuchten.
Entsprechend ist die Behandlung.

Heilen, Traditionelle Medizin in Asien

Qi Gong; Heiler und Schamanen

0,60 min (f),D 42 67633
Wird es die Wissenschaft des 21. Jahrhunderts?
Wir besuchen den Akupunktur-Unterricht einer Qi
Gong-Akademie und erleben den Nachweis der
Meridian-Energie. Der Distrikt Mustang im
Himalaya. Bei den Thakati hat sich ein
ausgepragter Ahnenkult erhalten.

Heilen, Traditionelle Medizin in Asien
Ayurveda; Heildrogen aus der Steppe
0,60 min (f), D 42 67634
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Im Mittelpunkt der Wissenschaft vom Leben steht
der Mensch als Einheit von Kdorper, Geist und
Seele. Ziel der Ayurvedischen Medizin ist die
Wiederherstellung und Erhaltung des
Gleichgewichts der Krafte. Die traditionelle
Medizin der Mongolei ist eng verbunden mit der
lamaistischen Religion.

Heilen, Traditionelle Medizin in Asien

Die Wiege der Medizin; Wat Po; Die Balance
der Elemente

0,60 min (f), D 42 67635
Vietnam besitzt eine Jahrtausende alte Tradition
der Anwendung von Heilkrautern. Heiler wenden
die Pulsdiagnose an. Buddhistische Monche
haben das Krauterwissen der Thai-Vélker und
der Yoga-Massagen dokumentiert.

Heilen, Traditionelle Medizin in Afrika

Krauter und medizinische Pflanzen;
Spirituelle Kréafte

0,60 min (f),D 42 67636
Lange Zeit war die traditionelle Medizin in Afrika
in Vergessenheit geraten. Langsam tritt sie
wieder aus dem Schatten der Schulmedizin. Wir
besuchen Heiler in Mali und im Kongo, deren
Behandlungsmethoden auf der Wirkung von

Heilpflanzen basieren. Unabdingbar in der
traditionellen Medizin Afrikas ist der Glaube
daran.

Heilen, Traditionelle Medizin in Afrika
Geburtshilfe und Frauenheilkunde; Der Weg
zum Heiler

0,60 min (f),D 42 67637
An Beispielen aus dem Senegal, Kongo und
Ghana wird gezeigt, daR die Geburtshilfe und
Frauenheilkunde noch weitgehend in den
Handen der traditionellen Hebammen und
Heilerinnen liegt. Die traditionelle Medizin in
Afrika ist auch ein ungeschriebener
Generationsvertrag.

Heilen, Traditionelle Medizin in Afrika

Krankheit des Geistes; Der wissenschaftliche
Beweis; Heiler und Arzt

0,60 min (f), D 42 67638
Die enge Verknlpfung der traditionellen Medizin
mit dem Glauben an spirituelle Kréfte hilft nicht
nur bei der Behandlung von organischen Leiden
sondern auch bei psychischen Krankheiten.
Wissenschaftler in Ghana und Mali zeigen, wie
altbekannte Heilpflanzen Zu modernen
Medikamenten verarbeitet werden.

Heilen, Traditionelle Medizin in Europa
Krauter und Kréafte; Heiler zwischen den
Meeren

0,60 min (f), D 42 67639
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Etwa 250 Heilpflanzen wachsen in der
Appenzeller Gebirgsregion. lhre "Lebensenergie”
wird in einer langen Heiltradition genutzt. Das
alte Wissen um die Heilkrafte des Meeres ist
vielerorts ganzlich verloren gegangen. Die
therapeutische Wirkung des Meersalzes, des
Jods und anderer mineralischer und pflanzlicher
Substanzen.

Heilen, Traditionelle Medizin in Europa
Volksmedizin in Bulgarien; Samische Heiler
0,60 min (f),D 42 67640
Sie verbindet die Irisdiagnose mit den
traditionellen Krauterkuren und Hydrotherapien.
Schon in der Antike als Schatzkammer heilender
Krauter bekannt, hat Dr. Petar Dimkov in den 70
Jahren seines medizinischen Wirkens die
Krautermedizin  Bulgariens  erforscht  und
systematisiert.

Heilen, Traditionelle Medizin in Europa
Holotropes Atmen; Apitherapie; Homg@opathie

0,60 min (f), D 42 67641
Es wurde 1975 von dem tschechischen
Psychiater Stanislav Grof und seiner Frau

Christina entwickelt. Diese tiefe Form der
Selbsterfahrung ist eine Synthese aus alten
spirituellen Techniken und den Erkenntnissen der
modernen Bewul3tseinsforschung. Die polnische

Volksheilkunde kennt Uber 25
Bienenheilprodukte.

Driber reden ist schwer ...

2000, 13 min (f), D 42 67937

Wenn man als Kind oder Jugendlicher an Krebs
erkrankt, ist es schwer, dariber zu reden. Die
Behandlung isoliert. Kontakte werden dinner,
gerade wenn man sie notig hat. Die gesunden
Mitschuler kénnen sich oft nicht vorstellen, wie so
ein Alltag "auf Station" aussieht. Der Film will
dazu beitragen, das Gesprach Uber die Situation
junger Krebspatienten in Gang zu setzen.

Ph&nomen Strel3, Teil 1 - 4 (Kurzfassung)

0,70 min (f),D 42 68050
Der Film zeigt die wichtigsten und haufigsten
Stressfaktoren auf und schlagt Lésungen vor
(s.a. 32 52789, 42 51333-336).

Ich mag am liebsten Pommes

Von den versteckten Fetten

2000, 20 min (f), D 42 68374
Eine Ernadhrungswissenschaftlerin  zeigt an
verschiedenen Beispielen, wie man Kinder
gesund erndhren kann. Ein Film fir Eltern.

Was in unserem Essen steckt

Lebensmittel als Industrieprodukte

2000, 43 min (f), D 42 68464
Am Anfang steht eine Schulstunde der
besonderen Art: "Geschmacksunterricht" in der
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Grundschule. Der Film geht intensiv auf die
Ersatzstoffe in unseren Lebensmitteln ein. Den
Schwerpunkt bildet die Joghurt-Produktion (s.a.
46 50436).

Dokumentation

Die zweite Schépfung

Der kiinstliche Mensch

2000, 44 min (f), D 42 68471
"Die moderne Medizin ersetzt die Verschleil3teile
des Korpers immer  perfekter."  Dieser
Behauptung geht die Dokumentation nach und
stellt eine Parkinsonpatientin, einen
Querschnittgelahmten und einen unter offenen
Wunden leidenden Mann vor. Die drei Beispiele
illustrieren die neuen Mdglichkeiten der Medizin,
namlich die Funktionsfahigmachung
geschadigter Organe und das sogenannte

Tissue-Engeneering, die  Zichtung und
Implementierung menschlichen Gewebes.

Die Derwische des Medicus

Eine altorientalische Musik-Therapie

0,52 min (f), D 42 68498

Der Film fuhrt ein in die unbekannte Welt der
altorientalischen Musiktherapie, wie sie von den
Schamanen der Steppe und den grof3en
islamischen Arzten des Mittelalters wie "El
Farabi* und "Avicenna", der nach einem
zeitgendssischen Roman "der Medieus" genannt
wird, angewandt wurde. Vorbild ist das
ganzheitliche Menschbild und Heilungskonzept,
wie es im Orient Ublich war. Die Heilung des
Kdrper ging einher mit der Heilung der Seele.

In der Schlachterei

Von den versteckten Fetten

2000, 16 min (f), D 42 68573
Der Film dokumentiert die Vorgehensweise zur
Herstellung von Fleisch-und Wurstwaren in einer
Schlachterei.

Sendung mit der Maus

Blind sein

2000, 12 min (f), D 42 68863
Zwei Beitrage zum Thema Blindheit am Beispiel
eines kleinen Madchens: Wie liest und schreibt
man in Blindenschrift und wie lernt ein Blinder
sich in der Offentlichkeit und auf den StraRen
zurechtzufinden.

Burste, Pasta und Vampire

Eine kleine Geschichte vom richtigen
Zahneputzen

0,15 min (f),D 42 68905
"Blrste, Pasta und Vampire" ist eine lustige
kleine Vampirgeschichte, die den Kindern auf
humorvolle Weise zeigt, wie wichtig tégliches
Zahneputzen ist und wie es richtig gemacht wird.

Katastrophen und das Leben danach
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Dokumentarfilm von Kathrin Seybold

1998, 30 min (f), D 42 68915
Laut Statistik werfen sich allein in Deutschland
zwei bis drei Menschen taglich vor einen Zug.
Die Fahrerinnen kénnen diese Selbstmorde so
gut wie nie verhindern. Viele Lokfuhrer erkranken
im Laufe ihres Arbeitslebens am sogenannten
"Katastrophen-Syndrom". Der Film stellt unter
anderem einen Sanitdter vor, der den
gewaltsamen Tod von Zivilisten beim Einsatz in
Bosnien verarbeiten musste. Oder einen
Feuerwehrmann, der bei einem Brand schwer
verletzt wurde.

Unsere Zéhne
Wie halten wir sie gesund?

2001, 15 min (f), D 42 68999
Der Film zeigt die wichtigsten
Pflegemalinahmen, die notwendig sind, um

Karies und Parodontitis vorzubeugen. DalR dazu
auch eine gesunde Erndhrung mit viel Obst und
Gemise gehdrt, machen Szenen aus einem
Kindergarten deutlich. In einer Trickdarstellung
wird die Entwicklung vom Milchgebi® zum
ErwachsenengebiR wie auch der des
Erwachsenengebi veranschaulicht und der
Aufbau erklart. An einem groRen Modell fiihrt ein
Zahnarzt den Kindern vor, wie man die Zahne
richtig putzt.

Alpha-med Ernéhrungstipps [0/0]

1998, 32 min (f), D 42 69120
Kurzfilme und Gesundheitstipps zu aktuellen
Erndhrungsthemen: 1. Milch, Calciumlieferant
Nummer 1; 2. Seefisch, gesundes Lebensmittel
aus dem Meer; 3. Energy Drinks, bringen sie
verbrauchte Power  zuriick?; Gesundes
Pausenbrot, das Richtige fir den Hunger
zwischendurch; 5. Probiotische Milchprodukte,
fur mehr Gesundheit und langeres Leben?.

Unser klaglich Brot

Essen wir uns krank?

1998, 45 min (f), D 42 69172
Jedes Jahr missen die Krankenkassen in
Deutschland tber 100 Milliarden DM wegen
falscher Ernahrung ausgeben. Ware es nicht
billiger und gesiinder, sich richtig zu ernahren?
Was aber ist richtige und falsche Erndhrung? 90

Prozent der Bundesburger finden
Erndhrungsaufklarung unverstandlich und
widersprichlich. Im Querdenker-Studio

diskutieren Franz Alt, die Erndhrunsberaterin lise
Gutjahr, der Lebensmittelchemiker Udo Pollmer
und die Biobauerin Rosemarie Wegemann.

Essen ohne Reue
Erndhrungslegenden aufgedeckt

2000, 44 min (f), D 42 69398
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Aus Angst, nicht gesundheitlich korrekt zu essen,
versagen sich viele manchen Schlemmergenuf3 -
zu Unrecht, wie neuere Forschungsergebnisse
zeigen. Der Fernsehkoch, Johann Lafer, hat
diese Marktliicke erkannt und bietet Kochkurse
fur Manager an. Die Filmautorin hat bei diesem
Kochkurs in die Topfe geschaut. Auch stellt sie
einige Ernahrungsmythen vor und fragt nach
ihrem heutigen Wahrheitsgehalt.

Die Seuchen der Zukunft

2000, 43 min (f), GB 42 69968
Wissenschaft und Medizin machen grof3e
Fortschritte. Trotzdem wird der Traum des 21.
Jahrhunderts, alle Infektionskrankheiten
auszumerzen, nicht in Erfullung gehen. Dazu
tragt der Treibhauseffekt ebenso bei wie eine
veranderte Umwelt. Ein soziokonomischer
Zusammenbruch kann die Bedrohung durch
Seuchen noch dramatisch verscharfen. Ist der
Mensch sich selbst schon ein bedrohlicher Feind,
sind es die winzigen Angreifer der Bakterien und
Virenstamme, die sich ausbreiten.

Gran Paradiso

Das Abenteuer Mensch zu sein

2000, 106 min (f), D 42 70037
Seit einem schweren Unfall ist der passionierte
junge Bergsteiger Mark an den Rollstuhl
gefesselt. Sein Traum, den immer
schneebedeckten Gipfel des Gran Paradiso zu
besteigen, scheint gescheitert, was ihn in
Selbstmord-Gedanken treibt. Die
Physiotherapeutin Lisa kann ihn nur dadurch
davon abbringen, dal3 sie ihm verspricht, ihn auf
den Viertausender zu bringen. Drei jugendliche
Straftater und ein Geistigbehinderter sollen ihn
auf den Alpengipfel tragen (s.a. 46 50542).

Augentraining im Klassenzimmer

1997, 16 min (f), D 42 70532
Der Film zeigt authentisches Material aus China
sowie Aufnahmen aus deutschen
Klassenzimmern zum Thema "Augentraining"”.

Essen und Psyche

2001, 45 min (f), D 42 70620
Man nimmt sich vor, weniger zu essen, keine
Schokolade mehr zu naschen und vor dem
Fernseher nur noch Karotten zu knabbern. Es
klappt nicht? Hierbei spielt die Psyche eine groRe
Rolle. Der Film zeigt, wodurch Essverhalten
gepragt wird, welche Faktoren in der Kindheit
eine Rolle spielen und wo das richtige Gewicht
liegt. Aufl3erdem werden viele praktische Tipps
gegeben, wie eine Verhaltensveranderung
angegangen werden kann.

Iss dich gesund und fit, Lebensmittel unter
der Lupe
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2001, 45 min (f), D 42 70638
Der Film nimmt einzelne Nahrungsmittel mit
gesundheitsférdernden Eigenschaften unter die
Lupe und erlautert anschaulich und leicht
verstandlich, welche Inhaltsstoffe nach heutigem
Wissensstand fiir die entsprechenden Wirkungen
verantwortlich sind. Dabei erféahrt der Zuschauer
viel Interessantes und erhalt Tipps und Rezepte
fur eine gesund erhaltende tagliche Kost.

Leben mit Krankheit 1

Diagnose: Brustkrebs

2001, 43 min (f), D 42 70806
Finf Frauen in Deutschland. Sie haben eines
gemeinsam: Brustkrebs. Sie sind fiinf von 46.000
Frauen, die jahrlich an Brustkrebs erkranken.
Brustkrebs ist die haufigste Tumorerkrankung in
Deutschland. Vor keiner Krankheit furchten sich
Frauen so sehr. Im Film sprechen die funf
Frauen offen Uber ihren Alltag und Uber die
beiden Tabuthemen Sexualitéat und Tod.

Gesundheit aus dem Supermarkt

Funktionelle Lebensmittel

2001, 37 min (f), D 42 70967
Wie sieht eine gesunde Erndhrung aus? Standig
ereilen und neue Erkenntnisse aus der
Wissenschaft: Carotinoide, Antioxidanzien usw.
Hier wollen funktionelle Lebensmittel Abbhilfe
schaffen. Sie dienen nicht nur der Sattigung,
sondern sollen durch Verwendung bestimmer
Inhaltsstoffe gleichzeitig einen gesundheitlichen
Zusatznutzen erfullen. Zu den wohl bekanntesten
funktionellen  Lebensmitteln  gehéren  die
probiotischen Milchprodukte.

Sendung mit der Maus

Loch im Zahn

2001, 6 min (f), D 42 71089
Ein kleiner Junge hat ein Loch im Zahn. Er geht
zum Zahnarzt und wird dort fachkundig
behandelt. Was dabei alles passiert, zeigt der
Film sehr kindgemal3. Fast nebenbei erfahrt man
zudem, wie ein Zahn aufgebaut ist: Erst kommt
der Schmelz, dann das Zahnbein, danach der
Nerv und dann die Wurzel. SchlieBlich fihrt ein
Experiment mit einem Ei vor, was mit den
Zahnen geschehen kann, wenn man sie nicht
richtig pflegt.

Hygiene in der Kiiche (Neufassung 2002)
Gemeinschaftsverpflegung; soziale
Einrichtungen; Gastronomie

2002, 20 min (f), D 42 71233
Der Film begleitet drei typische Kiichenprofis
durch einen ganz normalen Arbeitstag. Von der
Warenannahme bis hin zur Speisenausgabe und
zum Geschirrspilen wird richtiges Verhalten in
Sachen Kichenhygiene gezeigt und erklart. Der
Film ist ebenso fur den Einsatz in der Ausbildung
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von hauswirtschaftlichen Fachkraften geeignet.
Aufbauend auf einer kurzen Einfihrung in die
Mikrobiologie, werden die Bereiche
Personalhygiene, Hygiene am Arbeitsplatz und
Hygiene im Umgang mit Lebensmitteln anhand
von Beispielen erklart und begriindet. ISBN 3-
8308-0021-5

Schlank aber krank

Essstérungen

2002, 30 min (f), D 42 71826
Der Film informiert Gber verschiedene Formen
der Essstérungen sowie deren Hintergriinde und
Symptome. Er will Betroffene und
AulRenstehende far die Symptomatik
sensibilisieren, da gerade Essstérungen oft lange
unbemerkt bleiben. Gleichzeitig aber wird allen
Betroffenen und Angehdrigen Mut gemacht.
Ihnen werden Wege aus der Krankheit gezeigt
und Therapiemoglichkeiten vorgestellt. Auch
Betroffene kommen zu Wort und erzahlen ihre
Geschichte.

Das weisse Rauschen

Die Realitat ist ein Hirngespinst

2001, 101 min (f), D 42 71887
Lukas zieht mit 21 Jahren in die GroR3stadt, in die
WG seiner Schwester. Er hat das sichere Gefuhl:
Jetzt fangt das Leben an. Sofort stiirzt man sich
ins Nachtleben. Es gibt Partys, Drogen und
eigentliche eine Menge Spass. Doch nach einem
Drogentrip fuhlt sich Lukas verfolgt und hort
Stimmen, die ihn beschimpfen. Paranoide
Schizophrenie, lautet die Diagnose der Arzte.

Menschen hautnah

Taubblind

2001, 44 min (f), D 42 72013
Die Dokumentation beschaftigt sich mit dem
Leben und den Entwicklungschancen taubblinder
Menschen aus verschiedenen Generationen und
ihren Angehérigen beziehungsweise Betreuern
und Lehrern bei Kindern. Sie arbeitet ohne
Kommentar und ermdglicht den Zuschauern
dariber ein individuelles Anndhern an die
Menschen und ihr Schicksal.

Albert auf Entdeckungstour ; 4

Auf gute Gesundheit

Folgen 15 - 18

2003, 48 min (f), D 42 72469
4 Zeichentrickfilme mit Albert, dem Raben: DER
UBERDRUSS AM UBERFLUSS - DIE
ERNAHRUNG IM WANDEL DER ZEIT: Der
verwohnte Gourmet Albert kann sich nicht
entscheiden, was er essen soll. FREUNDE ISST
MAN NICHT - TIERE ZUM STREICHELN UND
ZUM ESSEN: Zora findet es merkwurdig, dass
die Menschen manche Tiere als Haustiere halten
aber andere essen. WO IST DENN HIER EIN
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ARZT? - MEDIZIN IM WANDEL DER ZEIT: Als
Albert sich das Bein verletzt hat, sucht er Hilfe
bei einem Arztt MIT DER MEDIZIN
UNTERWEGS - EIN MEDIKAMENT UND SEIN
WEG DURCH DEN KORPER: Als Zora krank
wird, macht Albert eine Reise ins Innere der
Freundin.

Albert auf Entdeckungstour ; 6

Lernen, Mode, Kunst & Sport

Folgen 23 - 26

2003, 48 min (f), D 42 72471
4 Kurzfilme mit Albert, dem Raben: KLEIDER
MACHEN LEUTE - LEUTE MACHEN KLEIDER -
FUNKTIONEN VON KLEIDUNG DURCH DIE
ZEIT: Albert glaubt, Kleider machen Leute, doch
Zora beweist ihm, dass diese Meinung nicht
mehr modern ist. GRENZEN SIND ZUM
TESTEN DA - ERZIEHUNG IM WANDEL DER
ZEIT: Alberts Neffe muss noch eine Menge
lernen. Zora will ein paar Regeln aufstellen. DAS
IST DOCH KEINE KUNST - DIE ENTWICKLUNG
DER MALEREI: Albert hat strikte Vorstellungen
davon, was Kunst ist. DABEISEIN IST ALLES -
SPORT ZWISCHEN SPASS UND
LEISTNGSKAMPF: Albert meint, beim Sport
ginge es allein um den Sieg.

Was wir essen...

Fitmacher & Co.

2 1/2-Minuten-Clips

2003, 40 min (f), D 42 72549
Fit sein ist in. Doch wie kann man dieses Ideal
erreichen? Folgende Filmbeitrage klaren auf tber
echte und vermeintliche Fitmacher unter unseren
Lebensmitteln: Vielseitig essen,
Getreideprodukte und Kartoffeln, Gemise und
Obst, Milch, fettarm essen, Trinkwasser, Krauter-
und Frichtetee, Fitness- und Energiegetranke,
angereicherte  Lebensmittel,  Light-Produkte,
Nahrungserganzungsmittel.

Was wir essen...

Obst & Co.

2 1/2-Minuten-Clips

2003, 30 min (), D 42 72550
Folgende Filmbeitrage zeigen den Weg
auserwahlter Obstarten und deren Produkte vom
Acker Uber die Verarbeitung bis auf unseren
Teller: Apfel, Beerenobst, Holunder, Steinobst,
Zitrusfrichte, Sommerfriichte haltbar machen,
Fruchtaufstriche, Fruchtsatft, Nektar,
Fruchtsaftgetréanke, Nusse.

Was wir essen...

Bio & Co.

2 1/2-Minuten-Clips

2003, 30 min (f), D 42 72551
Bioprodukte erfreuen sich wachsender
Beliebtheit. Dennoch sind viele Verbraucher nach
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wie vor skeptisch und wissen nicht genau, was
sich hinter "Bio" verbirgt. Dieses Video zeigt
anhand folgender Kurzfilme, worauf es bei Bio-
Lebensmitteln ankommt und woran man sie
erkennt: Bio-Siegel, Dinkel, Vollkornbrot, Bio-
Kése, Bio-Wurst, Bio-Chicorée, Bio-Nudeln, Bio-
Wein, Oko-Kontrolle.

Was wir essen...
Gemiuse & Co.
2 1/2-Minuten-Clips

2003, 40 min (f), D 42 72552
Folgende Filmbeitrdge zeigen den Weg
ausgewahlter Gemisearten und &ahnlicher

Lebensmittel, vom Acker Uber die Verarbeitung

bis auf unseren Teller: Karotten, Kohlrabi,
Rosenkohl, Griinkohl, Sauerkraut, Kirbis,
Tomaten, Spinat, Knoblauch, Hiulsenfriichte,

Kartoffeln, Blattsalate, Kiichenkréauter.

Humangenetik: Erbkrankheiten

2003, 18 min (f), D 42 72553
Das menschliche Erbgut wird stets von einer
Generation zur nachsten weitergegeben. Dabei
kénnen aber auch Mutationen, also Fehler im

Erbgut, weitergegeben werden. Das Video
beschreibt  vier typische  Erbkrankheiten:
Rotgrinblindheit, Mukoviszidose, Chorea

Huntington und Trisomie 21. Es werden jeweils
die Symptome, die  genetischen und
physiologischen Ursachen, der Vererbungsweg
sowie Besonderheiten der Krankheit vorgestellt.
Mithilfe der prénatalen Diagnostik kénnen heute
bereits vor der Geburt zahlreiche Erbkrankheiten
und chromosomale Stérungen erkannt werden.
Das Video dokumentiert eine
Fruchtwasseruntersuchung und zeigt, wie im
Labor ein Karyogramm erstellt wird.

Seelenhunger

Zwischen Esszwang und Diatenterror

1994, 12 min (f), D 42 73343
Sieben Jahre litt Uschi an Bulimie. Sie fieberte
nach Essen wie andere nach Drogen oder
Alkohol. Bis zu 35 Euro gab sie taglich fur
Nahrung aus. Als sie lhre Sucht nicht mehr
finanzieren konnte, begann sie Lebensmittel zu
stehlen...Der Film stellt Bulimikerinnen,
Magersuchtige und Ubergewichtige vor. Es wird
deutlich, wie bei den Betroffenen die
Nahrungsaufnahme zum zentralen Lebensinhalt
wird. Auch stehen hinter der Erkrankung héufig
andere Probleme, die nur schwer oder gar nicht
zu loésen sind.

Ubergewicht bei Kindern

Auswege aus einer Zwickmihle

2005, ca. 15minf, D 42 73470
Ubergewicht ist mittlerweile in vielen Landern
unserer Erde zu einem grof3en Problem
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geworden. Bei uns bringt bereits jedes dritte Kind
zu viele Pfunde auf die Waage. Der Film stellt
eine Gruppe von Kindern vor, die an einem
Programm gegen Ubergewicht teilnehmen. Mit
viel Bewegung, einer gesunden, ausgewogenen
Erndhrung und einer guten psychologischen
Betreuung wird dem Ubergewicht der Kampf
angesagt. Auch normalgewichtige Kinder sollten
Uber gesunde Erndhrung Bescheid wissen, denn
der Weg vom Normalgewicht zum Ubergewicht
ist manchmal kirzer als man denkt. Auf dem
Wochenmarkt und im Supermarkt bekommen die
Kinder Tipps, worauf sie beim Einkauf achten
sollten. AbschlieRend stellt der Film ein junges
Madchen vor, dem es gelungen ist, sich aus der
Zwickmiihle "Ubergewicht" zu befreien.

Mit Zucker beginnt die Sucht

2004, 25 min (f), D 42 73583
50% aller Kinder haben Ubergewicht die Folge:
Suchtgefahrdung, vor allem Ess-Stérungen wie
Fettsucht (Adipositas), Bulimie, Magersucht - und

Krankheiten, Bluthochdruck, Arteriosklerose,
Gelenkerkrankungen, Diabetes, Gicht. Die
Erndhrungs- und Drogenberater  fassen

zusammen: Unsere Kinder essen: 1. zu viel Fett,
2. zu viel Zucker, 3. zu wenig Starke, 4. zu wenig
Flissigkeit. Und: Wir leben in einem
gesellschaftlichem Umfeld, in dem es Ublich ist,
zu viel zu konsumieren und sich durch Essen,
durch  SuRes  Stimmungs-Aufhellungen zu
verschaffen sich so in Suchtkreislaufe zu
verstricken.

Pflegepraxis

Umgang mit Schmerz

Wenn der freundliche Warner zur Qual wird

2005, 33 min (f), D 42 73770
Schmerz ist das natirliche und lebenswichtige
Warnsignal unseres Korpers bei Gefahren,
Uberlastungen und Krankheit. Doch wenn er
langer anhalt, wird aus dem freundlichen Warner
eine Qual. In Pflegeheimen ist der chronische
Schmerz einer der wesentlichen Faktoren, der
die Menschen bei den taglichen Aktivitaten ihres
Lebens einschrankt. Der Film erlautert, wie
Schmerz entsteht, was ein "Schmerzgedachtnis"
ist und welche Schmerzarten wir unterscheiden.
Durch das systematische Erfassen korperlichen
Leidens durch Skalen und das Wissen um das
Arsenal von schmerzlindernden MalRRnahmen
kénnen den Betroffenen starke Schmerzen
erspart bleiben. Grafiken, Animationen und
Aussagen von Psychologen,
Schmerztherapeuten und Arzten erganzen die
inhaltlichen Aspekte.

Passe-Partout
Was konsumieren Marianne und Michel
1998, 30 min (f), D 42 82053

VHS-Videokassette in numerischer Folge

Welche Essgewohnheiten haben Franzosen und
Deutsche? Was sind sie bereit, fur Auto und
Wohnung suzugeben? Welche Rolle spielt Mode
und Markenkleidung bei Jugendlichen, und wofir
geben sie ihr Taschengeld aus?

Wie funktioniert das?

So viel anders sind wir gar nicht

Eine vierte Klasse an der Rheinischen Schule fir
Korperbehinderte

1996, 15 min (f), D 42 82383
Mitleid, ein diffuses Geflihl von Scham und
Hilflosigkeit auf der einen, Angst vor Ablehnung
und Verdruss dariiber, oft unterschatzt zu
werden, auf der anderen Seite. In diesem
Spannungsfeld finden vielfach die ersten
Begegnungen zwischen nichtbehinderten und
behinderten Kindern statt.

Die Chemie des Waschens

Hauptsache sauber

1998, 30 min (f), D 42 83073
Neben den vielen modernen Waschsubstanzen
wird vor allem fir Korperreinigung die
althergebrachte Seife immer noch gerne
verwendet. Das Wissen um die Seifenherstellung
reicht schon 400 Jahre zurick, die Araber
brachten es im 7. Jahrhundert aus dem Orient
nach Spanien und von dort verbreitete es sich
Uber ganz Europa. Dir reinigende Wirkung der
Seife besteht darin, dal3 sich ihre Molekile mit
dem Waschwasser, aber auch mit dem fettigen
Schmutz auf der Haut verbindet und abspuilt.

Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem
Mikroben und ihre Killer

2000, 30 min (f), D 42 83099
llja Metschnikoff, Paul Ehrlich, Emil von Behring,
Louis  Pasteur und Robert  Koch -
Wissenschatftler, die Meilensteine der
immunbiologischen Forschung setzten. Sie
schufen die Grundlagen zur Bekd&mpfung von
Kinderkrankheiten und zur Ausrottung von
Seuchen. Im Gegensatz zu heute war
Impfmudigkeit in den 60er Jahren kein Thema.
So rief z.B. der Slogan 'Schluckimpfung ist sif3,
Kinderlahmung ist grausam' erfolgreich zur
Vorsorge auf, und das Polio-Virus konnte fast
vollig zurtickgedrangt werden. Selbst vor dem
Hintergrund, dass gelegentlich Impfschaden
auftreten, handeln Eltern, die ihre Kinder nicht
impfen lassen, grob fahrlassig.

Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem
Trickreiche Erreger

2000, 30 min (f), D 42 83100
Urlaubszeit, Reisezeit, wenn das Abenteuer
lockt, warten unliebsame Souvenirs auf die

Touristen, Viren, Bakterien und Parasiten.
Vorsorge ist angesagt. Wer eine Urlaubsreise
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plant, sollte sich vorher Uber die nétigen
Impfungen beraten lassen. Doch trotz moderner
Impfstoffe ist die Gefahr globaler Epidemien nicht
gebannt. Denn viele Erreger haben trickreiche

Strategien entwickelt, das Immunsystem zu
Uberlisten, z.B. Grippeviren und
Malariaparasiten.

Der Mensch ist, was er isst

Das Frihstick

1997, 15 min (f), D 42 83136
Es gibt Frihsticksmuffel, hastige

Kaffeeschlucker und MorgengenieRer. Wie sollte
die ideale erste Mahlzeit des Tages aussehen?
Gegeben werden Ratschlage, Tips und
abschreckende Beispiele zum Thema Friihstiick.

Der Mensch ist, was er isst

Das Mittagessen

2000, 15 min (f), D 42 83137
Es gibt mannigfache Ratschlage zur sinnvollen
und guten Erndhrung. Dald Essen nicht nur der
Nahrungsaufnahme dient, sondern auch Spaf}
machen soll, ist selbstverstandlich. Empfohlen
wird unter anderem Vollwertkost anstelle von
Fertigprodukten.

Der Mensch ist, was er isst

Das Abendessen

2000, 15 min (f), D 42 83138
Meist ist das Abendessen die wichtigste Mahlzeit
des Tages, da die ganze Familie daran teilnimmt.
Entsprechend Uppig fallt das Mahl aus. Oft findet
man statt Rohkostsalaten und Vollkornprodukten
fette Wurst auf unseren Tischen. Sowohl die
Wurstherstellung - in  Deutschland gibt es
ungefahr 400 Wurstsorten - als auch das Backen
von Brot ist Inhalt der Sendung.

Der Mensch ist, was er isst

SiuRes light

2000, 15 min (), D 42 83139
Die Lust des Menschen an SiRigkeiten ist
unbestritten. Schokolade mafig genossen bringt
niemanden zum Ubergewicht. Sind aber einmal
die Kilos zuviel geworden, greifen viele zu Light-
Produkten. Speisen mit reduziertem Fettgehalt
oder mit SuRstoffen sind dennoch nicht
uneingeschrankt  empfehlenswert.  Meistens
bezahlen wir nur die Hinzuflhrung von Wasser
und Luft fur unsere Schlankheitswiische.

Passe-Partout

Arzte, Pillen, Krankenh&auser

1998, 30 min (f), D 42 83145
Franzosen sind Weltmeister im Medikamente
schlucken. In keinem anderen Land werden mehr
Réntgenaufnahmen gemacht als in Frankreich.
Die Deutschen hingegen geben pro Kopf mehr
Geld fir ihre Gesundheit aus. Schon die
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Pflichtversicherung ist teurer. Daflr ersetzt die
franzosische Sécurité Sociale nur einen kleinen
Teil der Kosten, sodass eine Zusatzversicherung
notwendig wird.

Gegenwertiges

Abgestiirzt

1999, 30 min (f), D 42 83833
Von einer Sekunde auf die andere andert sich
das Leben von Alex véllig: er stirzt beim Klettern
ab, ist querschnittsgelahmt. Der Film skizziert
seine alltdglichen Erfahrungen, seine Trdume
und Frustrationen sowie seine
Lebensphilosophie. Er laBt Freunde und
Freundinnen zu Wort kommen und zeigt die
beteiligten Personen in alltdglichen Situationen.
Ein intensiver und betroffen machender Film tber
die Freiheit.

Dreihundertsechzig Grad, Die Suche nach dem
Glick

Chemie der Traurigkeit

2000, 30 min (f), D 42 84288
Depression ist eine Volkskrankheit: Jeder funfte
Mensch erleidet einmal in seinem Leben eine
schwere und langer anhaltende Depression.
Aber nur bei jedem zweiten Depressiven wird die
Krankheit erkannt, nur bei jedem vierten wird sie
auch behandelt.

Tage der Angst

Bethel und Friedrich von Bodelschwingh

1999, 15 min (f), D 42 84524
Die Sendung berichtet Uber Geschichte und
Gegenwart der Bodelschwinghschen Anstalten in
Bethel. Der Kommentar bringt die fortschrittliche
und  patientenorientierte  Einstellung  des
damaligen Leiters zum Ausdruck. Bilder aus dem
heutigen Bethel zeigen Menschen, die dort leben
und arbeiten, und informieren Uber das
Krankheitsbild Epilepsie.

Tschernobyl

Geboren im Jahr der Katastrophe, fiinfzehn
Jahre nach Tschernobyl

2001, 30 min (f), D 42 84854
In den frihen Morgenstunden des 26. April 1986
ereignete sich die folgenschwerste Katastrophe
in der Geschichte der Kernenergie: Der
Reaktorunfall in Tschernobyl. Die freigesetze
Radioaktivitat verseuchte mehr als 46.000
Quadratkilometer im Siden des Landes. Noch
heute leben Menschen in strahlenverseuchten
Gebieten. Zum Beispiel Natascha, 15 Jahre alt.
Sie leidet, wie viele andere unter der
Strahlenbelastung und darf einmal im Jahr zur
Erholung ins Schullandheim "Nadeshda".

Echt fit
... durch Ernahrung
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2001, 30 min (f),D 42 84951
Hamburger oder Gemduserrolle, Musli oder
Schokoriegel - Was gibt mehr Kraft? Was sattigt
am meisten? Was ist das richtige MaB, die
richtige Mischung? Was ist gesund. Fit sein heif3t
die Devise. Jugendliche zeigen, wie sie ihre
Essgewohnheiten verandert haben, um gesund
zu bleiben und gleichzeitig die Umwelt zu
schonen. Sie ernahren sich vegetarisch und
vegan und erklaren, welche Auswirkungen diese

Erndhrung auf ihr Wohlbefinden und die
Leistungsfahigkeit hat.

Echt fit

... durch Sport und Entspannung

2001, 30 min (f), D 42 84952

Wie werde und bleibe ich fit und schon? Was
siond fir mich die idealen KoérpermaRe? Wie
erreiche ich meinen persodnlichen Bodymalf3-
Index? Wie entwickle ich meine Muskeln?
Jugendliche erzéhlen, wie sie sich beim
Schwimmen, Joggen, Bodybuilding fit halten und
wie sie sich entspannen, um Stress und
Unwohlsein zu Giberwinden.

Gen-Jager

Das AIDS-Rétsel von Nairobi

2001, 25 min (f), D 42 85214
15 Jahre schon hatten Dr. Frank Plummer und
Kollegen Prostituierte in Nairobi untersucht und
behandelt - ein Forschungsprogramm, das im
Zuge der AIDS-Epidemie immer wichtiger wurde.
Eines Tages fiel den Forschern auf, dass einige
der Prostituierten, obwohl sie standig mit dem
Virus in Berilhrung kamen, dagegen immun
blieben. Plummer glaubt, dass das Geheimnis
der HIV-Immunitat dieser Frauen in ihren Genen
liegt. Und er hofft nun, dass die
aulBergewohnliche genetische Ausstattung der
Prostituierten von Nairobi der Wissenschaft
helfen kann, das weltweit ersehnte Impfmittel
gegen AIDS zu finden

Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem
Mikroben und ihre Killer (en)

2003, 30 min (f), D 42 85300
Ilja Metschnikoff, Paul Ehrlich, Emil von Behring,

Louis Pasteur und Robert Koch -
Wissenschatftler, die Meilensteine der
immunbiologischen Forschung setzten. Sie

schufen die Grundlagen zur Bek&mpfung von
Kinderkrankheiten und zur Ausrottung von
Seuchen. Im Gegensatz zu heute war
Impfmudigkeit in den 60er Jahren kein Thema.
So rief z.B. der Slogan 'Schluckimpfung ist sif3,
Kinderlahmung ist grausam' erfolgreich zur
Vorsorge auf, und das Polio-Virus konnte fast
vollig zurtickgedrangt werden. Selbst vor dem
Hintergrund, dass gelegentlich Impfschaden
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auftreten, handeln Eltern, die ihre Kinder nicht
impfen lassen, grob fahrlassig.

Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem
Trickreiche Erreger (en)

2003, 30 min (f), D 42 85301
Urlaubszeit, Reisezeit, wenn das Abenteuer
lockt, warten unliebsame Souvenirs auf die

Touristen, Viren, Bakterien und Parasiten.
Vorsorge ist angesagt. Wer eine Urlaubsreise
plant, sollte sich vorher Uber die nétigen
Impfungen beraten lassen. Doch trotz moderner
Impfstoffe ist die Gefahr globaler Epidemien nicht
gebannt. Denn viele Erreger haben trickreiche
Strategien entwickelt, das Immunsystem zu
Uberlisten, z.B. Grippeviren und
Malariaparasiten.
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Die physiologische Wirkung von Drogen

1993, 20 min (f), D 46 01025
Die DVD stellt zunachst die Signalverarbeitung in
der Nervenzelle sowie die Synapse als die
entscheidende Kommunikationsstelle zwischen
den Nervenzellen dar. Die Arbeitsweise der
Ubertragerstoffe in den Synapsen wird am
Beispiel des Noradrenalins demonstriert. Drogen
entfalten ihre Wirkung, indem sie das
Gleichgewicht zwischen erregenden und
hemmenden Signalen an bestimmten Synapsen
andern. Am Beispiel Amphetamin, Kokain, LSD
wirds gezeigt.

Das Herz des Menschen

1992, 14 min (f), D 46 01048
In verschiedenen Trickaufnahmen sowie in
Réntgen- und Ultraschallbildern wird der Bau und
die Funktion des menschlichen Herzens
dargestellt. Auf wichtige Gefahrdungen des
Herzmuskels wird hingewiesen. Der
Kommentarteil ist sehr komprimiert und bedarf
dringend der unterrichtlichen Aufarbeitung.

Gemuse siegt Uber Schokoriegel

Gesunde Ernahrung fir Kinder

1996, 9 min (f), D 46 01052
In einem Zeichentrickfilm wird gezeigt, was man
unter gesunder Erndhrung fir Kinder versteht
und wie Kinder selbst dazu beitragen kénnen,
sich durch richtiges Essen wohlzufthlen und
gesund und leistungsféahig zu sein.

Virusinfektionen
Der Kampf gegen unsichtbare Feine

2005, 17 min (f), D 46 10514
Der menschliche Korper wird standig von
Krankheitserregern  bedroht. Neben den

Bakterien sind vor allem Viren fur viele leichte,
aber auch schwere Erkrankungen verantwortlich.
Dieser Film zeigt in einfacher Form den Aufbau
verschiedener Viren und beschreibt typische
Infektionswege und sowie die Vermehrung. Es
werden einige Virusarten, wie z.B. HIV, Ebola-,
Polio- und Herpesviren, mit ihren Besonderheiten
vorgestellt. Der Film gibt auch einen Einblick in
die Abwehrmechanismen des menschlichen
Immunsystems und deutet Probleme bei
Immunschwachen an. Dartber hinaus geht er auf
die Impfung ein.

Was in unserem Essen steckt

Lebensmittel als Industrieprodukte

2000, 43 min (f), D 46 50436
Am Anfang steht eine Schulstunde der
besonderen Art: "Geschmacksunterricht" in der

Grundschule. Der Film geht intensiv auf die
Ersatzstoffe in unseren Lebensmitteln ein. Den
Schwerpunkt bildet die Joghurt-Produktion (s.a.
42 68464).

Gran Paradiso

Das Abenteuer Mensch zu sein

2000, 102 min (f), D 46 50542
Seit einem schweren Unfall ist der passionierte
junge Bergsteiger Mark an den Rollstuhl
gefesselt. Sein Traum, den immer
schneebedeckten Gipfel des Gran Paradiso zu
besteigen, scheint gescheitert, was ihn in
Selbstmord-Gedanken treibt. Die
Physiotherapeutin Lisa kann ihn nur dadurch
davon abbringen, dass sie ihm versprcht, ihn auf
den Viertausender zu bringen. Drei jugendliche
Straftater und ein Geistighehinderter sollen ihn
auf den Alpengipfel tragen (s.a. 42 70037).

Das weisse Rauschen

Die Realitat ist ein Hirngespinst

2001, 100 min (f), D 46 51299
Lukas zieht mit 21 Jahren in die Grol3stadt, in die
WG seiner Schwester. Er hat das sichere Gefuhl:
Jetzt fangt das Leben an. Sofort stiirzt man sich
ins Nachtleben. Es gibt Partys, Drogen und
eigentliche eine Menge Spass. Doch nach einem
Drogentrip fuhlt sich Lukas verfolgt und hort
Stimmen, die ihn beschimpfen. Paranoide
Schizophrenie, lautet die Diagnose der Arzte.

DVD-Zusatzmaterial: Audiokommentar von
Regisseur Hans Weingartner,; Making Of;
Geschnittene Szenen; Fotogallerie.

Ubergewicht bei Kindern

Auswege aus einer Zwickmihle

2005, ca. 15minf, D 46 52892

Ubergewicht ist mittlerweile in vielen Landern
unserer Erde zu einem groBen Problem
geworden. Bei uns bringt bereits jedes dritte Kind
zu viele Pfunde auf die Waage. Der Film stellt
eine Gruppe von Kindern vor, die an einem
Programm gegen Uber-Gewicht teilnehmen. Mit
viel Bewegung, einer gesunden, ausgewogenen
Erndhrung und einer guten psychologischen
Betreuung wird dem Ubergewicht der Kampf
angesagt. Auch normalgewichtige Kinder sollten
Uber gesunde Erndhrung Bescheid wissen, denn
der Weg vom Normalgewicht zum Ubergewicht
ist manchmal kirzer als man denkt. Auf dem
Wochenmarkt und im Supermarkt bekommen die
Kinder Tipps, worauf sie beim Einkauf achten
sollten. Abschlieend stellt der Film ein junges
Méadchen vor, dem es gelungen ist, sich aus der
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Zwickmihle  "Ubergewicht"  zu  befreien.
Zusatzmaterial: DVD-ROM-Teil: didaktisch
aufbereitete Materialien (Photos, Statistiken,
Schaubildern, Texte, Arbeitsblatter).

The Boss is the Patient

The crazy visions of Dr. Pétr Nawka

2003, 45 min (f), D, SK 46 53222

Der Film erz&hlt von Menschen mit
Schizophrenie und einem auf3ergwdhnlichen
Psychiater aus der Slowakei, der seine Patienten
ermutigt, mit Kamera und Mikrophon, sich selbst
und die Welt neu zu entdecken.

Zucker

2005, 60 min (f), D 46 53286
Die DVD beinhaltet mehrere Kurzfiime zum
Thema Zucker. MENU I: Friihstiick (Film: Uli, der
Rabe will Zucker selbst machen). MENU II:
Zuckerproduktion (Film: Ernte - waschen -
kochen - kristallisieren - Zentrifuge verpacken).
MENU IlI: Ich will was SuRes (Filme: Macht siiRR
gltcklich; Uberall Zucker; Zuckerrohr;
Geschichte; Werbung; Schokoladenfabrik; Macht
SR siichtig?). MENU IV: Quiz - versteckter
Zucker (Filme: Ernahrungsberaterin; Nutella -
Cola; Schokolade; Getranke; Haribo; Dose Cola;
Ketch-up; Limo). MENU V: Quiz - Lésungen
(Filme: Versteckter Zucker; Getranke; Darum bist
du ja so dick). MENU VI: Frihstiick (Film: Warum
nicht Miisli?).MENU VII: Immer nur SiiRes (Filme:
Zucker macht siichtig; Zucker ist ungesund; Was
tun?). MENU VIII: Friickstiick - was tun. MENU
IX: Ich zeig Dir, was besser ist als Sif3es (Filme:
Erndhrungsberaterin; Warum  nicht  Musli;
Joghurt; ObstspieR). MENU X: Fur Eltern und
Padagogen.

Tradition und Fortschritt in der
Naturheilkunde

Ein Film Uber die Geschichte der Naturheilkunde
und den Beruf der Heilpraktiker
2005, ca. 25 min f, D

Seit Jahrhunderten bemihen sich
Naturheilkundige, ihren Uberlieferten
Wissenschatz zu erhalten die darin enthaltenen
Wirkungsmechanismen zu erforschen und durch
neue Heilmittel und Methoden zu erganzen. Der
Film stellt den neuesten Stand der Methoden dar
und zeigt detailliert, welchen Nutzen der Mensch
von naturheilkundlichen Verfahren hat. So ist die
Akupunktur heute eine weltweit anerkannte
Therapie, die taglich neue Erfolge feiert. Der Film
zeigt auch weniger bekannte Heilmethoden und
ihre Wirkungsweisen.

46 53488

Er sollte sterben, doch Tim lebt
Eine Abtreibung und ihre Folgen

2005, 44 min (f), D 46 53493
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Die Dokumentation erzahlt  von dem
siebenjahrigen mehrfach behinderten Tim. Dieser
sollte im sechsten Monat wegen eines Down-
Syndroms abgetrieben werden und Uberlebte,
allerdings mit  schweren Folgeschaden.
Beobachtungen im Alltag und bei verschiedenen
Therapien sowie Interviews mit den Mitgliedern
seiner Pflegefamilie bilden den roten Faden der
Dokumentation. In die Beschreibung des
gegenwartigen Alltags von Tim sind Rickblenden
integriert. Diese schildern die dramatischen
Situationen vor, wahrend und nach der
Spéatabtreibung bzw. Geburt Tims. Im Mittelpunkt
dieser Rickblenden steht der Arzt, der seinerzeit
die Spatabtreibung arztlich betreut hat.

Eine Niere fur die beste Freundin

1999, 44 min (f), D 46 53497
Seit zwei Jahren wartet die 24-jahrige Heike
bereits auf eine Spenderniere. Ohne Dialyse
konnte sie nicht mehr leben. In dieser Sitaution
beschliel3t ihre beste Freundin Tina (24), ihre
eine Niere zu spenden. Alles scheint zunéchst zu
klappen. Doch es lauft nicht alles so, wie es sich
Heike und Tina erhofft hatten.

Albert auf Entdeckungstour: Folgen 15 - 18

Auf gute Gesundheit 4

2003, 48 min (f), D 46 53818
4 Zeichentrickfilme mit Albert, dem Raben: DER
UBERDRUSS AM UBERFLUSS (12 min): Der
verwbhnte Gourmet Albert kann sich nicht
entscheiden, was er essen soll. FREUNDE ISST
MAN NICHT(12 min): Zora findet es merkwiirdig,
dass die Menschen manche Tiere als Haustiere
halten aber andere essen. WO IST DENN HIER
EIN ARZT? (12 min): Als Albert sich das Bein
verletzt hat, sucht er Hilfe bei einem Arzt. MIT
DER MEDIZIN UNTERWEGS (12 min): Als Zora
krank wird, macht Albert eine Reise ins Innere
der Freundin.
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Gesundheitserziehung und Schule

Dro Unterrichtsmaterialien zum Thema
Abhangigkeit, Sucht

Fur berufliche Schulen

1985,16,D 50 50027
Medienpaket mit Tonkassette, 6 Folien und
Kopiervorlagen. Sehr umfangreiche
Informationen zu den Themen: Rauchen,
Alkohol, Arzneimittel, illegale Drogen und
Pravention. Hinweise zu FWU-Filmen sind
ebenfalls enthalten.

Kind und Gesundheit

1986, 41 (f),D 50 50039
Medienpaket mit 1 Tonkassette, 24 Dias, 11
Folien und verschiedenen Arbeitsmaterialien. Die
Bedeutung von gesunder Erndhrung sowie

Schutz und Gesunderhaltung unserer
Sinnesorgane Auge und Ohr werden in
kindgerechter Form veranschaulicht.

Unterrichtsvorschlage.

Schlankheitsideal

Baustein fur die Gestaltung von
projektorientiertem Unterricht und Projektwochen
1999,21,D 50 50409
Der Baustein flir einen Projektunterricht lasst
Schiler das verbreitete  Schlankheitsideal
erleben und fiihrt MaBnahmen zur Beeinflussung
der eigenen Figur vor. Inhalt: 1 Lehrerheft, 4-
Schiiler-Arbeitsblatter, 18  Ubungen  und
Methoden, 1 Ablaufplan far den
Unterrichtsverlauf, 1 Projektskizze.

Das Kasimir-Spiel; Richtig essen mit Kasimir
Wiirfelspiel; Kartenspiel

1996, 2 (f), D 50 50410
Zwei Spiele  fir  erndhrungsbedeutsame
Botschaften. Woirfelspiel "Kasimir-Spiel" und

Kartenspiel "Richtig essen mit Kasimir".

Schritt fur Schritt, Alkohol am Arbeitsplatz

Ein Interventionskonzept

2000, 40 (f),D 50 50436
Der Film stellt das Thema aus dem Blickwinkel
eines Personalchefs dar. Er spricht tber seine

Erfahrungen und die eingeleiteten
Verhaltensmalinahmen. Der Seminarleitfaden
liefert Hintergrundinformationen, Zahlen und

didaktische Anregungen zum Einsatz von Film
und Folien. Mit den Folien kénnen Fachinhalte
zusammengefasst und visualisiert werden. Die
DVD beinhaltet den Film, die Folien und den
Seminarleitfaden zum direkten Einsatz in
deutscher und englischer Sprache.

Getrank Wasser

2001, 8 (f),D 50 50492
Wasser ist unser wichtigstes Lebensmittel, ob als
Trinkwasser aus der Leitung oder als industriell
abgefiilltes Mineral-, Tafel-, Quell- oder
Heilwasser. Das Handbuch, der Videofilm und
die CD-ROM beschaftigen sich mit den Themen:
Getrank  Wasser; Trinkwasser; Wasser,
Gesundheit & Wohlbefinden; Trinkkultur. Zwei
Experten-Interviews runden die Dokumentation
ab.

Verkehrserziehung im Bild 8

Kinder mit Behinderungen im StraRenverkehr
Ein Beitrag zur Férderung der Integration und
Mobilitat

2004,,D 50 50575
Das Medienpaket besteht aus 2 VHS-Kassetten,
10 Transparent-Folien, 1 CD-ROM und 1 DVD-
Video. Die VHS-Kassette "Kinder  mit
Behinderungen im StralBenverkehr" enthalt einen
Schdlerfilm fur den Einsatz im Unterricht. Erganzt
wird dieser Film durch eine zweite VHS-Kassette
mit dem Titel "Behindert - sicher - mobil". Dieser
Film wendet sich an Erzieher, Lehrer und Eltern.
Der Film greift umfassend Themen zum
Miteinander von Behinderten und
Nichtbehinderten im StralRenverkehr auf. Die 10
Folien greifen die Schlisselszenen des Videos

auf:  Alltagliche Hindernisse; Vermeidbare
Hindernisse; Das Dreirad; Horhilfen und ihre
Grenzen,; Sehbehinderung - alltagliche
Verkehrssituation.
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Kohlenhydrate in der Ernahrung

Ein interaktives Lernprogramm

1994,1,D 61 51022
Ein interaktives Lernprogramm Uber den
chemischen Aufbau von Zucker, Starke und
Ballaststoffen. Erlernen der Funktionen der
einzelnen Kohlenhydrate im Kérper.
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Edi Kett, Kennzeichnung von Lebensmitteln
Ein interaktives Lernprogramm

1995,1,D 62 50519
Das Programm soll den Anwendern die
Bedeutung der Kennzeichnung verpackter
Lebensmittel klar machen und den Nutzen vor
Augen fiihren, den sie als Verbraucher davon
haben. Oberstes Ziel ist es, die Informationen auf
der Verpackung optimal zu nutzen, um beim
Einkauf die richtige Entscheidung treffen zu
kdnnen.
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Allergien im Haus

2002,1,D 66 00670
Eine zunehmende Anzahl von Menschen leidet
an Allergien, Wohnungen stellen dabei oft
R&ume mit sehr hoher Allergenbelastung dar.
Das Programm stellt  die  wichtigsten
allergieauslosenden Reizstoffe, die in der
Wohnung zu finden sind vor und gibt Hinweise
auf geeignete Praventionsmaflnahmen. Dabei
muss der Benutzer in einem virtuellen Haus die
einzelnen Bewohner besuchen und die
Allergenbelastung in  den  verschiedenen
Wohnungen entdecken. In einer leeren Wohnung
hat der Benutzer dann die Mdglichkeit, seine
Kenntnisse zu Uberprifen und geeignete
Einrichtungsgegenstande fir seine Wohnung
auszuwahlen.

Gesunde Ernadhrung fir Kinder

2002,1,D 66 31310
In diesem Programm konnen Schiler die
Bestandteile von Lebensmitteln mit Hilfe des
"Analysators" erforschen. Sie finden heraus, aus
wie viel Anteilen Fett, Eiweil3, Kohlenhydrate und
Wasser ein Lebensmittel besteht. Da die
Ubungen mit steigendem Schwierigkeitsgrad
versehen sind, kénnen in der zweiten Stufe
Lebensmittel portionsweise miteinander
verglichen werden. Den Kindern 6ffnet sich ein
weiteres Feld des Entdeckens und Ergriindens.

Erndhrungsberater

Fit durch richtige Ernahrung

1997,1 (f),D 66 50450
Mehr Genul3 und Lebensfreude durch

Gesundheit, Fitnel3 und Leistungsfahigkeit. In
zehn einpradgsamen Regeln erfahrt man alles
Uber die richtige Erndhrung nach den neuesten
Erkenntnissen der  Ernahrungswissenschaft.
Systemanforderungen: IBM kompat. 486 PC,

MS-Windows 3.1 oder hoher, CD-ROM-
Laufwerk, 4 MB-RAM.

Fit durch Vitamine

Grundlagen der Ernéhrung

1997,1 (f),D 66 50620

Das Programm "Fit durch Vitamine" greift
folgende Fragen auf: Kann man durch Vitamine
fit, gesund und schon werden? Und wenn ja,
brauchen wir dann angereicherte Lebensmittel
und Vitaminpillen? Es behandelt allgemeine
Aspekte der Vitamine wie die Einteilung in fett-
und wasserldsliche Vitamine, Néahrstoffdichte
verschiedener Lebensmittel, Versorgungslage,

Risikofaktoren u.a. Im speziellen informiert das
Programm Uber Vitamin A. ISBN: 3-89661-314-6.

Kohlehydrate in der Ernahrung

0,1,D 66 50776
Lernziele des Programms: Herkunft der
Kohlenhydrate; chemischer Aufbau von Zucker,
Starke und Ballaststoffe; kohlenhydrathaltige
Lebensmittel, Funktionen  der  einzelnen
Lebensmittel u.a.

Nahrwert-Programm erleben und lernen
Interaktive Lernsoftware

0,1,D 66 51251
Inhalt: 7 Bausteine die u.a. die Berechnung einer
Mahlzeit bzw. eines Rezeptes ermdglichen.
Einflhrung in die Nahrwertberechnung in acht
Lernbausteinen.

Body and food (de)

Das Lernprogramm uber gesunde Erndhrung
0,1,D 66 51589
Body & food ist ein interaktives Lernprogramm,
das fundierte und niitzliche Informationen Uber
gesunde Erndhrung zum Inhalt hat. AuBerdem
zeigt der Leitfaden, dass durch wenige, effektive
Umstellungen der Erndhrungsgewohnheiten eine
bedarfsgerechte und gesunde Ernahrung erreicht
werden kann. ISBN 3-930591-90-1

Kiribati

Kiribatis Korper fur Kinder

1999, f,D 66 52230
Auf einer interaktiven Reise lernen die Kinder
alles Wissenswerte (ber den Korper. Wie er
aufgebaut ist, arbeitet und funktioniert. Schnell
kénnen wichtige Begriffe  nachgeschlagen
werden. Kindgerechte Erklarungen und
Graphiken stellen anschaulich und verstéandlich
den Korper vor und machen die
Zusammenhange klar. Mit einem Quiz kénnen
die Kinder ihr Wissen auf die Probe stellen.

Kochen um die Welt

Eintausendzweihundert Rezepte aus allen Teilen
der Welt

1999,1,D 66 52360
Die CD-ROM enthélt Gber 1.200 Rezepte aus
allen Teilen der Welt. Ob Anfénger oder getibter
Koch, mit diesem multimedialen Kochbuch lasst
sich das kulinarische Repertoire erweitern. ISBN:
3-85323-312-X.

Mein Kochbuch

1998,1,D 66 52361
Mit diesem Programm lassen sich Kochrezepte
sauber archivieren. Jederzeit kénnen sie
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abgerufen werden. Die benutzerfreundliche
Oberflache ermdoglicht einen schnellen und
umfassenden Uberblick iiber die Zutaten und die
Zubereitung der verschiedenen  Gerichte.
Inklusive 100 Rezepte. IDBN 3-85323-304-X.

Gourmetplaner

0,1,D

Die CD-ROM enhalt
Rezeptdatenbank mit Uber
ISBN 3-89648-149-5.

66 52362
eine  kulinarische
3.500 Rezepten.

Obst a la Saison (2. Auflage)

1999,1,D 66 52363
Die CD-ROM enthalt Gber 30 ausflhrliche
Obstportraits; 400 Rezepte rund ums Jahr; 400
Fotos einheimischer Obstsorten. ISBN 3-923214-
86-3.

Gemise ala Saison (3. Auflage)

1999,1,D 66 52364
Die CD-ROM enthalt Gber 45 ausfihrliche
Gemiseportraits; 500 Rezepte rund ums Jahr;
500 Fotos einheimischer Gemusesorten. ISBN 3-
923214-81-2

Fit for food (Version 1.5)
Der CMG-Ernahrungsmanager als Ergénzung
zur Korperfettmessung

1999,1,D 66 52365
Die CD-ROM beinhatet Ernahrungsdaten,
Erndhrungs-Chech-up, Erndhrungsprofil, Weight-
Watch, Erndhrung und Sport bzw.
Erndhrungsfaktoren von A-Z.

Lernsoftware fur Auszubildende

Verdauung, Teil 2

Organe Kopf, Brust

2003,,D 66 53402

Fast jeder Mensch isst gerne und macht sich
dabei gar nicht bewusst, dass bereits Kauen und
Schlucken wichtige Schritte des
Verdauungsprozesses sind. Ganz gleich, ob man
einen Apfel kaut oder an einem Stick Pizza
knabbert: stets muss die Nahrung erst griindlich
eingespeichelt werden, bevor sie Uber die
Speiserdhre in die tieferen Regionen des
Verdauungsapparates vordringen kann. Dabei
werden bis zu 1,5 Liter Speichel am Tag
produzieren? Diese und andere wissenswerte
Informationen enthalt dieses Lernprogramm.

Lernsoftware fiur Auszubildende

Verdauung, Teil 3

Organe Bauch

2003,,D 66 53403
Unsere Nahrung muss eine lange Reise
Uberstehen, bevor sie zu guter Letzt im stillen
Ortchen landet. Immerhin ist der gesamte
Magen-Darm-Kanal etwa acht Meter lang und hat
eine Oberflache von rund 100 gm. Das entspricht
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der GroRe eines Tennisplatzes! Die vorliegende
CD-ROM enthalt detaillierte Informationen tber
Aufbau und Funktion der Bauchorgane. Dabei
werden auch die typischen Krankheiten des
Verdauungssystems ausfihrlich behandelt. Das
CBT vermittelt den fiur die Berufsschule
relevanten Lernstoff zum Thema.

Fit in Sachkunde

Obst

2002,,D 66 53456
Das Lern- und Trainingsprogramm besteht aus
12 interaktiven Arbeitsblattern mit 27 Ubungen
zum Themenkreis "Obst": Einteilung der
Obstarten; Aufbau einer Frucht; Heimisches Obst
(inkl. Saisonkalender); Obst aus Sideuropa;
Obst aus aller Welt (inkl. Transportwege);
Nahrstoffe im Obst. Im Obstlexikon, auf das
jederzeit  zugegriffen werden kann, sind
Beschreibungen, Fotos, Anbau- und
Herkunftslander zu Gber 60  Obstarten
beschrieben und stehen zum Ausdruck fur "Obst-
Steckbriefe” und zum Abgleich mit eigenen
Erfahrungen bereit.

Lernsoftware fir die Ausbildung

Verdauung, Teil 4

Leber, Galle, Bauchspeicheldriise

2003,,D 66 53715
Im vierten Teil der Verdauungsreihe geht es um
Leber, Galle und Bauchspeicheldriise - ein
Organsystem, das nur zu oft unterschatzt wird,
uns aber bei Stérungen schnell aus dem
Gleichgewicht wirft. In zehn abwechslungsreich
gestalteten Lernabschnitten wird der gesamte fur
die Berufsschule relevante Lernstoff zum Thema

vermittelt. Spielerisch, interaktiv und intuitiv
erhalten die Anwender Uberschaubare
Informationen lber den Aufbau und die Funktion
des Organsystems Leber-Galle-

Bauchspeicheldriise sowie Uber deren wichtigste
Erkrankungen und Therapiemdglichkeiten. Mit
Hilfe von abwechslungsreichen Ubungen kénnen
die Lernenden ihr Wissen prufen und vertiefen.
Ein Fachlexikon rundet das Lernprogramm
sinnvoll ab und macht es zu einem immer wieder
gern in die Hand genommenen
Nachschlagewerk.
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Das Zahneputzen; Karies; Beil3en und Kauen
1977, 15 (f),D 42 54333
Das Video beinhaltet drei Filme Uber das
Zahneputzen und die Zusammenhdnge von
Erndhrung und Zahnkrankheiten. Es wird
gezeigt, wie Zahnkrankheiten verhindert werden,
Anregungen fiir das richtige Zahneputzen
gegeben und Kau- und Beilvorgange
anschaulich dargestellt (s.a. 32 51744/45 und 32
52112).

Wissenschatftliche Medien

Mittelpunkt Mensch |

Biologische und medizinische Hintergriinde zur
préanatalen Diagnostik

2003, 109 (f), D 42 72555
Die moderne Medizin verfigt heute (ber
vielféltige Methoden, um Krankheiten und
Entwicklungsstérungen bereits vor der Geburt zu
erkennen. Dieses Video gibt einen Uberblick
Uber die wichtigsten Untersuchungsmethoden
der "Prénatalen Diagnostik". Daruber hinaus
werden wichtige theoretische Grundbegriffe wie
DNA, Chromosomen, Gene und ihre Bedeutung
fur die Vererbung erlautert. Allen Betroffenen soll
eine Hilfestellung gegeben werden.

Wissenschatftliche Medien
Mittelpunkt Mensch I
Der FISH-Schnelltest in der pranatalen

Diagnostik
2003, 10 (f), D 42 72556
Etwa jedes 200. Baby kommt mit einer

Chromosomenstdrung zur Welt. Grundsatzlich
kénnen diese Stdérungen im Rahmen einer
préanatalen Diagnostik erkannt werden. In der
Regel vergehen jedoch ungeféahr zwei bis drei
Wochen bis das endgiiltige Ergebnis vorliegt.
Jetzt besteht eine Mdéglichkeit, schon ein bis zwei
Tage nach der Fruchtwasserpunktion ein erstes,
vorlaufiges Ergebnis zu erhalten: Der FISH-
Schnelltest. Der Videofilm beschreibt die
Grundlagen dieser Untersuchungsmethode.

Unser Riicken

Was kann er und was braucht er?

2004, 14 (f), D 42 72841
Das menschliche Skelett ist das innere Gerust
unseres Korpers. Der Ricken spielt dabei eine
tragende Rolle. Aber nicht selten haben schon
Kinder Rickenschmerzen. Das liegt in sehr
vielen Fallen an mangelnder oder falscher
Bewegung. Eine Trickdarstellung vermittelt
anschaulich, wie unsere Wirbelsdule aufgebaut
ist und sie in ihrer Funktion von der

Ruckenmuskulatur unterstiitzt wird. Vincent hat
seit einigen Tagen Probleme mit dem Riicken, er
geht zum Kinderarzt. Der Kinderarzt erklart ihm,
was er alles beriicksichtigen muss, damit sein
Rucken gesund bleibt. Der Film zeigt alltdgliche
Situationen, die die Erklarungen des Arztes
veranschaulichen. Eine weitere Trickdarstellung
gibt Anleitung, wie man mit ganz einfachen
Ubungen zu Hause etwas firr seinen Riicken tun
kann.

Alpha-med Erndhrungstipps

1999, 32 (f),D 42 72974
In dem Erndhrungsmagazin mit Beitrdgen aus
der Sendung Alpha-med des Bayerischen
Fernsehens prasentiert Dr. med Jacqueline
Bernardini Kurzfilme und Gesundheitstipps zu
aktuellen Erndhrungsthemen: Milch -
Calciumlieferant Nr. 1, Seefisch - gesundes
Lebensmittel aus dem Meer, Energy-Drinks -
bringen sie verbrauchte Power zurlck?,
Gesundes Pausenbrot - das Richtige fur den
Hunger, Probiotische Milchprodukte - fur mehr
Gesundheit und langeres Leben?

Fleisch und Fleischerzeugnisse

Vom Acker bis zum Teller

2004, 30 (f),D 42 72987
Der Film zeigt reportagenhaft den Weg des
Lebensmittels Fleisch vom landwirtschaftlichen
Betrieb Uber Schlachtung, Zerlegung und
Verarbeitung bis in die Kiuche - wie werden

Schweine, Rinder, Gefligel, auch Damwild
gehalten und gemastet, wie wird Biofleisch
erzeugt, was beinhalten Marken-

Fleischprogramme, was passiert in einem so
genannten Fleischcenter und wie arbeitet ein
Lebensmitteluntersuchungsamt.

Blut und Plasma

Das erste Mal spenden - Ein Magazin fir 16- bis
25-jahrige

2003, 27 (f),D 42 73006
Die Moderatoren Sumatra und Tobias sprechen
im Studio mit Yvonne, die dank Bluttransfusionen
einen schweren Unfall tGberlebt hat. Die Kamera
begleitet Nastasja und Frank bei der
Voruntersuchung und ihrer ersten Spende in ein
Spendezentrum. AnschlieBend verfolgt sie den
Weg des Blutes und des Plasmas von der
Blutaufbereitung bis hinein in einen OP. Im
Studio gibt der Transfusionsmediziner Dr.
Gutensohn Auskunft tUber Bedarf, Verwendung
und die  Wichtigkeit von  Blut- und
Plasmaspenden. Neben den Fakten fragen die
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Moderatoren auch besonders nach personlichen
Einstellungen und Gefiihlen der Studiogéaste. Die
Meinungen von skeptischen bis
aufgeschlossenen Jugendlichen holen sie Uber
kurze StraRenumfragen ins Studio hinein. Das
Begleitheft gibt Tipps fur den praktischen
Einsatz.

Marlies & Benny

Ein Film zum Thema Blut- und Plasmaspende flr
12- bis 14-jahrige

2003, 14 (f),D 42 73007
Der zweiteilige Film soll Kinder und Jugendliche
fir das Thema Blut- und Plasmaspende
sensibilisieren. Eine Rahmen - Liebes -
Geschichte mit Benny und Marlies soll zeigen,
wozu Spenden notwendig sind. Im Labor werden
die medizinischen Hintergriinde  erklart,
eingespielte 3D - Animationen erklaren die
Aufgabe des Blutes.

Zu dick? Zu dunn?

Eine Filmreihe zum Thema Ess-Stérungen bei
Jugendlichen

2002, 60 (f),D 42 73045
Die Filmreihe stellt das Thema Essstorungen
eingebettet in den Lebenszusammenhang von
Jugendlichen im Alter zwischen 12 und 16
Jahren  vor. Als  Essstorungen  werden
Magersucht, Bulimie und Adipositas/Binge Eating
Disorder angesprochen. Ziel der Filmreihe ist es,
die  Jugendlichen altersgerecht fur die
Themenbereiche Kdrper, Wohlbefinden,
Erndhrung und Ess-Stérungen zu sensibilisieren.
Film 1: "Hauptsache schén": Korpergefihle,
Schodnheitsideale, Normen des Aussehens in der
Gesellschaft und Medien. Film 2: "Essen - aber
wie?" Problematisches Ernahrungsverhalten und
Alternativen. Film 3: "Sich krank essen" Ess-
Storungen aus der Sicht des Umfeldes. Film 4:
"Sich helfen lassen" Moglichkeiten von Therapie-
und Selbsthilfe; Handlungsmdoglichkeiten des
Umfelds.

Hitec. Die Dokumentation

Strahlentherapie

Die unterschatzte Methode gegen Krebs

2002,30 (f),D 42 73050
Paracelsus' Diktum, dass die Menge eines
Heilmittels entscheide, ob es heile oder vergifte,
gilt auch fur die Errungenschaften der hoch
technisierten Medizin. Um einen Tumor zu
bekdmpfen, stehen drei Methoden zur Auswahl:
Chirurgie, Chemotherapie und Strahlentherapie.
Die Strahlentherapie setzt auf den heilsamen
Erfolg der partiellen Zerstérung. Tumore werden
millimetergenau lokalisiert und dann mit der
notwendigen Dosis exakt bestrahlt - wobei
gleichzeitig das gesunde Gewebe abgeschirmt
wird.
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TV- und Kinospots zur AIDS-Aufklarung 2000-
2003

2004, 15 (f), D 42 73245
Der Film zeigt 18 Spots zur Aids-Aufklarung. Go
for Gold (Sommerolympiade); Go for Gold
(Turmspringen); Go for Gold (Schwimmen); Go
for Gold (Hochsprung); Go for Gold (Hirdenlauf);
Go for Gold (Winterolympiade); Go for Gold
(Skispringen); Go for Gold (Eiskunstlauf); Go for
Gold (Skislalom); Go for Gold (Eishockey);
Solidaritat; Pommes; Anziehend; You can't
rewind; Vorbei; Gummi; Der Ring; Disco (Was
guckst Du?)

Durch Dick und Dinn

Jugendliche kdmpfen ums Abnehmen

2003,30 (f),D 42 85699
Ubergewicht ist in Deutschland wie in anderen
Industrielandern zunehmend verbreitet und stellt

ein grolRes gesundheitliches Risiko dar.
Besonders problematisch ist Fettleibigkeit
(medizinisch: Adipositas) im Kindes- und
Jugendalter. Viele chronische Erkrankungen
(Diabetes, Bluthochdruck,
Kreislauferkrankungen)  werden in  dieser
Entwicklungsphase  angelegt. neben den
medizinischen Implikationen sind die
psychischen Aspekte bedeutsam. Da ein

extremes Ubergewicht in aller Regel durch eine
Verhaltensénderung (Essgewohnheiten)
abgebaut werden kann, kommt der Aufklarung
Uber sinnvolle Erndhrungsgewohnheiten grof3e
padagogische Bedeutung zu. Drei Jugendliche
mit hohem Ausgangsgewicht werden Uber einen
langeren Zeitraum begleitet bei ihrem Versuch
abzunehmen. Sie sprechen Uber ihre Probleme
in der Schule, im Sport, in den
zwischenmenschlichen Beziehungen und Uber
die Ungerechtigkeit, dass nicht jeder, der viel
isst, dick wird. Auch Eltern, Ern&hrungsexperten
und Therapeuten kommen zu Wort.

Nicht allein

Begegnungen in Mariaberg

2004, 33 (f),D 46 51983
Begleitet wird eine Schilergruppe einer
Hauptschule, die im Rahmen des

Religionsprojektes ein Jahr lang an einem
Kooperationsprojekt mit einer Sonderschulklasse
fur Schuler mit geistiger Behinderung teilnimmt.
Bereits beim ersten Kontakt erleben die
Hauptschiler das Anderssein mit Behinderung,
lernen es zu akzeptieren und damit umzugehen.
Durch viele Aktivitdten kommen sich die Schiler
immer naher. Nebenbei lernen sie eine soziale
Einrichtung kennen, die eine ganzheitliche
Betreuung fir Menschen mit Behinderung bietet.
Der Film soll Interesse wecken, selbst aktiv zu
werden und vermittelt nicht zuletzt Ideen, wie
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Projekte im sozialen Bereich umgesetzt werden
kénnen. Zusatzmaterial: Texte, Grafiken, Bilder
und Filme zu den Themen: Mariaberger Heime
bzw. soziale Einrichtungen, Rett-Syndrom;
Down-Syndrom, Berufsbhilder aus dem sozialen
Bereich.

Ernahrung und Verdauung des Menschen
Ernédhrung und Verdauung des Menschen
Zusammensetzung der Nahrung; Organe des
Verdauungstrakts; Verdauung der
Kohlenhydrate; Verdauung der Fette; Verdauung
der Eiweil3e

2005, 46 (f),D 46 52444
Die 5 Filme geben einen Einstieg in das jeweilige
Unterthema der menschlichen Ernahrung und
Verdauung. 3D-Computeranimationen
verdeutlichen den Aufbau des Verdauungstrakts
und den Ablauf der Verdauung, filmisch
eingebettet in eine unterhaltsame kleine
Rahmenhandlung. Ein junger Architekturstudent,
liefert als Protagonist des Films mit kurzen
Episoden aus seinem taglichen Leben den
Rahmen far aufwandige 3D-
Computeranimationen. Zusatzmaterial: 20
Filmmodule; 9 inhaltszentrale Farbgrafiken; 10
ausdruckbare pdf-Arbeitsblatter in Schiler- und
Lehrerfassung.

Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem
Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger;
Saboteure in Aktion; Abwehr unerwinscht;
Aufstand der Zellen; Abwehr auf Abwegen
2003, 210 (f),D 46 80430
Jeden Tag wird der Kdrper des Menschen zum
Tatort eines spannenden Thrillers. Angreifer aus
der Welt der Mikroben liefern sich mit unserem
Abwehrsystem Gefechte auf Leben und Tod.
Normalerweise gewinnen wir diesen Kampf, der
meist unbemerkt im Verborgenen tobt. Erst wenn
Erreger wichtige Verteidigungslinien
durchbrechen, alarmieren uns
Krankheitszeichen. Die Reihe préasentiert die
Akteure im Mikrokosmos Immunsystem, schildert

deren ungewohnliche Entdeckungsgeschichte
und berichtet Uber aktuelle
Forschungsergebnisse. Aufwendige 3-D-
Trickanimationen,

rasterelektronenmikroskopische Aufnahmen,

historische Filmausschnitte und Statements
berihmter Forscher ergdnzen die weltweiten
Dokumentationen.

The body strikes back

Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger;
Saboteure in Aktion; Abwehr unerwiinscht;
Aufstand der Zellen; Abwehr auf Abwegen
(en)

2003, 210 (f), D 46 80431
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Jeden Tag wird der Kdrper des Menschen zum
Tatort eines spannenden Thrillers. Angreifer aus
der Welt der Mikroben liefern sich mit unserem
Abwehrsystem Gefechte auf Leben und Tod.
Normalerweise gewinnen wir diesen Kampf, der
meist unbemerkt im Verborgenen tobt. Erst wenn
Erreger wichtige Verteidigungslinien
durchbrechen, alarmieren uns
Krankheitszeichen. Die Reihe prasentiert die
Akteure im Mikrokosmos Immunsystem, schildert

deren ungewohnliche Entdeckungsgeschichte
und berichtet Uber aktuelle
Forschungsergebnisse. Aufwendige 3-D-
Trickanimationen,

rasterelektronenmikroskopische Aufnahmen,

historische Filmausschnitte und Statements
berthmter Forscher ergdnzen die weltweiten
Dokumentationen.

Fette in der Ernahrung

Ein interaktives Lernprogramm

1997,1,D 62 50523
Nach einer kleinen Warenkuunde informiert das
CBT-Programm uber den Aufbau von Fetten und
Fettsauren sowie Uber die Funktion von Fett in
der Erndhrung. Tipps fir eine “fettbewsste"
Erndhrung werden interaktiv erarbeitet. Mike und
Kim, zwei jugendliche Comicfiguren, fiihren als
Moderatoren durch das Programm.

Fit in Sachkunde

Gemise

2002,,D 66 53460
Das Lern- und Trainingsprogramm besteht aus
14 interaktiven Arbeitsblattern mit 29 Ubungen
zum Themenkreis "Gemise": Einteilung der
Gemisearten; Aufbau einer Kartoffelpflanze;
Heimisches Gemiise (inkl. Saisonkalender);
Gemise-Allerlei  (Wortspiele); Kochen  mit
Gemdise; Néahrstoffe  im  Gemdise. Im
Gemuselexikon, auf das jederzeit zugegriffen
werden kann, sind Beschreibungen, Fotos,
Anbau- und Herkunftslander zu Uber 70
Gemdisearten beschrieben und stehen zum
Ausdruck fur "Gemuse-Steckbriefe" und zum
Abgleich mit eigenen Erfahrungen bereit.
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A wie Arnika, B wie Baldrian, 42 66236, 15 mMiN (f) ...coooiiiiiiiii e 40
Das Abendessen, 42 83138, 15 MIN (F) ..uuiiiiiiiiiiiiiiii e e e a7
Abgestirzt, 42 83833, 30 MIN () c.erviiiiiiiie it e e st e e et e e naae e anaaee s 47
Achterbahn der Gefiihle, 32 10334, 15 MIN (F) .uuriiiiiiiiiiiee e 23
Achterbahn der Gefiihle, 42 10334, 17 MIN (F) .uriiiiiiiiiiie e 28
ADHS - Hilfe fiir den Zappelphilipp, 42 31605, 29 mMiN (F) c.vvvvriieeiiiiiiecc e 29
Arzte, Pillen, Krankenh&user, 42 83145, 30 MIN ()e..cvieieieiieeeeeeeeeeeceee ettt a e eee e 47
Aids geht uns alle an, 32 10030, 28 MIN (F)....cuuriiiiieeeii e r e e e e ennnes 22
Aids geht uns alle an, 42 01879, 25 MIN () ...eviiiiiiiiiiii e 26
Aids klarer sehen, 42 50574, 45 MIN (F) coreeiiiiii e e e e e 30
AIDS, die Sache mit dem HIV-Test, 42 01486, 22 MiN (f)...uuiiiiiiiiiiiii e 26
AIDS, die todliche Seuche, 32 03781, 19 MiN () .eoeeiiiiiii e 22
Aids, sei klug, sei vorsichtig, 42 50783, 13 MIN (f) ceeeiiiiiiiiiieeee e 30
Das AIDS-Réatsel von Nairobi, 42 85214, 25 MiN () .ceeeeiiiiiiiii e 48
Alarmstufe eins, Angina pectoris, 42 51949, 15 MiN (f) cc..vviiiiiiiiiiiie e 32
Albert auf Entdeckungstour ; 4

® Auf gute Gesundheit, 42 72469, 48 MIN (F) ..uuvrriiiiieei e 44
Albert auf Entdeckungstour ; 6

® |ernen, Mode, Kunst & Sport, 42 72471, 48 MiN (F) coeooeieiiiiieeee e 45
Albert auf Entdeckungstour: Folgen 15 - 18

® Auf gute Gesundheit 4, 46 53818, 48 MIN () ...eveieiiiiiiii e 50
Allergie, 32 10079, 15 MM () «oiiiiiiiiiie et e e e st e e e e e s e e ee e e e e e e e anne 22
Allergie, 42 01899, 15 MIN () criiiiiiiiiiiiii e e e s e e e e s e e e e e e e e s e e nnnrae e e e e e e aanannes 26
F (=T o= T 0D 1 1 4 I SRR 18
Allergien im Haus, 66 00670, 1 .......cccuiiiieeiiiiiiiiiieeee e e e e s st r e e e e e s s s strraeereeaeesssstabaeeeaaeessannsnreeeeessannnnes 54
Allzuviel ist ungesund, 42 51951, 15 MIN () .cccuerreiriieeeiiiiiee e e e s e s e e e e e ennnnes 32
Alpha-med Ernahrungstipps, 42 72974, 32 () .uueeieeee e 56
Alpha-med Ernahrungstipps [0/0], 42 69120, 32 mMiN (F) «.eooveiiiiiiiieeie e 43
Alternative Heilverfahren, 42 02511, 27 MiN () ..eeeriieroiiie e e e 27
Anders essen, bewul3t Leben, 42 62494, 45 MiN () ..oooooiiieiiieee e 38
Andre, wie soll man mit ihm umgehen, 32 02561, 22 min () ......ooiiiiiiiiii e 21
Andre, wie soll man mit ihm umgehen, 42 02007, 22 MiN () ...cooiiiimiii e 26
Die Antarktis; Die Sonne, Energiequelle und Lebensspenderin; Die unbemannten Satelliten; Das
Fernsehen; Die Ernahrung, 42 61407, 69 MiIN (F)..vueiiiiiiiiiiiec e 37
Apropos

® Gesundheitsprojekte in Ruanda, 42 62740, 10 mMiN (f) c.vvueiireeeiiiie e 38
® Wer Aids hat, 42 64294, 9 MIN (F) c..uvriiiiiiei e 39
ARD Ratgeber Gesundheit

® Die Haut, 42 00969, 33 MIN () .eeiiiiiiiieiiiiii it e e e s e e s et e e e e eatae e e s ennaeeeeneeas 25
Arteriosklerose und Herzinfarkt, 42 55513, 10 MiN (f)..ccuueeiiiiiiii e 35
Arzneien, todlicher als Krankheiten, 42 51940, 15 MiN () ...oooiiiiiie e 31
Arzneimittel und Dritte Welt, 42 50610, 17 mMiN (F)eeeiiiiiiiiii e 30
Auf der Suche nach gestern, 42 59760, 30 MIN (f) ..oooiiiiiiiii e e 37
Auf gute Gesundheit, 42 72469, 48 MIN (F) ...oiciiiiiiii e e e e e e e e e aanes 44
Auf gute Gesundheit 4, 46 53818, 48 MIN (f) c.uvuiiiiiiieiiii e e 50
Auf Leben und Tod, 42 02446, 30 MIN (F).reeiiiiiiiiiiiie e e e e r e e e e e ennnes 27
Die Aufgaben der Hauptfiirsorgestelle des Landeswohlfahrtsverbandes Baden, 42 55703, 14 min ()35
Die Augen, 42 56035, 24 MIN (F) 1.ueiiiiiiiiiie e 35

Augentraining im Klassenzimmer, 42 70532, 16 mMiN (F) ...oooueriiiiiiiiii e 43
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Aus der Welt des Menschen, 12 50464, 52 fHSW...cuuiiiiiiiiiiiiiiiee ettt a e e e e e e e 19
Auslese zum Wunschkind, 42 65894, 30 MIN (F)....eeeiiiiiiiiiii e 40
Ayurveda; Heildrogen aus der Steppe, 42 67634, 60 MiN (F)....coviiiiii e 41
B

Basisinformationen zu Schlauchverbénden, 42 53867, 18 mMiN (f) .....coovoiviiiiiiiiii e 33
... behindert, 32 02613, 15 MIN (F) ..o e e e e e s e e e e e e ann 21
Beine, Binden und Bandagen ; 1

®  Grundwissen, 42 53374, 20 MIN (F)...uuuiiiiiiiii et 33
Beine, Binden und Bandagen ; 2

® Verbandtechniken, 42 53375, 28 MiIN (F).ececciiiiiiiiie e 33
BeiRen und Kauen, 32 52112, 6 MiN () c.uvueriireeiiiiie s e e e 24
Das beste Essen fir mein Kind, 12 50843, 12 ..o 19
Bewege Dich gesund ; 1

® Wirbelsaulen-Training, 42 58434, 35 MiN (f)...cuueiiiiiiii e 36
Bewege Dich gesund ; 2

® Herz-Kreislauf-Training, 42 58433, 45 MiN (F).....uuuiiiiiiiiii e 36
Bewege Dich gesund ; 3

® Kinderprogramm, 42 58432, 30 MIN (F).eiiiiiiiiiiiiieiii e 36
Bewege dich gesund ; 4

® Kinder-Wirbelsaulenturnen, 42 58104, 30 MIN (F) ..vuvviieeiiiiiiiree e e 36
Bewul3t leben, 42 56524, 50 MM (£) .eeoiiieiiiiiiie s s e ae s 36
Bio & C0., 42 72551, 30 MM (F) ertiiiurrieeiiiiieeiiiiite s eitee e e st e et e e s st e e s s staeaesassaeeesansbeeesesreeannsreeeesnnens 45
Blind sein, 42 68863, 12 MM (F) ..eoiiiiiiiiiiiiiei et e e e e e e e e e e e nb e e e aaa s 42
Blut und Plasma, 42 73006, 27 (£)..uvueeeiiirieeiiiiiteiiiiiteeseiee e e ssiree e stter e s s stae e e ssstaeeessntbeeesssrenaesseeeeeensens 56
Der Blutkreislauf des Menschen, 32 10259, 15 mMin (f) ..ocoooiiiiiiiiie e 23
Der Blutkreislauf des Menschen, 42 10259, 15 min (f) oocoooiiiiiiiiiie e 28
Body and food (de), 66 51589, 1 .......ccciiuiiiiiieee e e i iiiiieee e e e e s e s s e e e e e e s e st e e e s s s e e e e e e e e arraaaaaaaaas 54

The body strikes back
® Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger; Saboteure in Aktion; Abwehr unerwiinscht; Aufstand
der Zellen; Abwehr auf Abwegen (en), 46 80431, 210 () ...cueeeeiiiiiiieiiieie e 58

The Boss is the Patient, 46 53222, 45 MIN (F) ..uuiiiiiiiiiiiii et e 50

Brockhaus Enzyklopadie Videos
® Die Antarktis; Die Sonne, Energiequelle und Lebensspenderin; Die unbemannten Satelliten; Das

Fernsehen; Die Ernahrung, 42 61407, 69 MmN (F) c..uvviiiireiiiiicee e 37
Birste, Pasta und Vampire, 42 68905, 15 MiN () .cvuuriiiiieeiiiiiiiiieee e e e 42
Bulimia nervosa, 42 02542, 22 MIN (F) coouuiiiiiiie e e e e e e e e e e a e 27
C

Eine Chance fir das Leben, 42 55033, 30 MiN (F) ..uueiiiiiiiiiiieieee e 34
Chemie der Traurigkeit, 42 84288, 30 MIN () uevviiiiiiiiiiii e e a7

Die Chemie des Waschens
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® Hauptsache sauber, 42 83073, 30 MIN (F)..oiouiiiiiiiiiaii e 46
Das clevere Ding, das Mikrowellengerét, 42 63146, 45 mMin (f)......coooiiiiiiiiiei e 38
Comic-Stars gegen Drogen, 42 54323, 26 MiN ()..cccuviiiiiiie e 34
D

Damit ich nicht sterbe, ganz einfach, 42 62898, 30 MIN (f) .....uvviieeiiiiiii e 38
Danke, es geht schon, 32 03670, 14 MiN (F) ...ooiiiiiiiiii e e e e 22
Demonstration verschiedener Schlauchverbande, 42 53868, 24 mMin (f) ....oooooiiiiiiiiiiiiiiiiieeee, 33
Depot Korper, 42 58077, 30 MM (F) .vviiiiiiiieiiiiiie ittt s s e ssee et e e st e e s s s e e e e sntaeeessnsaeeeennees 36
Die Derwische des Medicus, 42 68498, 52 MiN () ...everiiiiiiiiiiiic e 42
Diabetes, erkennen und meistern ; 1

® Worum geht es, 42 50213, 22 MIN (F)ueeriiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e e 29
Diabetes, erkennen und meistern ; 2

® Die Diat, 42 50214, 25 MIN (£) cvrrriiiiiiiieiiiiie st s e st e e s e s e e e e nres 29
Diabetes, erkennen und meistern ; 3

® Medikamente und Lebensfilhrung, 42 50215, 34 MiN (£) ..eeeeeiiaiiiiieee e 29
Die Diat, 42 50214, 25 N (F).rrteiiiiiieeiiiiieeiiiiiressire e e stae e e sseee e e s ssbe e e e sstaeeessstaeeeaansbeeesasteeennsteeeeenneees 29
Diagnose: Brustkrebs, 42 70806, 43 MIN (F)....ooiiiiiiiiiee e 44
Dicke €. V., 42 64350, 30 MIN () .euuriiiiiiiiieiiiii e 39
Dokumentation

® Die zweite Schopfung, 42 68471, 44 MIN (F) c..vvrirereeeii i 42
Dreihundertsechzig Grad, Die Suche nach dem Gliick

® Chemie der Traurigkeit, 42 84288, 30 MIN (F) ..eviiiiiiiiiiiiie e 47
Die Droge Tabak und ihr Opfer, 42 01608, 17 mMiN (f).....oooiuiiiiiiiiaa e 26
Driber reden ist schwer ..., 42 67937, 13 MIN (f) c.uueiiiiiiiiii e 42
Durch Dick und DUNN, 42 85699, 30 (F) ..uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e e e e st e e e e e e st e e e e e e e e s e eaarrreee e e e s 57
... durch Ernahrung, 42 84951, 30 MIN (£) weeveeeiiiiiiiieie e e e 47
... durch Sport und Entspannung, 42 84952, 30 MiN () .....ccciiiiiiiiee e 48
E

Echt fit

® ... durch Erndhrung, 42 84951, 30 MIN (f) .ooieuiiiiiiiei e 47
® ... durch Sport und Entspannung, 42 84952, 30 MIN (f) ....eeeeiiiiiiiiiii e 48
Edi Kett, Kennzeichnung von Lebensmitteln, 62 50519, 1 .......ccvvieiiiiiiiiiiiieee et e e e senrrnee e 53
... eigentlich sehe ich alles, fast, 42 53124, 32 MiN () ..ccooiiiiiiiiiie e 32
Entspannen durch Atmen, 42 54548, 30 MIN (F)..uuueiiiiiiiiiiice e 34
Epileptische Anfalle, 42 63166, 14 MIN (F) .eeviiiiiiiiie e e e e 38
Er sollte sterben, doch Tim lebt, 46 53493, 44 MiN (f) ..coiiiiciiiiiiee e 50
Erndhrung und Verdauung des Menschen, 46 52444, 46 (f).......cccooeiiiiieiiiiiee e 58
Erndhrung und Verdauung des Menschen

® FErndhrung und Verdauung des Menschen, 46 52444, 46 (f)......ooooouiiieiiiiiiiiiee e 58
Erndhrungsberater, 66 50450, 1 (F) ....ccciuiiiiiiei e e e e a e e e a e e 54

Es war einmal das Leben
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® Die Haut; Mund und die Zahne, 42 58341, 52 mMin (f) ...oooiiiiiiiiiiie e 36
Essen ohne Reue, 42 69398, 44 MIN (F) ..uuriiiiiiii e 43
Essen und Psyche, 42 70620, 45 MIN () cuuriiiriiiiii et e e e rae e 43
Essen und Trimmen, beides muf stimmen, 32 51797, 15 Min (f) ccccoooiiiiiiiiie e, 23

ERstérungen

® \Weiblichkeit ist eine omindse Sache, 42 55294, 27 MiN (f) c.uveevreeeiiiiicie e 34
Essstorungen, 42 67493, 45 MIN (F) ..eeiiiiiiiiii e 40
Europa gegen den Krebs, 42 53495, 96 MiN (f) ...cooeriiiiiiiiie e 33
F

Fast Food, ERkultur von morgen?, 32 03794, 21 min (f) oecooiiiiiiiee e 22
Fata Morgana oder die Suche nach der verlorenen Gesundheit, 42 54063, 86 min (f) .........ccccvvveeeenn. 33
Fette, 42 60923, 15 MN (1) .iooiiiiiiiiiie e e e e e s e e e e e s e e r e e e a i raarraaaes 37
Fette in der Erndhrung, 62 50523, 1 .....cuiiiiiiiie et e et e e e e st e e e e e e s s s e e e e e e e e e annnaeeeaeeas 58
Filme zum Curriculum Soziales Lernen

® .. behindert, 32 02613, 15 MiIN () .eiicuiiiiiiiiiee e e et e e e nnes 21
Fischfang; Fischverarbeitung, 42 62881, 38 MiN (f)....cciiiiiiiiiii e 38
Fischverarbeitung, 32 56059, 19 MIN (F) c..vuriiiiiiiiiiiee e e et e e 24
Fischverarbeitung, 42 63178, 19 MIN (F) c..uuviriiiiiiiiie e e e e e 38
Fit durch Vitaming, 66 50620, 1 (F)..iicciiiiiiiiiieie et e e e s s e e e e s s st e e e e e e e s e s nanaaaeeeeaeas 54
Fit for food (Version 1.5), 66 52365, 1 .......uuiiiiieiiiiiiiiieiii e e e es st e e e e e s s s streee e e e e e s s s ssanaeee e e e e e s snnnnneeeaees 55
Fit in Sachkunde

@ ODSE, 66 53456, ...oiciiviiieiiiiiie e ittt e e et e e a e —— e e e — e e e e a——— e e e atbaeeeaanraeaanraeeeaanres 55
@ GEMUSE, 86 53460, ...uciiiiiiiiiiiie ettt e et e e ettt e e ettt e e e et e e e et e eeeat e e e st eeeata e e eeraaeerraaaereran 58
Fit mit Kase, Joghurt und Quark, 42 62425, 45 min () ..cooiiiiiiii e 37
Fitmacher & Co., 42 72549, 40 MIN (F) ..uuuiiiiiiiiii e e e e as 45
Fleisch und Fleischerzeugnisse, 42 72987, 30 () ccuuuuiiiieeiiiiiiee e 56
Folienatlas Mensch und Gesundheit, 12 50673, 27 f..oooviiiiiiiiiece e 19
Forschung und kein Ende, 42 51944, 15 MiN () ..o e 31
Friherkennen, Vorsorgen, Heilen, 32 02413, 27 MIN (SW) .eeviottiiiiiiiiiieeiiiieee sttt snveee e 21
Das Frihstick, 42 83136, 15 MiN (F)..cuoiiiiiiiiiiie e 47
G

Geboren im Jahr der Katastrophe, fiinfzehn Jahre nach Tschernobyl, 42 84854, 30 min (f)............... 47
Geburtshilfe und Frauenheilkunde; Der Weg zum Heiler, 42 67637, 60 min (f).......cccovveeeeeeniiiiiinnneen. 41
Gegen Drogen, Hand in Hand, 42 56621, 23 MiN (£) c.uuuuiiriieiiiiiiiiiieice e e e e e e e enanrnnee s 36
Gegenwertiges

® Abgestirzt, 42 83833, 30 MIN (F) coooovrieiiieie e 47
Geheimwissen der Inka-Arzte; Maya-Heiler, 42 67631, 60 MiN () .....covoeeiiieieeeeeeeeeeeeee e 41
Gemeinsam handeln, einander erleben, 42 59710, 35 MiN () .cccvviiiiieiini e 37
GEMUSE, 66 53460, ...uuiiiiiiiiieeiiiiieeiititee e ettt e e s sttt e e e sbeeeeasstaeee e s taeeeeataeeeeasbeeeeasbaeeeaasbaeeeaaseeeeansreeeeanntes 58
Gemise & Co., 42 72552, 40 MIN (F) coeiiiiiiiiiiie et e e e e e e eaae s 45
Gemise a la Saison (3. Auflage), 66 52364, 1 .....ccooiiiiiiiieiee e 55
Gemise siegt tGiber Schokoriegel, 32 10245, 9 MIN (F).uuuiiriiiiiiiiiiiice e e 23
Gemise siegt tGiber Schokoriegel, 42 10245, 9 MIN (F).uuuiiiiiiiiiiiiiiee e e 28

Gemise siegt tGiber Schokoriegel, 46 01052, 9 MIN (F)..uuiiriiiiiiiiiiiiee e e 49
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Gen-Jager

® Das AIDS-Ratsel von Nairobi, 42 85214, 25 MiN (f) c.vvieiiiiiiiiiie e 48
Gentechnik, Medizintechnik, Agrartechnik, 42 50644, 86 MiN () ....ccccoooiiiiiiiiieiie e 30
Gesund und aktiv ins Alter, vollwertige Ernahrung halt fit, 42 67453, 45 min (f) .....cccooveeeeeiiiniinnnnn, 40
Gesunde Ernahrung, 10 02947, 12 f.oooiiiiiiiiii e e e e e e e e e s e a e e 18
Gesunde Ernahrung, 12 51212, 6 f..ooiiiiiiiiiiec e e e es 19
Gesunde Ernahrung, 42 02590, 18 MiN (F).uuiriiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e 28
Gesunde Ernahrung

® Vitamine und Mineralstoffe, 42 62346, 45 MiN (f) c..oooiiiiiiii e 37
® Keine Chance fir Salmonellen, Schimmel und Co., 42 62353, 45 min (f)....cccccoceeenniiiiiiiiiineenn, 37
® Die Kartoffel, goldene Frucht der Erde, 42 62358, 50 min (f) ....coooiiiiiiiiiiiiiiie e 37
@ Fit mit Kase, Joghurt und Quark, 42 62425, 45 MiN () ...uuuiiiieeoiiiiiiiiiece e 37
® Kostliches Gemiise und knackige Salate frisch auf den Tisch, 42 62426, 45 min (f).....cccccceeee..n. 37
® Mindestens haltbar bis, 42 62492, 45 MIN () ..uuviiiiiiiiiiiie e 38
® \Was tun, wenns kribbelt und krabbelt, 42 62493, 45 MiN (f)...ccooviiiiiiiiee e 38
® Anders essen, bewul3t Leben, 42 62494, 45 MiN () .oooooeiieiiiee e 38
® Vollwertig Essen und Trinken, 42 62495, 45 min (f) ....cccvvvierree e 38
® Das clevere Ding, das Mikrowellengerét, 42 63146, 45 min (f) c.ocoooovveiiiniiiiiiii e 38
® Schlank und Schlemmen, 42 63962, 47 MIN () c.eevrieiiiii e 39
® Obst und Gemise aus dem eigenen Garten, 42 63963, 45 MiN (f).....ccoocviiiiiiiiiinii 39
Gesunde Ernahrung fir Kinder, 66 31310, 1 ....cooiiiiiiiiiiiieaeeeiie ettt e e e e e e e eennreeeens 54
Gesundheit, 42 55692, 41 MIN () .oouveiiiiiiiiie it nras 35
Gesundheit aus dem Supermarkt, 42 70967, 37 mMiN (F) cooooooiiiiiiiiiie e 44
Gesundheit durch Korpererfahrung, 32 10114, 15 min (f) ..cooooiiiiiiiei e 22
Gesundheit durch Korpererfahrung, 42 01961, 15 mMin (f) ...coooiiiiiiiiiie e 26
Gesundheit, eine Utopie?, 32 03847, 16 MiN (... 22
Gesundheitserziehung und Schule

® Dro Unterrichtsmaterialien zum Thema Abhangigkeit, Sucht, 50 50027, 16 ..........ccccceerriivereernnne. 51
Gesundheitsmagazin Praxis

® Aids klarer sehen, 42 50574, 45 MIN (F) coooiiiiiiiiiee e 30
Gesundheitsprojekte in Ruanda, 42 62740, 10 mMiN (F).uevvirieiiiiiiiiee e 38
Getrank Wasser, 50 50492, 8 (£) uvvviiieiiiiiiiiiiiie i e et e e s s e e e e e e s s e e e e s e e rraa e e e e annraaaees 51
Die Gipsbinden-Story, 42 52107, 19 MiN () .ecoii i e e e e ae e 32
GoUrMELPIANET, 686 52362, L .....ovviiiiiieeiiiiiiieiee e e e e e s s s e e e e e e e s s st e e eeeessasaeraareraeeeesannrarereeeeeaannrrnrees 55
Gran Paradiso, 42 70037, 106 MIN (F) ...icociiiiiiiie e e e s r e e e e e e e e e e e e e e e e neees 43
Gran Paradiso, 46 50542, 102 MIN (F) ..iiiociiiiiriiee e e s e e e e e s s e e e e e e s aee s 49
Der Griff ins Gehirn, 42 63263, 45 MIN (f) oeviiiiiii e e 39
GroRe misst man nicht in Zentimetern, Marec, der Kleinwichsige, 42 65109, 34 min (f) ................... 39
Grundwissen, 42 53374, 20 MIN (F) coeeeiiiiie e 33
Gute Noten furs Frihstlck, 32 52204, 14 MiN (F) .ooceeeiiiiii e 24
Gute Noten furs Frihstlck, 42 52331, 14 MiN (F) .ooceeeeiiiiiei e 32
Guten Appetit

® Die Macht der Gewohnheit, 42 01058, 19 MiN (f) oeeeeiiiiiiiiiiii e 25
® \Wer sich falsch ernahrt, lebt verkehrt, 42 01059, 18 mMin () .....ccocciiiiiiiee e, 25
® \Wer richtig i3t, hat es leichter, 42 01060, 20 MiIN (F) ...oocvviiiiereee e 25
® Viele Wege fiihren zum Ziel, 42 01061, 19 mMiN (f)..ccoiiiiiiiiiei e 25
Guten Tag, Herr Zahn, 42 50713, 30 MmN (F) eevrriiiiiee e e 30

H
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H-EITER, und so weiter..., 42 55467, 63 MIN (f) ..cccuiiiiiiiee e 35
Der Hafer, 32 54033, 28 MIN (£) ¢uviiriiiiiiiiiiiiiece st e e e e s e e e e e e s s st e e e e e e e e snnrnneeeeees 24
Hallo Zahn, 42 66350, 15 MiIN (F)..eeiiieiiiiiiiiiie e e e e e s s e e e e e e e e e snnrnaeeeeees 40
Hauptsache sauber, 42 83073, 30 MIN (F)..eeiiiiiiiiiii e 46
Die Haut, 42 00969, 33 MIN () .eiiiiiiiieiiiiiie it e e st e e e e st e e e e st e e e s esbeeannsbeeeeennees 25
Die Haut; Mund und die Zahne, 42 58341, 52 MiN () ..eeeeiiiiiiiiiiee e 36
Heidi geht zum Zahnarzt, 10 02771, 12 ..t a e 18
Heilen, Traditionelle Medizin in Afrika

® Krauter und medizinische Pflanzen; Spirituelle Krafte, 42 67636, 60 min (f) .....cccccceeeeeeeiiiciivnnneen. 41
® Geburtshilfe und Frauenheilkunde; Der Weg zum Heiler, 42 67637, 60 min (f).....cccccceeevviiiivvnnnen. 41
® Krankheit des Geistes; Der wissenschaftliche Beweis; Heiler und Arzt, 42 67638, 60 min (f)....... 41
Heilen, Traditionelle Medizin in Asien

® Qi Gong; Heiler und Schamanen, 42 67633, 60 MiN (f) ...ccvvviiiiire e 41
® Ayurveda; Heildrogen aus der Steppe, 42 67634, 60 MiN (f) ..cooveeiiiiiiini e 41
® Die Wiege der Medizin; Wat Po; Die Balance der Elemente, 42 67635, 60 min (f) .........ccccvvveeeen. 41
Heilen, Traditionelle Medizin in Europa

® Krauter und Krafte; Heiler zwischen den Meeren, 42 67639, 60 min (f) .......oooiiiiiiieiiiiiiiiiiiiieee. 41
® Volksmedizin in Bulgarien; Samische Heiler, 42 67640, 60 mMin (f)....cccocceeveeiiiiiiiiiieeece e, 42
® Holotropes Atmen; Apitherapie; Homdopathie, 42 67641, 60 MiN () ....cceeeiiiiiiiiiiieeeeee e, 42
Heilen, Traditionelle Medizin in Lateinamerika

® Pflanzenheiler am Amazonas; Geistheiler des Regenwaldes Waunana, 42 67630, 60 min (f).....41
® Geheimwissen der Inka-Arzte; Maya-Heiler, 42 67631, 60 MiN (f).....c.ccoeveeeeeeeeieceeeeeeeeeeeerene 41
® San Pedro, der Heilende Kaktus; Indio-Heiler und Schulmedizin, 42 67632, 60 min (f)................ 41
Heilkruter

® A wie Arnika, B wie Baldrian, 42 66236, 15 MiN (f)...ccooiiiiiiiiie e 40
Henrik kommt ins Krankenhaus, 32 03500, 20 MiN () ..eeceeiiiiiiiiiicccc e 22
Das Herz des Menschen, 32 10191, 15 mMiN (F) c.ooccuiiiiiiie e 22
Das Herz des Menschen, 42 02179, 15 mMiN (F) c.oocciiiiiiie e 27
Das Herz des Menschen, 46 01048, 14 mMiN (f) c.oooceiiiiiiie e e e 49
Herz und Blutkreislauf, 32 10260, 10 MiN () ..eeeeiioiiiiiiiiee e e e 23
Herz und Blutkreislauf, 42 10260, 11 MiN () .eeeeeiiiiiiieiee e e e e e e 28
Herz-Kreislauf-Training, 42 58433, 45 MiN () ...eeviiiiiiiiiii e 36
Hier werde ich gebraucht, 42 53204, 29 MiN (f) ...oioueiiiii e 32
Hitec. Die Dokumentation

® Strahlentherapie, 42 73050, 30 () ..uuuuiiiiiiiiiiie e e e e e e aea e 57
Holotropes Atmen; Apitherapie; Homdopathie, 42 67641, 60 min (f) .....cccccveeeeeeeiiiiiiee e, 42
Hormone, sind sie zu ersetzen, 42 51947, 15 MiN (f) cevrriiiiiiiiii e 31
Hormonpraparate, Segen und Gefahr, 42 51948, 15 min (f) ...cccvveeiiieeiiiiie e, 32
Humangenetik: Erbkrankheiten, 42 72553, 18 MiN () .uovvvreiiiiiiieec e 45
Hygiene in der Kiiche (Neufassung 2002), 42 71233, 20 MiN (f).eeevveeeiiiiiciieieeee e 44
I

Ich bin Ich, 42 59220, 27 MIN (F)..iuueiieiiii e e e e e srba e e e nnneeeas 36
Ich mag am liebsten Pommes, 42 68374, 20 MIN (f) «.ocoiiiiiiiiiiiie e 42
Immunitat und Immunisierung, 32 03431, 12 MIN (f) c.oooiiiiiiiiiiee e 21
Immunitat und Immunisierung, 42 01645, 11 MIiN (f) cooooiiiiiiie e 26
In der Schlachterei, 42 68573, 16 MIN () ...ceciiiiiiiiiiie e e e e 42

Infektion und Abwehr, 42 50282, 13 MIN (F) ..eiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e 30
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Iss dich gesund und fit, Lebensmittel unter der Lupe, 42 70638, 45 min (f) ......cccvveeiiieiiiiiiiiiiiin, 43
J

Jod und EiSen, 12 50066, 4  foooieeiiiiiiiiiie it 19
Der Jodmangelkropf, eine Uberflissige Krankheit, 42 53588, 14 Min (f) ccceveevvviiiiiieeeieeee e, 33
K

Kampfstoff gegen Parasiten, 42 51943, 15 MiN () ..eoviiiiiiiiiii e 31
Die Kartoffel, goldene Frucht der Erde, 42 62358, 50 MiN () .ocoveeeiiiiiiiiiiiee e 37
Das Kasimir-Spiel; Richtig essen mit Kasimir, 50 50410, 2 (f)..cuveeeiiiiiiiiieieeee e 51
Kasper lebt kerngesund, 42 54996, 30 MiIN (F) ...vuviiiiiieiiiiiee e e e 34
Katastrophen und das Leben danach, 42 68915, 30 mMiN (f) ....eeevreeiiiiiiiiiee e 42
Keine Chance fur Salmonellen, Schimmel und Co., 42 62353, 45 min (f).....ccccccviiiiiiniii 37
Kind und Gesundheit, 50 50039, 41 () ...uueiiiieiiiiiiiiiiiie e e e 51
Kinder mit Behinderungen im Stralenverkehr, 50 50575, ... 51
Kinder, Kinder

® SR und gefahrlich, 42 50505, 45 MIN (F)..uiiiiiiiiieiiiiie e 30
Kinder-Wirbelsédulenturnen, 42 58104, 30 MIN (F)..uuuiiiiiiiiiiiiiieece e e e e e e e e e 36
Kinderprogramm, 42 58432, 30 MIN () ..uurriiiiiiiiiiiiieie e 36
Kiribati

@ Kiribatis Korper flr Kinder, 66 52230, f .......ooo i e e e e e e e enee e e e s 54
Kiribatis Korper flr Kinder, 66 52230, f .....ciiiiiiiiiiiiiii et e e er e e e e e s s enenee e e e e e e s 54
Kleinste Feinde, Bakterien und Viren, 42 51950, 15 mMiN (f)....uueiiriiiiiiii e 32
Kochen um die Welt, 66 52360, L1 ........ouuiiiiiiiiiiiiiiiiee ettt e e e e et e e e e e e e s babe e e e e e e e e s aannnbeeaaaaeean 54
Kdnnen Hamburger krank machen?, 42 02831, 17 mMiN (f) ....eueeiiiiiiii e 28
Kdstliches Gemuse und knackige Salate frisch auf den Tisch, 42 62426, 45 min (f) ........ccccveiveeeeenn. 37
Kohlehydrate in der Ernahrung, 66 50776, L ........cuuviiiieiiiiiiiiiiieee e cctrree e e e e s e sstrare e e e e e s e s snneaaeeeeeeeans 54
Kohlenhydrate in der Ernahrung, 61 51022, 1 .......cceviiiiiiiiiiiiiieeee e e s sesiteree e e e e e s e sianrreee e e e e e s e e snsnnneeseaeeans 52
Kondition und Sicherheit im Schulsport, 42 51847, 21 MiN (f) ceeeveeiiiiiceee e 31
Kontrollierter Verbraucherschutz, 42 02589, 18 min (f) ....ccvvvviiiireo e 28
Kopflause, 32 52105, 11 MiIN () coreeiiiiiiie e e e e s e e e e e e s e e e e e 23
Kopflause, 42 53466, 11 MIN () .ooueriiiiiiiieii e e re e 33
Krauter und Kréfte; Heiler zwischen den Meeren, 42 67639, 60 mMin (f) .......ccooceeiiiiiinniie e 41
Krauter und medizinische Pflanzen; Spirituelle Kréfte, 42 67636, 60 mMin (f)........cccoceeiviiiiiniee e 41
Kranke Seele, kranker Korper, 42 51945, 15 min () ..cocooiiiiiii e 31
Krankheit des Geistes; Der wissenschaftliche Beweis; Heiler und Arzt, 42 67638, 60 min (f) ............ 41
Krankheitserreger im Darm, 42 51946, 15 mMiN (f) ..eeeeriiiiiii e 31
Krebs, 32 10080, 17 MIN (F) cuuriiiiiieiiiiiiiii e r e e s e e e e e e e s e st e e e e e e e s e s aaat e e aeeeeeeessbarneaeaaeaeas 22
Krebs, 42 01900, 17 MIN (F) cuuriiiiiie i e e e e e e e e e e e s e st e e e e e e e s e s anta e e e e e e e e e srbarneeeaaeenas 26
Krebs, Karl Heinrich Bauer, 42 02064, 16 MIiN (fHESW) .....cccciiiiiiiie e e e ssearneee e 26
Das Krebsproblem, 32 03002, 21 MiN (£) wevvreeiiiiiiiiiie e r e e e e s rr e e e e e e s ranrrnneee s 21
L

LAUSE, 32 03684, 23 IMIN (1) ..uveiieiiiiiie ittt e s e e et e e s e e s e abe e e e anbae e e e nntaeennsbeneeennees 22
Laufen, aber richtig, 42 55215, 30 MIN (£) weevrieiiiiiiiiieie e e 34
Leben mit Diabetes, 42 57856, 14 MIN (F) c.eviiiiiiiiiiieie e e e e e 36

Leben mit Krankheit 1
® Diagnose: Brustkrebs, 42 70806, 43 MiN () ..uvvriirieoiiii e 44
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Leben retten bei Herzinfarkt, 42 57899, 24 MiN (F) ...oeeiiiiiiiii e 36
Ein Leben voller Gesundheit, 42 63425, 30 MIN (F)...ueiiiiiiiiiiii e 39
Lebensmittelvergiftungen, und wie man sie vermeidet, 32 10224, 15 min (f)........cccooviieiiiiiiiiiiinnen. 23
Lebensmittelvergiftungen, und wie man sie vermeidet, 42 01429, 20 min (f)........ccccoveeeeeeen i, 25
Leber, 42 55857, 29 MM (1) ..eiciiiiiiiie e e e s e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e eaar i araaaaas 35
Leitfaden fir richtige Mundhygiene, 42 00399, 15 mMinN (f).....cccciiiiiii e 25
Lernen, Mode, Kunst & Sport, 42 72471, 48 MiN () .everereeiiii e 45
Lernsoftware fur Auszubildende

® Verdauung, Teil 2, 66 53402, ......coiiiuuiiiiiieie ettt e e e e e e s e e e e e e e s e e e e e e s e e aaees 55
® Verdauung, Teil 3, 66 53403, .....ccoiiiiiiiiiiiie e e s e e e e s e e e e e e e e s e e e e e e s e nraaraaaeeas 55
Lernsoftware fir die Ausbildung

O  Verdauung, TeIl 4, 66 53715, .....uuiiiiiiiiee ittt et e e et e e e st e e e s entb e e e s s sbe e e e e nnbeeeeenraeeeanres 55
Loch im Zahn, 42 71089, 6 MIN (F) ..ecciiiiiiiiiei e e e e e e e e e e e s arnaeeeeeeas 44
Léwenzahn

® Peter sieht scharf, 42 02161, 30 MIN (F)..icueeiiiiiiii e 27
® Peter mit den grof3en Ohren, 42 02162, 30 MiN (F)..cveviiiiiiiiiiii e 27
M

Die Macht der Gewohnheit, 42 01058, 19 MiN (F) c..vuvriiiiieeiiiiicec e 25
Magersucht, 42 02541, 20 MIN (F) ceeeeiiiiiiiiec e e e e s e e e rraaaes 27
Mahlzeit, 42 54958, 60 MIN (F)..rriiiiiiiiiiiiiii e e e s e e s st e e e s st e e s anbe e e nnrre e e e e nees 34
Malaria, 42 02650, 19 MIN (F) c.uuurriiiiieiiiiii e s e e e e s st e e e e e e s s s b e e e e e e e ennrraarreeees 28
Marlies & Benny, 42 73007, 14 (1) .eeceeiiiiieiiee et e e e e s e e e e e e raaa e 57
Medikamente und Lebensfiihrung, 42 50215, 34 mMin (f) oeeooiiiiiiie e 29
Medikamente, Helfer oder Feinde

® Arzneien, todlicher als Krankheiten, 42 51940, 15 MiN (f) ....ueeeiiiiii e 31
® Wie der Korper Arzneien verarbeitet, 42 51941, 15 mMiN (F) c.eeeeriiiiiiiiiiiie e, 31
® Zeitbomben im Karper, 42 51942, 15 mMiN (F) ..oooueeiiiiiiie e 31
® Kampfstoff gegen Parasiten, 42 51943, 15 MiN () cevveeeeiiiiiiiiiieec e 31
® Forschung und kein Ende, 42 51944, 15 MiN (H).uuuiiiiiiiiiiiiiecec e 31
® Kranke Seele, kranker Kdrper, 42 51945, 15 MiN () oooooiiiiiiiiiiiie e 31
® Krankheitserreger im Darm, 42 51946, 15 mMiN (f) c.eevveeriiiiiiee e 31
® Hormone, sind sie zu ersetzen, 42 51947, 15 mMin (f).....cocciiieiiee e 31
® Hormonpraparate, Segen und Gefahr, 42 51948, 15 MiN (f).ueevveeeeiiiiciiiiee e 32
® Alarmstufe eins, Angina pectoris, 42 51949, 15 mMiN (f)....coooiiiiiiii e 32
® Kleinste Feinde, Bakterien und Viren, 42 51950, 15 mMiN (f) c..oovveeriiiiiiiiiie e, 32
® Allzuviel ist ungesund, 42 51951, 15 MiN (F) eeooueiiiiiiiiie e 32
® Was ist ein Arzneimittel, 42 51952, 15 MmN () ...uveriiiiiiiii e 32

Meilensteine der Naturwissenschaft und Technik

® Krebs, Karl Heinrich Bauer, 42 02064, 16 mMiN (FFSW) ....cccuuiiiiiee it 26
Mein KOChBUCK, B6 52361, 1 ....cooiiiiiiiiiiiiii ettt ettt st e s et e e e s st e e e e ntbe e e s ansbeeeeatbeeeeenees 54
Mein Korper gehort mir, 42 53123, 74 MIN (F) ceeriiiiciieee e e e 32
Der Mensch ist, was er isst

® Das Frihstick, 42 83136, 15 MM () ..uuriiiiiiiiiiee e e 47
® Das Mittagessen, 42 83137, 15 MiN (F).ooueeiiiiiiii e 47
® Das Abendessen, 42 83138, 15 MIN () .ooeeiiiiiiiiiiiie s 47
® SifRes light, 42 83139, 15 MIN (F).reiiciiieiiiiiiie it e e e stae e e e e e e nnees 47

Der Mensch, gesund und fit, 42 63793, 42 MIN () c..uvriiiiieeiiiiie e e 39
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Der Mensch, innere Organe, 12 50612, 25  fHSW ....coiiiiiiiiiiiiiiiee et 19
Menschen hautnah

® Taubblind, 42 72013, 44 MIN (F) ceeiiiiiiieiiie e s st e et re e e st e e enneeas 44
Menschen wie wir, 32 03106, 31 MIN (F)..eeiiiiiiiiiiieec e e e s aee e 21
Mikroben und ihre Killer, 42 83099, 30 MIN (F) ..o.uviiiiiiie o e rr e 46
Mikroben und ihre Killer (en), 42 85300, 30 MIN () .eevrreiiiiiiiiieee e 48
Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger; Saboteure in Aktion; Abwehr unerwiinscht; Aufstand der
Zellen; Abwehr auf Abwegen, 46 80430, 210 () .eeeeiiiiiiiieiieee e 58
Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger; Saboteure in Aktion; Abwehr unerwiinscht; Aufstand der
Zellen; Abwehr auf Abwegen (en), 46 80431, 210 (F) ..ueeeeriririiiiiiiiiiee e 58
Die Milch bringts, 32 10127, 15 MM (F).vvtttiiiiiiieiiiiie e see e e e sae e et e e s snree e s enae e e e nees 22
Die Milch bringts, 42 01396, 17 MM (F)..uvetiiiiiiiieiiiiie et e e sre e s snabe e e s e nbee e e enae e e e nees 25
Milchprodukte, 10 03160, 12 f..reieiiiiiiciiiiiie e e e e s e e e e e e e st e e e e e e s s e sannbe e e e e eeeesasrnneeeaaeaaas 18
Milchprodukte, 42 01428, 19 MIN (1) ..icciiiiiiiieee e e e e r e e e e s s e e e e e e an 25
Mindestens haltbar bis, 42 62492, 45 MiIN (F) ....cccviiiieee e 38
Minerva-Gipsverband, Matrosenkragen, 42 51693, 22 mMinN (f).....ccooviiiiiieiiee e 31
Mit Aids lieben, 22 50158, 152 MIN ...ciiiiiiiiiiiiiiieiieee ettt nb e e e e nbae e e e nreas 20
Mit allen Schikanen, 42 65089, 38 MIN () .evieeiiiiiiee e e 39
Mit AuRBer-Haus-Verpflegung fit im Job, 42 67449, 45 mMin () ...ccooiiiiiiiii e 40
Mit dem Blut durch Herz und Lunge, 42 55453, 25 mMiN (f) ..ccoeviiiiiiiiiee e 34
Mit der Nahrung unterwegs, 42 55456, 25 MiN (f)....cooiiiiiiii e 35
Mit Zucker beginnt die Sucht, 42 73583, 25 MIN (f)..ceeiiiiiiiiii e 46
Das Mittagessen, 42 83137, 15 MIN () ..uueeiriiiiiiii e a7
Mittelpunkt Mensch [, 42 72555, 109 () ..uuiiiiiiiiiiiiiiie i seie e e e e e s ae e e entae e e s ennae e neeas 56
Mittelpunkt Mensch [l, 42 72556, 10 () c.uuueeiiieiiiiiiiiiiie e e e e e e e e s s sanrrr e e e e 56
Moskito

® Gesundheit, 42 55692, 41 MIN (F)..uuiiiiiiieiiiiiiie e a e e a e 35
N

Néhrwert-Programm erleben und lernen, 66 51251, 1 . ... 54
Nahrung und unser Kdrper, 42 55470, 15 MIN (F).uuuriiiiiiiiiiiiiccc e e e e 35
Nervenbahnen zum Gehirn, 42 55454, 25 MIN () cuuuiiiiiioiiiic e 35
Die neuen Wahrsager, 42 59203, 35 MmN (F) ...ooociiiiiiii e e 36
Nicht allein, 46 51983, 33 (F)..uruiiiiiiiiiiiiiiiiii e e s e e e e s s e e e e e e s e s nr e e e e e e e annre e e reeaeeean 57
Nichtrauchen ist stark, 42 53975, 25 MiIN (F)..ccii i e e 33
Eine Niere fur die beste Freundin, 46 53497, 44 mMiN () ..ccccvviiiire e 50
O

(0] 01 G TG T L] TP OPPPRR 55
Obst & C0., 42 72550, 30 MIN (F).eiiiiiiiiieeiiiiie ettt e e st e e e s st e e e s snbeeeesneeeeeeanes 45
Obst a la Saison (2. Auflage), 66 52363, 1 ......cceieeeiiiiiiiiiieee e ccirere e e e e s st r e e e e e s s rre e e e e e e e s seareeees 55
Obst und Gemuse aus dem eigenen Garten, 42 63963, 45 MIiN (f) coccooviviiiiiiiii e, 39
P

Parasiten und Zoonosen, Erregeribertragung von Tieren auf den Menschen, 42 02390, 31 min (f) . 27

Passe-Partout
® Was konsumieren Marianne und Michel, 42 82053, 30 Min (f) ..o 46
® Arzte, Pillen, Krankenhauser, 42 83145, 30 MiN (f) ..ccooocieiiiiiie e 47

Peter mit den groRen Ohren, 42 02162, 30 MiIN () .evvreeiiiiiie e 27
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Peter sieht scharf, 42 02161, 30 MIN (F) ...uuiiiiiiiiiiii e e e e e rne e e e e as 27
Pflanzenheiler am Amazonas; Geistheiler des Regenwaldes Waunana, 42 67630, 60 min (f) ........... 41
Pflege von Patienten mit Gipsverbanden, 42 52368, 25 min (f) ..., 32
Pflegepraxis

® Umgang mit Schmerz, 42 73770, 33 MIN () cooiiiiiiiiieie e e 46
Phéanomen Strel3, Teil 1 - 4 (Kurzfassung), 42 68050, 70 MiN (f) ....eeveiiiiiiiiiiiie e 42
Die physiologische Wirkung von Drogen, 32 10258, 16 MiN (f)....ccvveeeiiiiiciiiiieee e 23
Die physiologische Wirkung von Drogen, 42 10258, 20 MiN (f)...ccccveiiiiiiiiiiiieie e 28
Die physiologische Wirkung von Drogen, 46 01025, 20 MiN (f).....ccvviiiiiiiiiiiei e 49
Pickel weg, 42 66081, 11 MM (F).reiiurieeiiiiireiiiiiie st e e seiie e et e e s st e e e ssba e e e sssbaeeeasntaeeesensreeesnsbeeeeennees 40
Picolino Pfefferminz im Krankenhaus, 42 53249, 35 min (f) ....ccuuiiiiiioiiie e 33
Polio-Schluckimpfung, 42 50241, 4 MiN (F) «eeeeiiiii e 30
Postoperative Oberschenkelgipsverbande, 42 51686, 30 mMin (f)........coociiiiiiie e, 30
Postoperativer Oberarmgipsverband nach Ellenbogengelenkfraktur, 42 51692, 17 min (f)................. 31
Prévention im Blickpunkt

® Arteriosklerose und Herzinfarkt, 42 55513, 10 mMiN (f) ...cooooiiiiiiiieee e 35
Praktische Tips

® Gute Noten furs Frihstick, 32 52204, 14 mMiN (f) c.eeevrriioii e 24
® Gute Noten furs Frihstick, 42 52331, 14 mMiN (f) c.eeevireiiii e 32
Psoriasis, Schuppenflechte, 42 01898, 15 MiIN () ....veeiiiiiiiii e 26
Q

Qi Gong; Heiler und Schamanen, 42 67633, 60 MIiN () ..eevviieiiiiiiiir e 41
R

Rauchen und deine Gesundheit, 42 55047, 21 MiN (f) coeevieiiiiiiiiie e 34
Eine Reise durch unseren Kérper ; 2

® Mit dem Blut durch Herz und Lunge, 42 55453, 25 MiN () ..vveerieeeiiiiiieee e 34
Eine Reise durch unseren Kérper ; 3

® Nervenbahnen zum Gehirn, 42 55454, 25 mMin (f) c.ooovriiiiiii e 35
Eine Reise durch unseren Kérper ; 4

® Was uns zusammenhalt und bewegt, 42 55455, 25 min () ...oooveeiiiiii 35
Eine Reise durch unseren Kérper ; 5

® Mit der Nahrung unterwegs, 42 55456, 25 MiN (£) cuvevreeeiiiiiiiic e 35
Reise durchs Ernahrungsland, 42 53738, 15 MiN () eeevereeiiiiiiiec e 33
Risiko Genfood - der Fall Arpad Pusztai, 42 31483, 31 MiN () cvvvevieeeeiiiie e 29
Ruhigstellung von Handverletzungen, Teil 1, 42 51688, 18 MiN (f) .....ccoovcviviiiereeiiieeeeee e, 30
Ruhigstellung von Handverletzungen, Teil 2, 42 51689, 14 MiN (f) ...ccooviiiiiiiiiiiii e 31
S

San Pedro, der Heilende Kaktus; Indio-Heiler und Schulmedizin, 42 67632, 60 min (f) ...........cc....... 41
Sauberei, 32 03446, 16 MIN (F).uuriiiiiieeiii i e e e e s s e e e e e e e e a e e e e e 21
Schau'n Sie mal hin, das Baby lacht, 42 55310, 33 mMiN (f) ....ccociiiiiiee e 34

Schlank aber krank, 42 71826, 30 MiIN (F) .....uurriiiiie i e 44
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Schlank und Schlemmen, 42 63962, 47 MiN (£) ..oooiiiiiii e 39
Schlankheitsideal, 50 50409, 21 ...t a e e e b e e e e e e e e e a b a e e e e e e annbeaeaeas 51
Das schlechte Gewissen bleibt, 42 65893, 44 MiN (f) ...cooiiiiiiiiiiie e 40
Schmerz, Chronik einer Krankheit, 42 52895, 45 min (f) ......coociiiiiiii e 32
Schneewittchen und die sieben Zahnputz-Zwerge, 32 50355, 25 MiN (f)....uvvveeeeeiiiiiiiiiieecee e, 23
Schneewittchen und die sieben Zahnputz-Zwerge, 42 51323, 25 mMiN (f)...vveeeeeeiiiiiiiiieece e, 30
Schon ist jeder neue Tag, 42 54712, 27 MiN (F) c.ooiccieiieieee e 34
Schritt fr Schritt, Alkohol am Arbeitsplatz, 50 50436, 40 (f).....uuuiiireeiiiiiieee e 51
Die schwarze Stille, 42 63758, 15 MIN (F) .eeiiiiiiiiiiiiiiie e rae e e e 39
Das Schweigen des Dichters, 42 59468, 98 mMiN () ....oocvviiiiiiiii e 37
Seelenhunger, 42 73343, 12 MIN (F) .eeeiiiiiiii e s 45
Sendung mit der Maus

® Blind sein, 42 68863, 12 MIN (f) .oouuiiiiiiiiiii e 42
@ Lochim Zahn, 42 71089, 6 MIN (£) c.uurreiieeiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e s annrreeeeee s 44
Die Seuchen der Zukunft, 42 69968, 43 MIN () c..uuuiiiiiiiiiiiiee e e 43
So viel anders sind wir gar nicht, 42 82383, 15 MiN (f) ceevveeiiiiiiiii e 46
Spezialverbande, 42 54849, 16 MIN (F) .oevriiiiriie e 34
Sport und Ernahrung, 42 67450, 45 MIN () .eererireiriie e 40
Sport und Gesundheit

® Gesundheit durch Korpererfahrung, 32 10114, 15 min () cooooioieeeiiiiieeeee e 22
® Gesundheit durch Kérpererfahrung, 42 01961, 15 min (f) .ooeeeiiiiiiiiiiii e 26
Sprachheilbehandlung bei Kindern, 32 02028, 23 MIiN (SW).....uuuutiiiiiiaiaaiiiiieee e 21
Strahlentherapie, 42 73050, 30 () ..iiiiiiiiiiiiieiii e e s e e e e s e e e e e e e e aaees 57
Der stumme Dialog, Technik und Gesellschaft heute

® Gentechnik, Medizintechnik, Agrartechnik, 42 50644, 86 mMin (f) .....ccccceeeeviiiiiiiiiee e, 30
SUR und gefahrlich, 42 50505, 45 MIN (F) .eiiiiiiiiii e 30
SuR-Stoff oder wenn Hungern, Essen zur Sucht wird, 42 59263, 37 min (f) ....ccoooveeiiie e 37
SuRes light, 42 83139, 15 MIN (F) coueeiiiiiiiii e a7
T

Tage der Angst, 42 84524, 15 MIN (F).rrerriieiiiiiiiiie e e s e e e e s e s s e e e e e s e nnnnes 47
Tatort Mensch - Wunderwerk Immunsystem

® Mikroben und ihre Killer, 42 83099, 30 MiIN (F) .vevrriieiiiiiiiie e 46
® Trickreiche Erreger, 42 83100, 30 MiN (f) .eeiiiiuiiiiiiiiiieii e 46
® Mikroben und ihre Killer (en), 42 85300, 30 MIN () ...uveiiiiiiiiiiie e 48
® Trickreiche Erreger (en), 42 85301, 30 MIN (F) .eeeeiiiiiiiiiiiiiiiiii e 48
® Mikroben und ihre Killer; Trickreiche Erreger; Saboteure in Aktion; Abwehr unerwinscht; Aufstand
der Zellen; Abwehr auf Abwegen, 46 80430, 210 (f)...uuuieiiiiiiiiiiiei e 58
Taubblind, 42 72013, 44 MIN (F).c.ueiiiiiiiie et et e e st e e s snbe e e annaeee s 44

Tq, die Uberlegene Verbandtechnik ; 1
@ Basisinformationen zu Schlauchverbanden, 42 53867, 18 min (f) c....covveeviiiiii e, 33

Tq, die Uberlegene Verbandtechnik ; 2
® Demonstration verschiedener Schlauchverbande, 42 53868, 24 min (f)........cccocevviiiiiiciee e 33

Tg, die Uberlegene Verbandtechnik ; 3
® Spezialverbande, 42 54849, 16 MIN (f) .o i 34
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Der Thorax-Abduktionsgipsverband, 42 51687, 15 min (f) .....ccuuuiiiiiiiiii e, 30
Der Tod gibt eine Party, Gefahren des Rauchens, 32 53345, 25 mMiN (SW) ...ccooviiiiiiiiiiiieneeeeiiieeeen. 24
Tradition und Fortschritt in der Naturheilkunde, 46 53488, ca. 25 mMin f..........cccoociiiiiiiiii e 50
Trickreiche Erreger, 42 83100, 30 MIN (F) ..oocuiiiiiiie e e e s e e e e s e s s raa e e e e e e e s erenreees 46
Trickreiche Erreger (en), 42 85301, 30 MIN (F) .uuriiiiiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e s e enreees 48
Tropenkrankheiten

® \Wo Baden krank macht, 42 00382, 45 MmN () ..vvvvimiiiee e 25
Tschernobyl

® Geboren im Jahr der Katastrophe, finfzehn Jahre nach Tschernobyl, 42 84854, 30 min (f) ........ 47
TV- und Kinospots zur Aids-Aufklarung 1997, 42 65928, 10 mMin (fF+SW) ......cccuviiiiiiiiiiiiiiiieeee e 40
TV- und Kinospots zur AIDS-Aufklarung 2000-2003, 42 73245, 15 (f).cceeiiiiiiiiiiieeeeeee e 57
TV- und Kinospots zur Sucht-Vorbeugung 1992-1993, 42 56516, 14 mMin (f).....ccceeeeviiiiiiiiieneeeeeiiins 35
TV-Kurzfilmreihe zur Gesundheit

® Bewul3t leben, 42 56524, 50 MM (F)...eeiiiiiiiiiiiiie e 36
U

Ubergewicht bei Kindern, 42 73470, Ca. 15 MIN f.....ccoiiiiiiiiieceeece et 45
Ubergewicht bei Kindern, 46 52892, Ca. 15 MIN f........cooiiiiiiiieeeece et 49
Umgang mit Schmerz, 42 73770, 33 MiIN () cooriiiiiiie et 46
Ungesunde Ernahrung, 42 55531, 15 MiN () .ceeeiiiiiiiiii et e e e e 35
Unser BACKET, 12 50784, 8 f ..ueiiiiiiiiiei ittt sttt sttt e e st e e e st e e e e nb e e e s ens e e e nnsbeeeeenees 19
Unser klaglich Brot, 42 69172, 45 MiIN (F)..vuuriiiiiiiiiiiice st e e e e e e e e e e e e ae s 43
Unser Korper

® Die Verdauung, Teil 1, 42 54284, 19 MiIN (F) .cuveriiiiiiieiiiee e 33
® Die Verdauung, Teil 2, 42 54285, 17 MiIN (F) .uvvriiiiiiiiiiiee e 33
® Die Augen, 42 56035, 24 MIN (F) .ereiiiuiiieiiiiiee e ee e st e e e s snbre e e s erae e e e anreeennnees 35
Unser neuer Bruder, 42 52006, 90 MIN (F) ..eoriiiiiiiiiiiiiii et e e 32
Unser RUCKEN, 42 72841, 14 () uueee et e e e e s e st e e e e e e e e e srraaeeaaeeas 56
Unsere Zahne, 42 68999, 15 MIN (F) ..o e e e e e e e e ae s 43
Dro Unterrichtsmaterialien zum Thema Abhéngigkeit, Sucht, 50 50027, 16 ..........cccccvveeeeeeeeiicivvnnneen. 51
V

Verbandtechniken, 42 53375, 28 MIN () ..eoiiiiiii e 33
Der Verbandwechsel, 42 51690, 20 MIN (f) .oooeiiiiiiiiiiie e 31
Die Verdauung, Teil 1, 42 54284, 19 MIN (F) .eeeiiiiiiiiiiiiiiie e e e 33
Die Verdauung, Teil 2, 42 54285, 17 MIN (£) coeviiiiiiiiiiieice e e e e aaee e e 33
Verdauung, TEIl 2, 686 53402, ......ccciiiiiiiiiiiee e e e e ciere e e e e e s s rr e e e e e e s e st aeeeeeeessssaarrrareeaeeesaarareeaaeeaeaaans 55
Verdauung, TEIl 3, 66 53403, .....cccoiiiiiiiiiiiei e e e iirirere e e e e s e s r e e e e e s s e saa b e eeeeeeessartntaaareeeeeesaanrareeaaeeaeaanns 55
Verdauung, TEIl 4, 686 53715, ....cccciiiiiiieiiiee e e e et e e e e s s s e e e e e e e s s s e eeeeeeesaa s raeereeaeeesaannreeaaeeseannns 55
Das vergessene Herz, 32 03440, 12 mMiN () coeeoiiiiiiiiiiiieee e 21
Die vergessene Schilddriise, 42 56519, 20 MiIN (f) c..vvuiiiieeiiiiiee e 35
Verkehrserziehung im Bild 8

® Kinder mit Behinderungen im Straf3enverkehr, 50 50575, ... 51
Viele Wege filhren zum Ziel, 42 01061, 19 mMiN (F)..eeiiiiiiiiiiiiieee e 25
Vier von Vielen, 32 51666, 20 MIN () ...uuuiiiiiiiiiiiiiie e e e e e s e e e e e e e s e s anrrae e e e e e ennns 23
Virusinfektionen, 42 10514, Ca. 19 MIN f...oii i e s neaee s 29

Virusinfektionen, 46 10514, 17 MiIN (F) c.uurriiiiiiiiiiie e e e e e e e s s ae e e e eanes 49
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Vitamine und Mineralstoffe, 42 62346, 45 MiN (). 37
Vitamine, Elixiere des Lebens, 42 53191, 45 mMiN (f)...cccuuriiiiiiiii e 32
Vitamine, Wirkstoffe des Lebens, 12 50069, 20 fHSW ......uuiiiiiiiiiiiiieiie e 19
Volksmedizin in Bulgarien; Samische Heiler, 42 67640, 60 MiN (f).....ovviiieeiiiiiiiiiieece s 42
Vollwertig Essen und Trinken, 42 62495, 45 miN (F).....cccoiiiiiee e 38
W

Warnsignal Allergie, 32 54763, 21 MIN (F) ...vviiiiiiii e 24
Warnsignal Allergie, 42 59972, 21 MiIN (F) ..o 37
Was heildt eigentlich Bio?, 42 02512, 30 MIN (F)..eeiiiiiiiiiiiiiiie e 27
Was in unserem Essen steckt, 42 68464, 43 MIN (f)....ccccciiiiiie i 42
Was in unserem Essen steckt, 46 50436, 43 MIN (f)....cccciiiiiiio i 49
Was ist ein Arzneimittel, 42 51952, 15 MmN (F)..uvuiiiiiieiiiiiiec e e e 32
Was jeder Uber AIDS wissen sollte, 32 03808, 16 MIN (F) ...vuvviieeiiiiiiiiiieie e e 22
Was jeder Uber AIDS wissen sollte, 42 00960, 15 MiN () ...uueirieeiiiiiiiieee e 25
Was jetzt?!, Teil 1, 42 31472, 14 MiIN (F)eereiiiiieeie e e e e e e e e e s nnnnes 29
Was jetzt?!, Teil 2, 42 31473, 19 MiIN (F)eereiiiiiee e e e 29
Was kann das bi3chen Salz schon schaden, 42 50506, 12 min (f) ....c.coveiiiiiiiiiiie e, 30
Was konsumieren Marianne und Michel, 42 82053, 30 mMin (f).....cccvviiririeiiiiiee e 46
Was tun, wenns kribbelt und krabbelt, 42 62493, 45 mMin () ...coooiiiiiiii e 38
Was uns zusammenhalt und bewegt, 42 55455, 25 min () ..cooooriiiiiii e 35
Was wir essen...

® Fitmacher & Co., 42 72549, 40 MiIN (F) .eeiiiiiiiiiiieie e e e e e e r e e e e ns 45
® Obst & Co., 42 72550, 30 MIN (F) coovrrieiiiiiiee i s e e e s sntbe e e s snnbe e e e sreeas 45
® Bio & C0., 42 72551, 30 MIN (F).eiiciiiieiii e e e 45
® Gemuise & Co., 42 72552, 40 MIN (F) wevrreeiiiiiiieee e e e r e e e e s e e rar e e e e e e 45
Weiblichkeit ist eine omindse Sache, 42 55294, 27 MiN (F)...ooeieiiiiiiiii e 34
Das weisse Rauschen, 42 71887, 101 MiN () ..cccuuveeiiiieeiiiiiiiieee e e e e e e e e ens 44
Das weisse Rauschen, 46 51299, 100 MM (F)....uuueeiieieiiiiie e e e e e 49
Weizen, Roggen, Hafer und Co., 42 67495, 45 mMiN (f) ..ceuuemiiiiiii e 40
Wer Aids hat, 42 64294, 9 MIN (F)..eiiiiiiiieiiiiie ettt e e s st e e e sbte e e e snaae e sneaeee s 39
Wer richtig i3t, hat es leichter, 42 01060, 20 MiIN (F)....cccciiiiiiee e 25
Wer sich falsch ernahrt, lebt verkehrt, 42 01059, 18 MiN (f) ..eveeeiiiiiiiiiiie e 25
Wie der Korper Arzneien verarbeitet, 42 51941, 15 mMin (F)...c.ocoiiiiiiiiiie e 31
Wie funktioniert das?

® So viel anders sind wir gar nicht, 42 82383, 15 MIN (f) c..vuviririeoiiiiiiee e 46
Die Wiege der Medizin; Wat Po; Die Balance der Elemente, 42 67635, 60 min (f) .........ccoccvvvivenneenn. 41
Wir in Europa

O  Krebs, 32 10080, 17 MIN (F).eiiiiriiiiiiiie ittt s se e e st e e et e e e s e e e e ntae e nres 22
Wirbelsaulen-Training, 42 58434, 35 MIN () ..ccvviiiiiie e e e e e e 36
Wissenschattliche Medien

@ Mittelpunkt Mensch |, 42 72555, 109 (f)..cciiiiiiiiiiiee e e e e reer e e e e s e ner e e e e e ans 56
@ Mittelpunkt Mensch 11, 42 72556, 10 (F).rieeiiiioiiiiieiie e e e e e et r e e e e e e e nrneeeeeenns 56
Wo Baden krank macht, 42 00382, 45 MmN () ...ueeiiiiioiii e 25
Wolfchen badet, 32 00456, 11 MIN (SW) eeeiiiiiiieiiiiiieiee e s e ieiieieee e e e e e s s e e eeeessssnteareeeaeesessnnnrsneeeeeeesnsnnes 21
Worum geht €S, 42 50213, 22 MIN (F) ..ritiiiiiiiiiiiiiie et e e e e e e e e nane 29

z
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Das Zahneputzen, 32 51744, 4 MIN (£).ccuuiiiiiiee e e e e e s s s e e e e e e e e e snrareeaees 23
Das Zahneputzen; Karies; BeiRen und Kauen, 42 54333, 15 () ccccceveeiiiciiiiie e 56
Zecken und FSME, 42 31730, 21 MIN (F) coiiiiiiiiiiiii e r e e s ee e e e e e e s e 29
Zeitbomben im Korper, 42 51942, 15 MIN () oooiueiiiiiiie e 31
Zeitgemale Ernahrung

® Nahrung und unser Kérper, 42 55470, 15 mMiN (f) ..eeeeiiiiiii e 35
® Ungesunde Erndhrung, 42 55531, 15 MiN (f) cooooueiiiiiiiii e 35
Zu dick? Zu dinn?, 42 73045, B0 (£) .ovueeeiiiiiieeiiiiee ettt e et e et e e et e e st e e e srreeaeaan 57
Zucker, 46 53286, 60 MIN (F) .eeiiiiiiiiiiiiiii e e e s e e e e e e e e e e e e e e s e anarrae e e e s anrarrees 50
Zuckerkrank, 42 01984, 16 MIN (F) c.uuvuriiiiiiiiiiiiee e r e e s s e e e e e s s e e e e e e e s e e e e annnn s 26
Die zweite Schopfung, 42 68471, 44 MIN (£) ceevreiiiiiiie e e e rraer e e e 42
Zwischen beiden Herzen, 32 03450, 14 mMiN (f) covvreiiiiiiie e 21
Zwischen beiden Herzen, 42 01675, 13 MiN (f) coovriiiiiiii e 26

Zwischen Zwiebel und Zweifel
® Leber, 42 55857, 29 MIN (F)urriiiiiiiiieiiiiiie ittt e e s st e e e st e e e st ae e e e et e e e e nrar e e e e e e e e nees 35
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Abtreibung
4265894(40) 4653493(50)

Afrika
4267636(41) 4267637(41) 4267638(41)
4285214(48)

Agrarproduktion

4272987(56)

Aids

2250158(20) 3203781(22) 3203808(22)
3210030(22) 4200960(25) 4201486(26)
4201879(26) 4210514(29) 4250574(30)
4250783(30) 4255692(35) 4264294(39)
4265928(40) 4273245(57) 4285214(48)
4610514(49) 4680430(58) 4680431(58)

Alkoholismus
5050027(51) 5050436(51)

Allergie

1003171(18) 3210079(22) 3254763(24)
4201899(26) 4259972(37) 4680430(58)
4680431(58) 6600670(54)

Altenpflege
4254712(34) 4259760(37) 4273770(46)

Altersheim
4265893(40) 4273770(46)

Alter
4265893(40)

Amazonas
4267630(41)

Aminosauren
4652444(58)

Anatomie (Mensch)

1250464(19) 1250612(19) 3210259(23)
3210260(23) 4210259(28) 4210260(28)
4256035(35) 4652444(58)

Antarktis
4261407(37)

Arbeitnehmer
4265089(39)

Arbeitswelt
4265089(39) 4271233(44) 5050436(51)

Arteriosklerose
4255513(35)

Arzneimittel
4653818(50)

Arztbesuch
1002771(18) 4271089(44) 4272469(44)
4653818(50)

Asien
4267633(41) 4267634(41) 4267635(41)

Atmung

1250464(19) 1250612(19) 3203440(21)
3203450(21) 4201675(26) 4254548(34)
4263793(39)

Auge
4202161(27) 4253124(32) 4256035(35)
4270532(43)

AuRenseiter
4265109(39)

Avitaminosen
1250066(19) 1250069(19)

Backerei
1250784(19)

Bakterien
4202390(27) 4202831(28) 4231730(29)
4250282(30)

Bakteriophagen
4210514(29) 4610514(49)

Behindertenintegration
4272013(44) 4282383(46) 4283833(47)
4651983(57) 5050575(51)

Behindertenwerkstatt

4651983(57)

Behinderter

3202413(21) 3202561(21) 3202613(21)
3203106(21) 3203670(22) 4202007(26)
4253124(32) 4253204(32) 4255703(35)
4259203(36) 4259468(37) 4259710(37)
4265109(39) 4268863(42) 4270037(43)
4283833(47) 4650542(49)

Behinderung
4651983(57) 4653493(50) 5050575(51)

Beruf
4653488(50)

Bewegungserziehung
4272841(56)

Bilingualer Unterricht
4285300(48) 4285301(48) 4680431(58)

Biochemie
4652444(58)

Biotechnologie
4201428(25)

Blinder
3203106(21) 4263758(39) 4268863(42)
4272013(44) 5050039(51)

Blutdruck
4250506(30)

Bluterkrankheit
4273006(56) 4273007(57)

Blutgefar
1250612(19) 3210259(23) 4210259(28)

Schlagwortregister

Blutgruppe
4273006(56) 4273007(57)

Blutkreislauf

1250464(19) 3210191(22
3210260(23) 4202179(27
4210260(28) 4250506(30
4258433(36) 4263793(39

3210259
4210259
4255453
4601048

—_— =
=2X ==

23)
28)
34)
49)

Blutplasma
4273007(57)

Blutzelle
4250574(30)

Blutzucker
4201059(25) 4201984(26)

Blut
3203440(21) 4255453(34) 4273006(56)
4273007(57)

Bodelschwingh; Friedrich von
4284524(47)

Brot
4283138(47)

Bulgarien
4267640(42)

Butter
1003160(18)

Chemotherapie
4680430(58) 4680431(58)

Chromosomen
4272553(45) 4272555(56) 4272556(56)

Cortison
4251948(32)

Darm
4251946(31) 4254284(33) 4254285(33)
4652444(58) 6653403(55)

Desoxyribonukleinséure
4272555(56)

Deutschland (Kultur/Gesell.)
4282053(46) 4283145(47)

Diabetes

3251666(23) 4201984(26) 4250213(29)
4250214(29) 4250215(29) 4251947(31)
4257856(36) 6653715(55)

Diat
4250213(29) 4250214(29) 4250215(29)
4263962(39) 4273343(45)

Diakonie
4284524(47)

Diskriminierung
4265089(39)

Dokumentarfilm
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4265109(39) 4265893(40) 4268915(42)
4272013(44) 4653222(50)

Drogenberatung
4256621(36)

Drise
1250066(19) 4253588(33) 4256519(35)
6653402(55)

Einzeller
4202650(28)

Eisen
1250066(19)
Eiweil3
4652444(58)

Eltern-Kind-Beziehung
3202561(21) 4202007(26)

Eltern
4255310(34) 4259220(36)

Empfangnisverhitung
4265928(40) 4273245(57)

Englische Sprache
4285300(48) 4285301(48) 4651299(49)

Entwicklungshilfe
4262740(38)

Entwicklungsland
4250610(30) 4262740(38)

Entwicklungspsychologie
4255310(34) 4259220(36)

Enzyme
4255456(35) 4652444(58)

Erbkrankheit
4259203(36) 4272553(45) 4272555(56)
4272556(56)

Erholung
4284854(47)

Erndhrungsfehler

1250843(19) 1251212(19) 3203794(22)
4201058(25) 4201060(25) 4202590(28)
4250505(30) 4253191(32) 4255470(35)
4255513(35) 4259263(37) 4260923(37)
4262494(38) 4262495(38) 4263962(39)
4264350(39) 4267493(40) 4269172(43)
4270620(43) 4271826(44) 4273045(57)
4273470(45) 4273583(46) 4283139(47)
4284951(47) 4285699(57) 4652892(49)
4653286(50)

Erndhrung

1002947(18) 1250069(19) 1250464(19)
1250843(19) 1251212(19) 3203794(22)
3203847(22) 3210245(23) 3251797(23)
3252204(24) 3254033(24) 4201058(25)
4201060(25) 4201061(25) 4202512(27)
4202589(28) 4202590(28) 4202831(28)

4210245(28) 4231483(29) 4250506(30)
4252331(32) 4253588(33) 4253738(33)
4254063(33) 4254958(34) 4254996(34)
4255513(35) 4255531(35) 4255857(35)
4256524(36) 4260923(37) 4261407(37)
4262346(37) 4262353(37) 4262358(37)
4262425(37) 4262426(37) 4262492(38)
4262493(38) 4262494(38) 4262495(38)
4263146(38) 4263793(39) 4263962(39)
4264350(39) 4267449(40) 4267450(40)
4267453(40) 4267495(40) 4268374(42)
4268464(42) 4268573(42) 4269120(43)
4269172(43) 4269398(43) 4270620(43)
4270638(43) 4270967(44) 4272469(44)
4272549(45) 4272550(45) 4272551(45)
4272552(45) 4272974(56) 4273343(45)
4273470(45) 4273583(46) 4282053(46)
4283136(47) 4283137(47) 4283138(47)
4283139(47) 4284951(47) 4285699(57)
4601052(49) 4650436(49) 4652444(58)
4652892(49) 4653286(50) 4653818(50)
5050409(51) 5050410(51) 6151022(52)
6250519(53) 6250523(58) 6631310(54)
6650450(54) 6650620(54) 6650776(54)
6651251(54) 6651589(54) 6652360(54)
6652363(55) 6652365(55) 6653402(55)
6653456(55) 6653460(58)

Erste Hilfe

4263166(38)

Erwachsenwerden

3210334(23) 4210334(28)

Erziehung
4259220(36) 4272471(45)

Ethik
4268471(42)

Europa
4267639(41) 4267641(42)

Familie
4653493(50)

Fast Food
3203794(22) 4201059(25) 4202831(28)
4267449(40)

Fernsehen
4261407(37)

Fette
4260923(37) 4268374(42) 4652444(58)
6250523(58)

Fieber
4250282(30)

Fischerei
3256059(24) 4262881(38) 4263178(38)

Fische
3256059(24) 4262881(38) 4263178(38)

Fischwirtschaft
3256059(24) 4262881(38) 4263178(38)

Fitnesstraining
4255215(34) 4284952(48)

Fleisch
4202831(28) 4268573(42) 4272987(56)

Forschung
3210080(22) 4201900(26) 4251940(31)
4251944(31) 4251949(32) 4251950(32)

( (26)
(31) (32)
4251952(32) 4263263(39) 4269968(43)
4273050(57) 4285214(48)

Fraktur (Medizin)

4251686(30) 4251687(30) 4251688(30)
4251689(31) 4251692(31) 4251693(31)

Frankreich
4282053(46) 4283145(47)

Frau
4264350(39)

Freundschaft
2250158(20) 3210030(22) 4201879(26)
4252006(32)

Frihstick
3252204(24) 4252331(32) 4283136(47)

Galle
4652444(58) 6653715(55)

Garmethode
4263146(38) 6652360(54) 6652361(54)
6652362(55) 6652364(55)

Garten
4263963(39)

GebiR
4268999(43)

Geburt
4255310(34) 4267637(41)

Gehirn
4255454(35) 4263263(39)

Gehorloser
3203106(21) 4263758(39) 4272013(44)
5050039(51)

Gehor
4202162(27)

Geistig Behinderter
4259468(37) 4651983(57)

Gemisebau
4272552(45)

Gemiuse
4262426(37) 4263963(39) 4272552(45)
6652364(55) 6653460(58)

Genetik
4231483(29) 4272553(45) 4285214(48)

Gentechnologie
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4231483(29) 4250644(30) 4259203(36)
4268471(42) 4269968(43)

Genulmittel
4269398(43) 4283139(47)

Gen
4272553(45) 4272555(56) 4285214(48)

Geriatrie
4254712(34) 4259760(37)

Geschmackssinn
4268464(42) 4650436(49)

Gesundheitserziehung

1250673(19) 4201608(26) 4253975(33)
4254996(34) 4255692(35) 4257856(36)
4257899(36) 4263793(39) 4268374(42)
4270532(43) 4270967(44) 4271089(44)
4272841(56) 4273245(57) 4653286(50)
Gesundheit

1250069(19) 1250673(19) 1251212(19)
3203847(22) 3210114(22) 3253345(24)
4201961(26) 4254063(33) 4254958(34)
4256524(36) 4263425(39) 4263793(39)
4263962(39) 4263963(39) 4267449(40)
4267453(40) 4270638(43) 4272469(44)
4273470(45) 4284951(47) 4285699(57)
4652892(49) 4653497(50) 4653818(50)
5050039(51)

Getreide

3254033(24) 4267495(40)

Gewebe (Histologie)
4268471(42)

Gewdurzpflanzen

4266236(40) 4267630(41) 4267631(41)
4267636(41) 4267638(41) 4267639(41)
4267640(42) 4272552(45)

Gipsverband
4251686(30) 4252107(32)

Gymnastik
4258104(36) 4258432(36) 4258433(36)
4258434(36) 4263962(39)

Hafer
3254033(24) 4267495(40)

Haltungsfehler
4272841(56)

Haustier
4272469(44) 4653818(50)

Haut
4200969(25) 4201898(26) 4258341(36)
4266081(40)

Heilpadagogik
3202028(21)

Heilpraktikerin
4653488(50)

Heroin
4255467(35)

Herzinfarkt
3203440(21) 4250506(30) 4251949(32)
4255513(35) 4257899(36)

Herz

1250612(19) 3203440(21) 3210191(22)
3210260(23) 4202179(27) 4202446(27)
4210260(28) 4255453(34) 4258433(36)
4601048(49)

Hochkultur (Sud/Mittelamerika)
4267631(41)

Hochseefischerei
4262881(38)

Hormone
4251947(31) 4251948(32) 4253588(33)
4256519(35)

Hilsenfriichte
4272552(45)

Humangenetik
4259203(36) 4268471(42) 4272553(45)

Hunger
4255470(35)

Hygiene
3203446(21) 3252105(23) 4201428(25)
4253466(33) 4271233(44) 4283073(46)

Identitatsfindung
4271887(44) 4651299(49)

Immunreaktion
1003171(18) 4680430(58) 4680431(58)
6600670(54)

Immunsystem

3203431(21) 3203781(22) 3203808(22)
3210030(22) 3254763(24) 4200960(25)
4201645(26) 4201879(26) 4210514(29)
4250574(30) 4259972(37) 4283099(46)
4283100(46) 4285300(48) 4285301(48)
4610514(49) 4680430(58) 4680431(58)
6600670(54)

Impfung

3203431(21) 4201645(26) 4202390(27)
4250241(30) 4250282(30) 4251950(32)
4283099(46) 4283100(46) 4285300(48)
4285301(48) 4680430(58) 4680431(58)
Indianer

4267630(41)

Infektionskrankheit

4202390(27) 4202650(28) 4251940(31)
4251943(31) 4251946(31) 4251950(32)
4269968(43)

Infektion
4231730(29) 4250282(30)
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Insekten
4231730(29)

Insulin
3251666(23) 4250213(29) 4250214(29)
4250215(29) 4251947(31) 4257856(36)

Inzest
4253123(32)

Islam
4268498(42)

Jod
1250066(19) 4253588(33) 4256519(35)

Joghurt
1003160(18) 4262425(37) 4268464(42)
4272549(45) 4650436(49)

Jugendlicher
4202590(28) 4267937(42)

Kase
1003160(18) 4262425(37) 4272549(45)

Karies
1002771(18) 4200399(2
4258341(36) 4266350(4

5) 4254333(56)
0)
Kartoffel

4262358(37)

Kinderfilm
4252006(32) 4272469(44) 4272471(45)

Kinderlahmung
4250241(30)

Kindliches Lernen
4255310(34) 4259220(36)

Kindstod
4255033(34)

Kind
3203500(22) 3210245(23) 4210245(28)

8
4258104(36) 4258432(36) 4267937(42)
4273470(45) 4601052(49) 4652892(49)

Kleinkind
3202413(21) 4255033(34) 4259220(36)

Kérperbau (Mensch)
6652230(54)

Kohlenhydrat
4652444(58) 6151022(52)

Konditionstraining
4251847(31)

Konflikt
4231472(29) 4231473(29)

Konsumverhalten
4282053(46)

Konzentration (Psychologie)
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4270532(43)

Kooperation
4259710(37)

Kopfschmerz
4251951(32)

Krankenhausaufenthalt
3203500(22) 4267937(42)

Krankenhaus
3203500(22) 4253249(33)

Krankenpflege
4252368(32) 4253374(33) 4253375(33)
4273770(46)

Krankheit (Vorschule)
4267937(42)

Krankheitsbild
4252895(32)

Krankheitserreger

4202390(27) 4210514(29) 4250282(30)
4250574(30) 4251950(32) 4283099(46)
4283100(46) 4285300(48) 4285301(48)
4610514(49) 4680430(58) 4680431(58)
Krankheit

4210514(29) 4250282(30) 4250610(30)
4251940(31) 4251941(31) 4251942(31)
4251943(31) 4251944(31) 4251945(31)
4251946(31) 4251947(31) 4251948(32)
4251949(32) 4251951(32) 4251952(32)
4253588(33) 4254063(33) 4264294(39)
4268471(42) 4272553(45) 4284854(47)
4610514(49) 4653222(50) 6653715(55)
Krebs (Krankheit)

3203002(21) 3210080(22) 4200969(25)
4201900(26) 4202064(26) 4253495(33)
4267937(42) 4270806(44) 4273050(57)
4680430(58) 4680431(58)

Kiche

4271233(44)

Kurzfilm

4272469(44) 4272471(45)

Kurzspielfilm
4263758(39)

Lause
3203684(22) 3252105(23) 4253466(33)

Landwirtschaft
4250644(30)

Laufen (Sport)
4255215(34)

Lebensbewaltigung (allg.)
4263758(39) 4268863(42) 4272013(44)
4283833(47)

Lebensbewaltigung (Kind)

4268863(42)

Lebensmittelchemie
4202589(28) 4268464(42)

Lebensmittelqualitat
3210224(23) 4201429(25) 4202831(28)
4270638(43) 4272549(45) 4272551(45)
4272552(45)

Lebensmittelvergiftung
4201429(25) 4202831(28) 4262353(37)

Lebensmittel

1002947(18) 3210224(23) 4201058(25)
4201428(25) 4201429(25) 4202512(27)
4262353(37) 4262492(38) 4262493(38)
4262494(38) 4262495(38) 4268374(42)
4268464(42) 4270638(43) 4270967(44)
4271233(44) 4272551(45) 4650436(49)
5050492(51) 6250519(53) 6631310(54)
6650450(54)

Leber

4255456(35) 4255857(35) 6653715(55)

Leukamie
4680430(58) 4680431(58)

Logopadie
3202028(21)

Lunge
3203450(21) 4201675(26)

Lyme-Krankheit
4231730(29)

Lymphsystem
1250612(19)

Magen
4254284(33) 4255456(35) 4652444(58)
6653403(55)

Magersucht

4202541(27) 4202542(27) 4255294(34)
4259263(37) 4267493(40) 4271826(44)
4273045(57) 4273343(45) 4273583(46)
4653286(50)

Malerei

4272471(45)

Massentierhaltung

4272987(56)

Medikament

4202511(27) 4250610(30) 4251940(31)
4251941(31) 4251942(31) 4251943(31)
4251944(31) 4251945(31) 4251946(31)
4251947(31) 4251948(32) 4251949(32)
4251950(32) 4251951(32) 4251952(32)
4266236(40) 4272469(44)

Medizin (Heilkunde)

4202064(26) 4202511(27) 4202650(28)
4263263(39) 4266236(40) 4267630(41)
4267631(41) 4267632(41) 4267633(41)

—_—=

4267634(41) 4267635(41) 4267636(41)
4267637(41) 4267638(41) 4267639(41)
4267640(42) 4267641(42) 4273050(57)

Menschenrechte
4653493(50)

Menschenwiirde
4653493(50)

Mensch
4258341(36) 4263793(39) 6652230(54)

Milben
4231730(29)

Milchprodukt
1003160(18) 4201428(25) 4262425(37)
4272549(45) 4272974(56)

Milch
3210127(22) 4201396(25) 4201428(25)
4272974(56)

Mineralwasser
5050492(51)

Modellversuch
4259710(37)

Mode
4272471(45)

Molekil
4652444(58)

Mongolismus
4272555(56)

Multiple Sklerose
4680430(58) 4680431(58)

Musik
4268498(42)

Muskeln
4255455(35)

Mutation
4272553(45)

Nachschlagewerk
6652230(54)

Nahrwert
1250843(19) 4201060(25) 4272549(45)
4652444(58) 6651251(54)

Nahrungsaufnahme (Mensch)
4283136(47) 4283137(47) 4283138(47)
4652444(58)

Nahrungsmittelindustrie
4202512(27) 4202589(28) 4202831(28)
4268464(42) 4272552(45) 4650436(49)
4653286(50)

Nahrungsmittel
1251212(19) 3210245(23) 3256059(24)
4202512(27) 4255857(35) 4262881(38)
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4263178(38) 4267495(40) 4269120(43)
4269398(43) 4272549(45) 4272550(45)
4272552(45) 4272987(56) 6652360(54)
6652361(54) 6652362(55) 6652363(55)
6652364(55) 6652365(55) 6653456(55)
6653460(58)

Naturheilkunde
4202511(27) 4266236(40) 4267630
4267631(41) 4267632(41) 4267633
4267634(41) 4267635(41) 4267636
(41) (41)
(42) (50)

===

41)
41)
41 41)
4267637(41) 4267639(41) 4267640(42)
4267641(42) 4653488

Nervensystem
1250464(19) 3210258(23) 4210258(28)
4255454(35) 4263793(39) 4601025(49)

Nervenzelle
3210258(23) 4210258(28) 4601025(49)

Niere
4653497(50)

Nikotin
4201608(26)

Nordsee
4262881(38)

Nutztiere
4272469(44) 4653818(50)

Obst
4263963(39) 4272550(45) 6652363(55)
6653456(55)

Okologie
4272551(45)

Okologische Landwirtschaft
3203847(22) 4202512(27) 4272551(45)
4272987(56)

Organspende
4202446(27) 4268471(42) 4653497(50)
4680430(58) 4680431(58)

Organ
1250612(19) 4202446(27) 4255456(35)
6652230(54) 6653715(55)

Ostafrika
4262740(38)

Parasiten
3252105(23) 4202390(27) 4202650(28)
4251943(31) 4253466(33)

Pausenfrihstiick
3252204(24) 4252331(32)

Pflanzenschutz (gg. Krankheit)
4263963(39)

Pflegeberuf
4273770(46)

Pharmazie

4202511(27)

Photosynthese
4653286(50)

Physiologie
4652444(58)

Pilze
4251943(31)

Plasma
4273006(56)

Projektarbeit
4651983(57)

Proteinsynthese
4652444(58)

Psychiatrie
4653222(50)

Psychische Krankheiten
4263166(38) 4268915(42) 4271887(44)
4284288(47) 4284524(47) 4651299(49)
4653222(50)

Psychologie
4231605(29) 4653222(50)

Psychosomatik
4251945(31) 4252895(32)

Pubertat
3210334(23) 4210334(28) 4266081(40)

Randgruppe
3202561(21) 4202007(26)

Rauchen

3203440(21) 3203450(21) 3253345(24)
4201608(26) 4201675(26) 4253975(33)
4255047(34) 5050027(51)

Rauschgift

3210258(23) 4201608
4253975(33) 4254323
4255467(35) 4256621
4601025(49) 4651299

4210258(2
4255047(3
4271887(4

(5

6 8
4 4
6 4
9) 5050027(51

—_—

2 )
3 )
3 )
4 )

_ 2=

Reaktorkatastrophe
4284854(47)

Regenwald (Amerika)
4267630(41)

Rehabilitation
4254712(34)

Resistenz
4202390(27) 4202650(28)

Resorption
4251941(31) 4251942(31)

Rettungswesen
4268915(42)

Rinder

Schlagwortregister

4202831(28)

Risiko
4231483(29)

Ruanda
4262740(38)

Riicken
4272841(56)

Saugling
3200456(21) 3202413(21) 4255033(34)
4255310(34)

Salat
4272552(45)

Salz
4250506(30)

Satellit
4261407(37)

Sauberkeitserziehung
3203446(21)

Schadstoff
4258077(36)

Schédlinge
4262493(38)

Schadlingsbekampfung
4202650(28) 4263963(39)

Schimmelpilze
4262353(37)

Schlachthof
4268573(42)

Schmerz
4252895(32) 4273770(46)

Schonheit
4284952(48)

Schilerverhalten
4231605(29)

Schule
4270532(43)

Schulsport
3210114(22) 4201961(26) 4251847(31)

Schwangerschaft
4255310(34) 4265894(40) 4272555(56)
4272556(56)

Sehen
4256035(35) 4270532(43)

Sehfehler
4253124(32) 4256035(35)

Selbstbewuf3tsein
4253123(32) 4264350(39)
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Seuche
4269968(43)

Sexualdelikt
4253123(32)

Sexualerziehung
3210334(23) 4210334(28) 4265928(40)
4273245(57)

Sexualitat
1250464(19) 3210030(22) 4201879(26)

Sexueller MiBbrauch
4253123(32)

Sinnesorgan
1250464(19) 4202161(27) 4202162(27)
4254063(33) 4255454(35) 4256035(35)

Skelett
4255455(35)

Sonderschule
4259710(37) 4282383(46)

Sonne
4261407(37)

Sozialarbeit
4651983(57)

Sozialkritischer Film
4270037(43) 4271887(44) 4650542(49)
4651299(49)

Sozialstaat
4255703(35)

Spastiker
3203106(21)

Spiel (Unterhaltung)
5050410(51)

Sport
3210114(22) 4201961(26) 4255215(34)
4267450(40) 4272471(45)

Sprachstérung
3202028(21)

Spurenelement
1250066(19)

Stoffwechselkrankheit
4257856(36) 4262898(38)

Stoffwechsel
3210258(23) 4210258(28) 4255456(35)
4258077(36) 4601025(49) 4652444(58)

Strahlenschaden
4284854(47)

Strel3
4268050(42) 4284952(48)

Suchtgefahr

3253345(24) 4256516(35) 4273583(46)
4653286(50)

Suchtpravention

3210258(23) 4210258(28) 4254063(33)
4254323(34) 4255692(35) 4256516(35)
4256524(36) 4256621(36) 4267493(40)
4271826(44) 4273343(45) 4273583(46)
4601025(49) 4653286(50) 5050436(51)
Sucht

4202541(27) 4202542(27) 4231472(29)
4231473(29) 4254323(34) 4255467(35)
4255692(35) 4256516(35) 4256621(36)
4264350(39) 5050027(51)

Synapse

3210258(23) 4210258(28) 4601025(49)
Taubstummer

4252006(32)

Tee

4272549(45)

Therapie

4267630(41) 4267631(41) 4267632(41)
4267633(41) 4267634(41) 4267635(41)
4267636(41) 4267637(41) 4267638(41)
4267639(41) 4267640(42) 4267641(42)
4268498(42) 4273045(57) 4273050(57)
4653222(50) 4680430(58) 4680431(58)

Tiefkihlkost
3256059(24) 4262881(38) 4263178(38)

Tierhaltung

4272987(56)

Tod

4202446(27) 4262898(38) 4653493(50)
Toxikologie

3210224(23) 4201429(25)

Tradition

4267630(41) 4267631(41) 4267632(41)
4267633(41) 4267634(41) 4267635(41)
4267636(41) 4267637(41) 4267638(41)
4267639(41) 4267640(42) 4267641(42)

Treibhauseffekt
4269968(43)

Trinkwasser
5050492(51)

Tropenkrankheit
4200382(25) 4202650(28)

Tropen
4250610(30)

Tuberkulose
4680430(58) 4680431(58)

Uberdiingung
4250644(30)

Ubergewicht

1251212(19) 4201058(25) 4201059(25)
4264350(39) 4273343(45) 4273470(45)
4273583(46) 4285699(57) 4652892(49)
4653286(50) 5050409(51)
Unterrichtsmethode
4259710(37)
Untersuchungsmethode

4272553(45) 4272556(56)

Vegetarier
4201061(25) 4262494(38) 4262495(38)
4284951(47)

Verbandtechnik

4251688(30) 4251690(31) 4252107(32)
4253374(33) 4253375(33) 4253867(33)
4253868(33) 4254849(34)

Verbraucherschutz
4202512(27) 4202589(28) 4202831(28)
4250505(30) 4272551(45)

Verdauungsorgan
4263793(39) 4652444(58) 6653402(55)
6653403(55) 6653715(55)

Verdauung

1250464(19) 1250612(19) 4254285(33)
4255456(35) 4255531(35) 4652444(58)
6653402(55) 6653403(55) 6653715(55)

Vererbung
4272555(56)

Verhaltensstérung
4231605(29)

Verkehrserziehung
5050575(51)

Verkehrssicherheit
5050575(51)

Versorgung (Medizin)
4262740(38) 4283145(47)

Vietnam
4267635(41)

Vitamin
1250069(19) 4253191(32) 4253738(33)
4262346(37) 4652444(58) 6650620(54)

Vollwertkost

3254033(24) 4201061(25) 4262494(38)
4262495(38) 4267453(40) 4268374(42)
4272549(45) 4272551(45) 4272974(56)

Vorsorgeuntersuchung
3202413(21) 4255310(34) 4259203(36)
4259220(36) 4265894(40) 4272555(56)
4272556(56)

Vorurteil
3202613(21)
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Wahrnehmung
3210114(22) 4201961(26) 4253124(32)
4268863(42)

Waschmittel
4283073(46)

Wasseraufbereitung
5050492(51)

Wasser
5050492(51)

Weizen
4267495(40) 4272551(45)

Werbung
3203794(22) 4201608(26)

Wildpflanzen
4266236(40)

Wirbelsaule
4255455(35) 4258104(36) 4258434(36)

Wunde
4251690(31)

Waurst
4268573(42) 4283138(47)

Zahne

1002771(18) 3252112(24) 4254333(56)
4258341(36) 4266350(40) 4268905(42)
4268999(43) 4271089(44)

Zahnpflege

3250355(23) 3251744(23) 3252112(24)
4200399(25) 4250713(30) 4251323(30)
4254333(56) 4254996(34) 4258341(36)
4266350(40) 4268905(42) 4268999(43)
4271089(44)

Zeichentrickfilm
3210245(23) 4210245(28) 4272469(44)
4272471(45) 4601052(49) 4653818(50)

Zivilisationskrankheit
4201984(26) 4255470(35) 4256524(36)

Zuckerrohr
4653286(50)

Zuckerribe
4653286(50)

Zucker
4250505(30) 4268374(42) 4273583(46)
4653286(50) 4653286(50)
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