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z Josa mit der Zauberfidel, 42 00651, 28  min (f) .............................................................................. 22 
z Der unsichtbare Indianer, 42 00653, 26  min (f) ............................................................................. 22 
z Oh, wie schön ist Panama, 42 00955, 12  min (f) ........................................................................... 22 
 
Jens oder: Wer gewinnt, hat Pech gehabt, 42 72090, 64  min (f) ......................................................... 33 
 
Jugendwelten 
z Suchtprävention, clean ist cool, 42 82170, 30  min (f) .................................................................... 34 
z Suchtprävention, trocken, 42 82171, 30  min (f) ............................................................................. 34 
z XTC und der andere Kick [0/0], 42 82173, 30  min (f) .................................................................... 34 
 
Kinder, Drogen, Eltern, 42 54066, 14  min (f)........................................................................................ 26 
Konflikte, was würdet Ihr tun, Teil 1, 42 54963, 25  min (f) ................................................................... 26 
 
Kopfball 
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z Laßt uns miteinander reden, 42 51237, 21  min (f) .........................................................................25 
 
Lebensformen 
z Handy-Manie, 42 71890, 30  min (f) ................................................................................................33 
 
Lebenssucht, mehr tot als lebendig, 42 02220, 44  min (f) ....................................................................23 
Magersucht, 42 02541, 20  min (f) .........................................................................................................23 
 
Moskito 
z Gesundheit, 42 55692, 41  min (f) ...................................................................................................27 
 
Nippo Nasenbär, 23 50312, 78  min ......................................................................................................17 
Nippo Nasenbär, 24 50728, 1  min ........................................................................................................18 
Philipp sucht Freunde, 32 10307, 15  min (f) .........................................................................................20 
Philipp sucht Freunde, 42 10307, 15  min (f) .........................................................................................24 
Raver, Rausch und Risiko, 42 62889, 30  min (f) ..................................................................................29 
Schlankheitsideal, 50 50409, 21 ...........................................................................................................38 
Schritt für Schritt, Alkohol am Arbeitsplatz, 50 50436, 40  (f) ................................................................38 
Schwetzinger Sicherheitswoche 11. - 18. Juli 2004, 46 54123, ca. 30 min f.........................................37 
Seelenhunger, 42 73343, 12  min (f)......................................................................................................34 
Spots zum Nichtrauchen, 42 61742, 7  min (f).......................................................................................29 
Step by step - Suchtvorbeugung in der Schule, 66 53743, ...................................................................39 
Die Story des Harry X, 15 50355, 15  B/m f ...........................................................................................15 
 
Theaterwettbewerb 2001 
z Frei(t)räume, Teil 2, 42 71238, 49  min (f) .......................................................................................33 
 
Tobi und die Stadtparkkids, Teil 1 - 5, 42 66812, 65  min (f) .................................................................31 
Tobi und die Stadtparkkids, Teil 11 - 15, 42 66814, 63  min (f) .............................................................31 
Trocken auf See, 42 53522, 26  min (f)..................................................................................................25 
Trocken; Clean is cool, 42 66216, 60  min (f) ........................................................................................30 
Türkischer Honig, 42 56591, 50  min (f).................................................................................................28 
TV- und Kinospots zur Sucht-Prävention 1992-2001, 42 71907, 29  min (sw+f)...................................33 
TV- und Kinospots zur Sucht-Vorbeugung 1992-1993, 42 56516, 14  min (f).......................................28 
Was jetzt?!, Teil 1, 42 31472, 14  min (f) ...............................................................................................25 
Was jetzt?!, Teil 2, 42 31473, 19  min (f) ...............................................................................................25 
Was tun gegen Sucht!, 42 02783, 18  min (f) ........................................................................................24 
 
Was würdet Ihr tun? 
z Dicke Freunde, Teil 6; Falsche Freundinnen, Teil 7; Mutproben, Teil 8, 42 54964, 15  
min (f) .....................................................................................................................................................27 
 
Das weisse Rauschen, 42 71887, 101  min (f) ......................................................................................33 
Das weisse Rauschen, 46 51299, 100  min (f) ......................................................................................36 
Wo brennt's, 42 70579, 70  min (f) .........................................................................................................32 
XTC, und der andere Kick, 42 65406, 20  min (f) ..................................................................................30 
 
Gesellschaftliche Aspekte 
 
Abgefochtelt - und was sonst noch interessiert, 46 54216, ..................................................................37 
Alcopops, 42 72867, 35  (f) ....................................................................................................................40 
 
Apropos 
z Abenteuer Straße, 42 70682, 7  min (f) ...........................................................................................32 
z Dennis, eine Drogenkarriere, 42 70696, 8  min (f)...........................................................................33 
 
Blauer Dunst 
z Blauer Dunst, 42 81448, 15  min (f) .................................................................................................34 
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" Cannabis denn...  Sünde sein?", 42 70149, 20  min (f) ...................................................................... 32 
Christiane F. - Wir Kinder vom Bahnhof Zoo, 46 50377, 135  min (f) ................................................... 36 
Christiane F., wir Kinder vom Bahnhof Zoo, 42 50237, 135  min (f) ..................................................... 25 
Dicke e. V., 42 64350, 30  min (f) .......................................................................................................... 30 
Doping - Ein gefährliches Spiel, 42 73211, 30  (f)................................................................................. 40 
Doping - ein gefährliches Spiel, 42 85316, 30  min (f) .......................................................................... 35 
Drogenproblem Alkohol, 32 10234, 15  min (f)...................................................................................... 20 
Drogenproblem Alkohol, 42 10234, 15  min (f)...................................................................................... 24 
Drogentod in Hamburg, 42 53607, 12  min (f)....................................................................................... 25 
Ecstasy, XTC, 42 02317, 25  min (f) ..................................................................................................... 23 
Essstörungen, 42 67493, 45  min (f) ..................................................................................................... 31 
 
Frühe Suchtprävention ; 3 
z In der Grundschule, Elternarbeit, 42 60906, 18  min (f).................................................................. 29 
 
Der Gegner heißt Papaver Somniferum, 42 53167, 45  min (f) ............................................................ 25 
Der goldene Schuß, 42 31276, 20  min (f) ............................................................................................ 24 
Der goldene Schuss, 42 01621, 20  min (f)........................................................................................... 22 
 
How are the kids 
z Liouba, sechs Jahre, oder das Recht auf Liebe, 42 54750, 11  min (f) .......................................... 26 
 
Jim Carroll, in den Strassen von New York, 42 62011, 90  min (f) ....................................................... 29 
 
Jugendwelten 
z XTC und der andere Kick [0/0], 42 82173, 30  min (f) .................................................................... 34 
z Cannabis denn Sünde sein [0/0], 42 83720, 30  min (f).................................................................. 35 
z Wie in Watte gepackt [0/0], 42 83721, 30  min (f)........................................................................... 35 
 
Leben ist der beste Stoff, 42 57831, 91  min (f) .................................................................................... 28 
Man kann es Hölle nennen, 22 02294, 59  min..................................................................................... 16 
 
Montagskinder 
z Auf der Kippe, 42 59144, 28  min (f) ............................................................................................... 28 
 
Moskito 
z Drogen, 42 58173, 44  min (f) ......................................................................................................... 28 
z Drogen, 46 50004, 44  min (f) ......................................................................................................... 36 
 
Quarks & Co 
z Volksdroge Alkohol, 46 53931, 45  min (f) ...................................................................................... 37 
 
Raver, Rausch und Risiko, 42 62889, 30  min (f).................................................................................. 29 
Runaway (de), 42 56905, 85  min (f) ..................................................................................................... 28 
Schlank aber krank, 42 71826, 30  min (f) ............................................................................................ 33 
Schreckliche Mädchen, 42 66631, 29  min (f) ....................................................................................... 31 
Special Handclaps (de), 42 56027, 37  min (f) ...................................................................................... 27 
Tablettensucht, 32 10233, 19  min (f).................................................................................................... 20 
Tablettensucht, 42 10233, 20  min (f).................................................................................................... 24 
Unsere kleine Welt, 42 55149, 12  min (f) ............................................................................................. 27 
Voll im Rausch - Jugendliche und Alkohol, 46 53884, 29  min (f)......................................................... 36 
Vorbeugung, Heilung, Abhängigkeit; Was Pillen alles bewirken können, 42 02243, 40  min 
(f) ........................................................................................................................................................... 23 
Was hätten wir denn noch tun können, 42 57341, 44  min (f)............................................................... 28 
Das weisse Rauschen, 42 71887, 101  min (f)...................................................................................... 33 
Das weisse Rauschen, 46 51299, 100  min (f)...................................................................................... 36 
Wie in Watte gepackt, 42 70150, 20  min (f) ......................................................................................... 32 



 

  Textteil 
Beschreibung der Medien 



 

Transparent-Folien in numerischer Folge 

 
Nerven, Gehirn, Drogen 
1993, 19   f, D 12 50561 
Behandelt werden verschiedene Themen: Bau 
und Funktionsweise von Nervenzellen, Gehirn 
und Rückenmark, Tabak, Alkohol, Opiate, 
Kokain, Cannabis, LSD, Psychopharmaka, 
Drogen und Gesellschaft. 
 



 

Tonbildreihe in numerischer Folge 

 
Rauschdrogen, der Ersatz für die Träume, Teil 
1 
1977, 35  B/m f 15 50187 
Haschisch, Marihuana und LSD 25. Wirkung und 
Folgen sowie Handel und Kriminologie dieser 
Drogen. 
 

Thomas B., heroinabhängig 
1978, 15  B/m f, D 15 50290 
Anhand eines "typischen Fixerschicksals" wird 
auf die Gefahren von Heroin als dem stärksten 
Suchtmittel hingewiesen. 
 

Die Story des Harry X 
1980, 15  B/m f, D 15 50355 
Am Beispiel des 18jährigen Harry wird Ursache 
und Verlauf der Alkoholkrankheit sowie die 
Behandlung gezeigt. 
 



 

Tonkassette mono in numerischer Folge 

 
Man kann es Hölle nennen 
Selbstdarstellung Drogenabhängiger 
1972, 59  min, D 22 02294 
Das Tonband gibt Stimmen Süchtiger wieder, 
abgerissene Sätze, verstümmelte Sprache, 
zerstörte Kommunikation. Die herkömmliche 
Informationsebene ist verlassen. Stimmen 
kommen aus einem ungreifbaren Hintergrund, 
vielleicht irgendwo aus Berlin. Namen sind 
Etiketten: Beate, Ingo, Jack oder Hidda  (s.a. 23 
02294). 
 

War das nötig 
1974, 37  min, D 22 02300 
In vier Hörfolgen aus dem Alltagsleben 
Jugendlicher werden Konfliktsituationen 
dargestellt, die die Beteiligten nicht zu bewältigen 
vermögen. Dabei geht es um agressives Agieren 
und Reagieren, um unbedachtes und voreiliges 
Kaufverhalten und um unkontrollierte 
Handlungen unter Alkoholeinfluß. 
 



 

Tonkassette stereo in numerischer Folge 

 
Nippo Nasenbär 
Auch Piraten haben Angst 
1997, 78  min, D 23 50312 
Im Dialog und begleitet von Liedern des 
Kinderliedermacher Robert Metcalf spricht Nippo 
Nasenbär unterschiedliche Alltagskonflikte an, 
ohne fertige Lösungen zu präsentieren: Angst vor 
Verspottung, Furcht, in der Gruppe als Versager 
dazustehen oder die Trauer um den Verlust 
eines liebgewonnenen Spielgefährten. Die 
Beiträge ermuntern zur Auseinandersetzung mit 
eigenen Erlebnissen. Begleitheft mit Vorschlägen 
für den Einsatz im Unterricht sowie den 
Liedertexten (s.a. 24 50728). 
 



 

Audio-CD in numerischer Folge 

 
Nippo Nasenbär 
Auch Piraten haben mal Angst 
1997, 1  min, D 24 50728 
Im Dialog und begleitet von Liedern des 
Kinderliedermacher Robert Metcalf spricht Nippo 
Nasenbär unterschiedliche Alltagskonflikte an, 
ohne fertige Lösungen zu präsentieren: Angst vor 
Verspottung, Furcht, in der Gruppe als Versager 
dazustehen oder die Trauer um den Verlust 
eines liebgewonnenen Spielgefährten. Die 
Beiträge ermuntern zur Auseinandersetzung mit 
eigenen Erlebnissen. Begleitheft mit Vorschlägen 
für den Einsatz im Unterricht sowie den 
Liedertexten (s.a. 23 50312). 
 



 

16mm Lichttonfilm in numerischer Folge 

 
Eine Freitagsparty 
Beeinträchtigte Fahrtüchtigkeit 
1971, 29  min (sw), D 32 02149 
Fünf junge Leute feiern auf einer Party und 
unternehmen anschließend eine Autofahrt. 
Wegen unangemessener Reaktion des unter 
Alkoholeinfluß und psychischer Belastung 
stehenden Fahrers kommt es zu einem 
folgenschweren Unfall. 
 

Helmut, 18 Jahre, Alkoholiker 
1976, 43  min (f), D 32 02761 
Der Film bringt die realistische Fallstudie eines 
jungen Alkoholikers. Der Hauptdarsteller Helmut 
ist auch im wirklichen Leben Alkoholiker. Die 
Filmgeschichte ist zwar mit seiner 
Lebensgeschichte nicht identisch, doch hat er 
seine eigenen Erfahrungen sehr stark mit 
eingebracht. 
 

Der blaue Dunst 
1977, 10  min (f), S 32 02884 
Von der Couch des Psychiaters aus überdenkt in 
diesem satirischen Zeichentrickfilm ein Mann 
seine "Raucherkarriere". Der erste Teil des Films 
kann zu Reflexionen über Gründe für das 
Rauchen anregen. 
 

Es liegt in Deiner Hand, Rauchen oder nicht 
rauchen 
1979, 27  min (f), D 32 03041 
Interviews mit Stars, Betroffenen und Fachleuten. 
Verschiedene Therapieformen. Folgen des 
Rauchens. Probleme bei der Entwöhnung. 
 

Der Duft der großen weiten Welt 
Ein Report über das Rauchen 
1982, 29  min (f), D 32 03392 
Nicht ganz neuer Film, trotzdem sehenswert. 
Neben den Informationen über die Gefahren des 
Rauchens werden Praktiken der Werbewirtschaft 
und die suggestive Wirkung von Werbung 
durchschaubar gemacht. Der drastische Schluß 
(durch Nikotin verursachte Krankheitsbilder) ist 
etwas langatmig. 
 

Schon mal von Restalkohol gehört 
1982, 18  min (f), D 32 03411 
In einer spielfilmähnlichen Handlung 
(Verkehrsunfall) werden die Probleme der 
Alkoholwirkung Stunden nach dem Alkoholgenuß 
(Restalkohol) abgehandelt. Der Film ist 
altersgerecht gestaltet und setzt sich mit 
verantwortungsbewußtem Umgang mit Alkohol 
auseinander. 
 

Das vergessene Herz 

Rauchen und Herzinfarkt 
1982, 12  min (f), D 32 03440 
Der Film zeigt, wie das Zigarettenrauchen die 
Blutgefäße und vor allem die Herzkranzgefäße 
schädigt und wie es dadurch zu Angina-pectoris-
Beschwerden und zum Herzinfarkt kommen 
kann. Er stellt ebenso die Bedeutung der 
Bypass-Operation und die 
Rehabilitationsmaßnahmen für den Nach-Infarkt-
Patienten dar (s.a. 42 01667). 
 

Warten bis Lili kommt 
1982, 51  min (f), D 32 03473 
Phantasievolle Geschichte, in der sich Traum 
und Realität mischen, und die auf unterhaltsame 
Weise die Alltagssüchte von Kindern (Fernsehen, 
Essen, Comic lesen), aber auch kreative 
Alternativen zeigt (s.a. 42 54203). 
 

Du und Deine Umwelt 
Kritisch konsumieren 
1984, 16  min (f), D 32 03487 
Gezeigt wird ein Jugendlicher in fünf alltäglichen 
Situationen, in denen Gegebenheiten, 
Erwartungen, Forderungen und Widerstände der 
Umwelt zum Problem werden. Jedesmal greift 
der Jugendliche zu einem Phantasiegerät mit 
dem Namen "Hilmi", das seine Probleme 
beseitigt. 
 

Von der Sucht mager zu werden 
Bilder einer Krankheit 
1984, 31  min (f), D 32 03523 
Eine junge Frau berichtet über ihre 
zurückliegende und überwundene Magersucht 
sowie deren Motive und Hintergründe. Dieses 
Interview ist durchsetzt mit Spielszenen, in denen 
einzelne charakteristische Symptome 
magersüchtiger Mädchen und die Reaktionen, 
die sie in der Familie auslösen, dargestellt 
werden (s.a. 42 02125). 
 

Werke der Barmherzigkeit 
Adresse, Stadtpark 
Von Nichtseßhaften und Obdachlosen 
1987, 25  min (f), D 32 03777 
Gezeigt werden zwei Fallstudien über die 
Lebensbedingungen von Nichtseßhaften und 
Obdachlosen. Peter, 37, lebt allein im Park, 
alkoholabhängig, ohne Perspektive. Gustav und 
Barbara dagegen versuchen gemeinsam aus 
diesem Teufelskreis auszubrechen. 
 

The World is Yours (de) 
Ein Report über den internationalen 
Drogenhandel 
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1988, 30  min (f), D 32 03842 
In zwei parallelen Handlungssträngen wird die 
letzte halbe Stunde im Leben eines 
Heroinabhängigen gezeigt und was in diesen 
dreißig Minuten in der Welt in "Sachen Drogen" 
an Geschäften getätigt wird, wie stark die 
Verflechtung dieses Wirtschaftszweiges mit 
politischer und militärischer Macht ist (s.a. 42 
00934). 
 

Man nehme, einen klaren Kopf 
Medikamente und Verkehrsverhalten 
1988, 17  min (f), D 32 03946 
Informationsfilm, der die Zusammenhänge 
zwischen der Einnahme von Medikamenten, ihrer 
Wirkung auf die Sinnesorgane und dem dadurch 
veränderten Verhalten im Straßenverkehr 
untersucht. 
 

Tablettensucht 
1993, 19  min (f), D 32 10233 
Annette, etwa 15, introvertiert und sensibel, hat 
sich aus einem häuslichen Streit in das 
Jugendzentrum geflüchtet und will 
Beruhigungstabletten "einwerfen", die sie der 
Mutter entwendet hat. Claudia, eine ältere 
Freundin, versucht, sie daran zu hindern. Die 
Sozialarbeiterin Sonja schaltet sich ein (s.a. 42 
10233). 
 

Drogenproblem Alkohol 
1995, 15  min (f), D 32 10234 
Die verheerende Wirkung der legalen Droge 
Alkohol werden angesichts der Sorge um den 
zunehmenden Konsum illegaler Drogen in der 
Diskussion oft vernachlässigt. Der Film 
dokumentiert Drogenkarrieren Jugendlicher und 
bietet Diskussionsmaterial über persönliche und 
gesellschaftliche Konsequenzen des 
Alkoholkonsums als Form der 
Lebensbewältigung (s.a. 42 10234). 
 

Die physiologische Wirkung von Drogen 
1993, 16  min (f), D 32 10258 
Der Film stellt zunächst die Signalverarbeitung in 
der Nervenzelle sowie die Synapse als die 
entscheidende Kommunikationsstelle zwischen 
den Nervenzellen dar. Die Arbeitsweise der 
Überträgerstoffe in den Synapsen wird am 
Beispiel des Noradrenalins demonstriert. Drogen 
entfalten ihre Wirkung, indem sie das 
Gleichgewicht zwischen erregenden und 
hemmenden Signalen an bestimmten Synapsen 
ändern. Am Bespiel Amphetamin, Kokain, LSD 
wirds gezeigt (s.a. 42 10258, 46 01025). . 
 

Philipp sucht Freunde 
Ein Beitrag zur Drogenprävention in der 
Grundschule 
1994, 15  min (f), D 32 10307 

Philipp nimmt in seiner Klasse eine 
Außenseiterposition ein, manchmal fällt er  durch 
gezielte Aggressivität auf. Zuhause findet er nicht 
viel Verständnis. Auf seiner Suche nach einem 
Freund gerät er zuerst an einen älteren Jungen, 
mit dem  er sich für Computerspiele in 
Kaufhäusern begeistert und die erste Zigarette 
ausprobiert. Eine Lehrerin versteht es jedoch, 
Philipps Kreativität anzusprechen und ihn damit 
in gemeinsame Unternehmungen der Klasse 
einzubeziehen. 
 

Frühraucher 
1996, 15  min (f), D 32 10355 
Der Organismus von Kindern bzw. Jugendlichen 
wird durch Zigarettenkonsum nachhaltig 
geschädigt. Deshalb ist es besonders Aufgabe 
der Schule, hier Aufklärungsarbeit zu leisten im 
Sinne einer Drogenprävention. Der Film soll 
einerseits ritualiserte Handlungsmuster und 
soziale Zwänge in Peer-Groups  transparent 
machen, andererseits sollen die gesundheitlichen 
Risiken dargestellt werden, die jugendliche 
Raucher bedrohen (s.a. 42 10355). 
 

Ferdinand, der Stier 
1938, 8  min (f), USA 32 50103 
Der Zeichentrickfilm berichtet vom friedfertigen 
Ferdinand, der sich in der Stierkampfarena nicht 
reizen läßt. Für ihn sind Blumen wichtiger als ein 
Kampf (s.a. 42 71682). 
 

Mohn ist auch eine Blume [1/3] 
1966, 120  min (f), USA 32 50180 
Verfolgungsjagd zweier UNO-Beamten der 
Rauschgiftabteilung nach einer eigens 
präparierten Rohopiumladung (s.a. 42 51698). 
 

Mohn ist auch eine Blume [2/3] 
1966, 120  min (f), USA 32 50181 
Siehe 32 50180. 
 

Mohn ist auch eine Blume [3/3] 
1966, 120  min (f), USA 32 50182 
Siehe 32 50180. 
 

LSD 
1970, 22  min (f), USA 32 50578 
Die Berichte einiger Wissenschaftler, die sich seit 
Jahren mit der Erforschung der Wirkungen des 
LSD beschäftigen, beweisen erschütternde Bilder 
eines "ausgeflippten" Mädchens, daß LSD nicht 
nur schwere, unter Umständen nicht mehr zu 
behandelnde Dauerschäden und möglicherweise 
Erbschäden verursachen. 
 

Marihuana, Hasch 
1970, 20  min (f), USA 32 53999 
Kurz vor einem Rennen raucht ein junger 
Motorsportler Marihuana. Der Film zeigt, daß der 
Genuß von Marihuana oder Haschisch zum 
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zeitweiligen Verlust der Willenskontrolle und des 
Urteilsvermögens führt; realistisch wird auf 
Gefahren gewohnheitsmäßigen Gebrauchs 
sowie psychischer Abhängigkeit hingewiesen. 
 



 

VHS-Videokassette in numerischer Folge 

 
Computerfieber 
Die neue Lust im deutschen Familienalltag 
1984, 44  min (f), D 42 00628 
Anhand von ausgewählten Beispielen berichtet 
diese Dokumentation, welchen Einfluß 
Heimcomputer sowohl auf das Leben des 
einzelnen Benutzers wie auf das in der 
Gemeinschaft nehmen können. Im Vordergrund 
stehen zwei Familien, die sich zu Veränderungen 
in ihrem Alltag aüßern, die durch den Computer 
ausgelöst wurden. 
 

Lukas 
Ein tschechoslowakischer Kinderfilm 
1982, 77  min (f), CS 42 00631 
Der Film schildert den familiären Konflikt eines 
Zehnjährigen, dessen Vater Alkoholiker ist. Er 
wird deshalb von seinen Freunden verspottet. 
Obwohl sein Vater ihn immer wieder enttäuscht, 
liebt er ihn. Als der Junge den Zwiespalt nicht 
mehr aushält, versucht er zu fliehen. Unbedingte 
Vor-und Nachbereitung erforderlich (s.a. 32 
54034-35). 
 

Janoschs Traumstunde 
Josa mit der Zauberfidel 
1986, 28  min (f), D 42 00651 
Josa, der Köhlersohn, ist zum Bedauern seines 
Vaters weder groß noch stark. Sein Freund, der 
kleine Vogel, lehrt ihn die Kunst des 
Geigenspiels. Josa erkennt so seine persönliche 
Stärke und gewinnt Selbstvertrauen (s.a. 32 
03651). 
 

Janoschs Traumstunde 
Der unsichtbare Indianer 
1986, 26  min (f), D 42 00653 
Mit Hilfe eines Pulvers, das ihm sein Onkel aus 
Amerika schickt, kann sich Hannes einen 
unsichtbaren Indianer als starken Freund 
herbeizaubern. Dadurch verändert sich Hannes, 
er zeigt Stärke und hat weniger Angst, auch als 
er wieder ohne seinen Freund auskommen muß 
(s.a. 32 03655). 
 

The World is Yours (de) 
Ein Report über den internationalen 
Drogenhandel 
1989, 30  min (f), CH 42 00934 
Der Film bewegt sich gleichzeitig auf 2 Ebenen. 
Auf der einen Ebene veranschaulicht er die 
letzten 30 Lebensminuten eines Jungen auf der 
Intensivstation. Der Junge hat sich eine 
Überdosis Heroin gesetzt. Gleichzeitig erleben 
wir, was in diesen 30 Minuten überall auf der 
Welt im Drogenhandel geschieht (s.a. 32 03842). 

 

Janoschs Traumstunde 
Oh, wie schön ist Panama 
1980, 12  min (f), D 42 00955 
Der kleine Bär und der kleine Tiger gehen auf die 
Suche nach dem Land ihrer Träume und kehren 
mit wichtigen Erfahrungen zurück. 
Bildergeschichte, die zeigt, wie man auf der 
Suche nach Träumen sich selbst finden kann 
(s.a. 32 03371). 
 

Die Droge Tabak und ihr Opfer 
Werbung und Wirklichkeit 
1993, 17  min (f), D 42 01608 
Rauchen ist in der Bundesrepublik Deutschland 
zur Zeit die häufigste Ursache für Krankheit und 
vorzeitigen Tod. Nach Schätzungen des 
Bundesgesundheitsamtes fallen jährlich 90.000 
Menschen ihrem Tabakkonsum zum Opfer. 
Tabakwerbung verführt immer mehr Menschen, 
meist Jugendliche, zum Rauchen. Der Film wirft 
einen Blick hinter die Kulissen der Werbung, läßt 
ehemalige Werbeträger zu Wort kommen und 
stellt so ihre Scheinwelt der bitteren Wirklichkeit 
gegenüber. 
 

Der goldene Schuss 
Sven, ein Leben mit der Droge 
1993, 20  min (f), D 42 01621 
Steht der 27jährige Sven nach einer langen 
Lebensphase in der Drogenszene vor einem 
Neuanfang? Er hat eine Entziehungskur hinter 
sich und will nur eines, clean bleiben. Obwohl er 
gerade jetzt erfährt, daß er an Aids erkrankt ist, 
will er die wenigen Jahre, die ihm verbleiben, 
nutzen. Er erzählt sein Leben als Junkey und 
versucht sich realistische Ziele für seine Zukunft 
zu setzen. 
 

Das vergessene Herz 
Rauchen und Herzinfarkt 
1982, 12  min (f), D 42 01667 
Der Film zeigt, wie das Zigarettenrauchen die 
Blutgefäße und vor allem die Herzkranzgefäße 
schädigt und wie es dadurch zu Angina-pectoris-
Beschwerden und zum Herzinfarkt kommen 
kann. Er stellt ebenso die Bedeutung einer 
Bypass-Operation und die 
Rehabilitationsmaßnahmen für den Nach-Infarkt-
Patienten dar (s.a. 32 03440). 
 

Von der Sucht mager zu werden 
Bilder einer Krankheit 
1984, 31  min (f), D 42 02125 
Eine junge Frau berichtet über ihre 
zurückliegende und überwundene Magersucht 
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sowie deren Motive und Hintergründe. Dieses 
Interview ist durchsetzt mit Spielszenen, in denen 
einzelne charakteristische Symptome 
magersüchtiger Mädchen und die Reaktionen, 
die sie in der Familie auslösen, dargestellt 
werden (s.a. 32 03523). 
 

Lebenssucht, mehr tot als lebendig 
1992, 44  min (f), D 42 02220 
Müssen neue Wege in der Drogenpolitik 
beschritten werden, weil die bisherige Strategie 
der Drogenbekämpfung nicht zu dem 
gewünschten Erfolg führt? Die Autoren des Films 
gehen in ihrem Film dieser Frage nach. 
Interviews mit Süchtigen aus der Frankfurter 
Drogenszene und Berichte über drogenpolitische 
Projekte im Ausland ergeben eine erschütternde 
und zugleich beeindruckende Dokumentation, die 
in die Drogenproblematik einführt und zu einer 
offenen Diskussion anregt. 
 

Vorbeugung, Heilung, Abhängigkeit; Was 
Pillen alles bewirken können 
Arbeitsvideo, vier Kurzfilme 
1998, 40  min (f), D 42 02243 
Könnten wir uns ein Leben ohne Pillen überhaupt 
noch vorstellen? Allein in Deutschland werden 
sie täglich millionenfach geschluckt, allen Risiken 
und Nebenwirkungen zum Trotz. Der Film erklärt 
die Wirkungsweise von Schmerzmitteln am 
Beispiel des Aspirins, beleuchtet das Phänomen 
Placebo-Effekt, stellt die Modedroge Ecstasy vor 
und fragt nach, ob es tatsächlich Pillen gegen 
das Altern und den Krebs gibt. 
 

Ecstasy, XTC 
Faszination und Gefahr 
1997, 25  min (f), D 42 02317 
Die Drogenlandschaft hat sich verändert: 
Während der Konsum von betäubenden Drogen 
rückläufig ist, werden Ecstasy und andere 
aktivierenden Drogen immer häufiger konsumiert. 
Im Film kommen vor allem Jugendliche selbst zu 
Wort.   Dazwischen finden sich 
Expertenmeinungen über die Gefahren von 
Ecstasy:     Angstneurosen und Psychosen treten 
auf, die einen auch bei Nachlassen der  
Drogenwirkung nicht verlassen. 
 

Narkoblues 
Ein Film zur Drogenprophylaxe 
1999, 9  min (f), D 42 02429 
Der Puppentrickfilm kann als eine kurze 
Zusammenfassung einer möglichen, wenn nicht 
typischen Suchtkarriere gesehen werden. 
Hauptdarsteller ist ein Jugendlicher, der während 
seiner Ferienzeit aus Einsamkeit, Langeweile 
und Neugier in den Drogenkonsum abrutscht. 
Repräsentativ durchläuft er die Phasen von der 
anfänglichen Neugier, über die allmähliche Sucht 

bis hin zur Beschaffungskriminalität und zum 
harten Entzug (s.a. 46 01076). 
 

Vor dem Abgrund 
Jugendliche und Drogen 
1999, 45  min (f), S 42 02442 
Der schwedische Jugendfilm thematisiert den 
Einstieg in und den Verlauf einer Drogenkarriere. 
Lotta, fünfzehn Jahre alt, will endlich als 
Erwachsene gelten. Schule und Familie engen 
sie ein, sie will ihren eigenen Weg finden. Als sie 
den drogenerfahrenen 25-jährigen Andreas 
kennenlernt, wird sie aus ihrem sozialen und 
familiären Umfeld herausgerissen. Sie rutscht 
immer mehr in die Drogenszene und wird 
schließlich kriminell. 
 

Magersucht 
Im Kampf mit dem eigenen Körper 
2000, 20  min (f), D 42 02541 
Magersucht ist eine Krankheit, die in schierem 
Widerspruch zum Überfluss der Industrieländer 
zu stehen scheint. Vor allem Mädchen und 
Frauen versuchen mit aller Kraft, die man schon 
als Gewalt gegen den eigenen Körper 
bezeichnen kann, ihr Gewicht immer weiter zu 
reduzieren. Die Portraits der Betroffenen wecken 
Verständnis für das Wesen dieser Krankheit; der 
Film versucht aber auch, Wege aufzuzeigen, wie 
sie überwunden werden kann. 
 

Bulimia nervosa 
Wenn Essen zum Zwang wird 
2000, 22  min (f), D 42 02542 
Lisa gehört zu den Frauen, die zuviel 
Gegessenes durch kkünstlich herbei geführtes 
Erbrechen wieder loswerden will. Ihr langer 
Leidensweg und ihre Therapie wird von ihr selbst 
und von Therapeuten beschrieben. Der Film 
versucht, einen sensiblen Zugang zu dieser 
Krankheit zu finden und seine Ursachen und 
Folgen aufzuzeigen. 
 

Im Namen der Droge, die Großen lässt man 
laufen 
2000, 19  min (f), D 42 02582 
Seit 30 Jahren wird in der westlichen Welt ein 
Krieg gegen die Drogen geführt, der nicht 
gewonnen werden kann: Seit 30 Jahren steigt die 
Zahl der Drogenabhängigen. Der Film zeigt 
Zöllner und Polizisten bei ihrer täglichen Arbeit, 
bei der sie nur die kleinen Fische fangen, weil sie 
nicht an die global agierenden Köpfe der 
Organisationen herankommen. Die 
Geschäftspolitik der internationalen Drogenmafia 
und ihre Geldwäschepraktiken werden 
durchleuchtet. 
 

Crack, die Teufelsdroge 
2001, 21  min (.  f), D 42 02675 
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Vor 10 Jahren kam Crack nach Deutschland. 
Crack, das ist Kokain, mit Zusatzstoffen 
aufgekocht. Mediziner halten Crack für 
gefährlicher als Kokain oder Heroin, weil es 
schlagartig süchtig macht und geraucht, nicht 
intravenös gespritzt wird. Über ein Drittel der 
"Crackies" sind Kinder und Jugendliche. Der Film 
informiert durch Aussagen von Abhängigen, 
Exusern und Drogenfachleuten eingehend über 
die sozialen, psychischen und medizinischen 
Auswirkungen der "Teufelsdroge". 
 

Designerdrogen 
2001, 23  min (. f), D 42 02679 
Der Konsum von Designerdrogen nimmt nach 
Erkenntnissen des Bundeskriminalamtes im 
Vergleich zu anderen illegalen Drogen in 
erschreckendem Maße zu. Offensichtlich hat die 
"Partydroge" immer noch den Ruf, harmlos zu 
sein. Der Film zeigt das Gegenteil. Jugendliche 
mit Drogenerfahrung, Drogenfachleute und ein 
fiktiver Drogenboss vermitteln Einblicke, die 
junge Menschen zu einem begründeten "nein" im 
Umgang mit Designerdrogen befähigen. 
 

Was tun gegen Sucht! 
2002, 18  min (f), D 42 02783 
Suchtprävention in der Schule will Eigenschaften 
wie Selbstvertrauen, Frustrationstoleranz, 
Verantwortungsbewusstsein fördern. Junge 
Menschen, die solche Fähigkeiten entwickeln, 
laufen weniger Gefahr, in Abhängigkeit von 
Suchtmitteln zu geraten. Wie diese 
anspruchsvollen Erziehungsziele in der 
alltäglichen Schulpraxis erreicht werden können, 
zeigt der Film sehr anschaulich an praktikablen 
und leicht nachvollziehbaren 
Unterrichtsbeispielen, die im Rahmen des 
Suchtpräventionsprojektes der Drogen 
e.V.Heidelberg dokumentiert wurden. 
 

Tablettensucht 
1993, 20  min (f), D 42 10233 
Annette, etwa 15, introvertiert und sensibel, hat 
sich aus einem häuslichen Streit in das 
Jugendzentrum geflüchtet und will 
Beruhigungstabletten "einwerfen", die sie der 
Mutter entwendet hat. Claudia, eine ältere 
Freundin, versucht, sie daran zu hindern. Die 
Sozialarbeiterin Sonja schaltet sich ein (s.a 32 
10233). 
 

Drogenproblem Alkohol 
1995, 15  min (f), D 42 10234 
Die verheerende Wirkung der legalen Droge 
Alkohol werden angesichts der Sorge um den 
zunehmenden Konsum illegaler Drogen in der 
Diskussion oft vernachlässigt. Der Film 
dokumentiert Drogenkarrieren Jugendlicher und 
bietet Diskussionsmaterial über persönliche und 

gesellschaftliche Konsequenzen des 
Alkoholkonsums als Form der 
Lebensbewältigung (s.a. 32 10234). 
 

Die physiologische Wirkung von Drogen 
1993, 20  min (f), D 42 10258 
Der Film stellt zunächst die Signalverarbeitung in 
der Nervenzelle sowie die Synapse als die 
entscheidende Kommunikationsstelle zwischen 
den Nervenzellen dar. Die Arbeitsweise der 
Überträgerstoffe in den Synapsen wird am 
Beispiel des Noradrenalins demonstriert. Drogen 
entfalten ihre Wirkung, indem sie das 
Gleichgewicht zwischen erregenden und 
hemmenden Signalen an bestimmten Synapsen 
ändern. Am Bespiel Amphetamin, Kokain, LSD 
wirds gezeigt (s.a. 32 10258, 46 01025). . 
 

Philipp sucht Freunde 
Ein Beitrag zur Drogenprävention in der 
Grundschule 
1994, 15  min (f), D 42 10307 
Philipp nimmt in seiner Klasse eine 
Außenseiterposition ein, manchmal fällt er durch 
gezielte Aggressivität auf. Zuhause findet er nicht 
viel Verständnis. Auf seiner Suche nach einem 
Freund gerät er zuerst an einen älteren Jungen, 
mit dem er sich für Computerspiele in 
Kaufhäusern begeistert und die erste Zigarette 
ausprobiert. Eine Lehrerin versteht es jedoch, 
Philipps Kreativität  anzusprechen und ihn damit 
in gemeinsame Unternehmungen der Klasse 
einzubeziehen. 
 

Frühraucher 
1996, 15  min (f), D 42 10355 
Der Organismus von Kindern bzw. Jugendlichen 
wird durch Zigarettenkonsum nachhaltig 
geschädigt. Deshalb ist es besonders Aufgabe 
der Schule, hier Aufklärungsarbeit zu leisten im 
Sinne einer Drogenprävention. Der Film soll 
einerseits ritualiserte Handlungsmuster und 
soziale Zwänge in Peer-Groups  transparent 
machen, andererseits sollen die gesundheitlichen 
Risiken dargestellt werden, die jugendliche 
Raucher bedrohen (s.a. 32 10355). 
 

Der goldene Schuß 
Sven, ein Leben mit der Droge 
1993, 20  min (f), D 42 31276 
Steht der 27jährige Sven nach einer langen 
Lebensphase in der Drogenszene vor einem 
Neuanfang? Er hat eine Entziehungskur hinter 
sich und will nur eines, clean bleiben. Obwohl er 
gerade jetzt erfährt, daß er an Aids erkrankt ist, 
will er die wenigen Jahre, die ihm verbleiben, 
nutzen. Er erzählt sein Leben als Junkey und 
versucht sich realistische Ziele für seine Zukunft 
zu setzten. 
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Was jetzt?!, Teil 1 
Und so was nennt sich Freunde; Wieviel ist 
zuviel 
1990, 14  min (f), D 42 31472 
Das Video zeigt in 2 Episoden Jugendliche, die 
mit Gruppenproblemen fertig werden müssen. In 
diesem als Trainingsprogramm gestalteten 
Video, sollen Verhaltensweisen diskutiert und 
damit erlernt werden (s.a. 32 55825). 
 

Was jetzt?!, Teil 2 
Da hab ich aber Mist gebaut; Hab ich oder hab 
ich nicht; Tut die Wahrheit weh 
1990, 19  min (f), D 42 31473 
Das Video zeigt 3 kurze Episoden  mit typischen 
Verhaltensproblemen Jugendlicher (z.B. 
Verantwortung übernehmen, Umgang mit 
Gleichaltrigen). Das als Trainingsprogramm 
gestaltete Video soll Vorlagen zur Diskussion 
über Verhaltensstrategien liefern (s.a. 32 55826). 
 

Christiane F., wir Kinder vom Bahnhof Zoo 
1980, 135  min (f), D 42 50237 
Vom Hasch kam sie zum Heroin. Die Sucht 
zwang sie auf den Strich zu gehen. Sie erlebte 
den Himmel und die Hölle. Mit vierzehn hatte sie 
schon alles durchgemacht, was in der Szene los 
war. Mit fünfzehn war sie am Ende. Rauschgift, 
die Droge die vermeintlich "Freiheit" verschafft, 
bietet letztlich doch nur Siechtum und Tod. 
Christiane schafft den Ausstieg aus der Szene, 
doch viele andere bleiben zurück und setzen sich 
den "goldenen Schuß" (s.a. 46 50377). 
 

Kinder, Kinder 
Süß und gefährlich 
1986, 45  min (f), D 42 50505 
Fernseh-Feature, das über unerwünschte 
Eßgewohnheiten bei Kindern und Erwachsenen 
informiert, die Folgen des Zuckerkonsums 
darstellt, die Vorbildfunktion der Erwachsenen 
beleuchtet und Alternativen anbietet. 
Verbraucherberatung für Erwachsene. 
 

Kopfball 
Die ersten Tage sind die schlimmsten 
1984, 22  min (f), D 42 51203 
Eingebettet in eine Rahmenhandlung (Vater und 
Tochter beschließen, mit dem Rauchen 
aufzuhören) werden 'Betroffene' zum Thema 
'Abgewöhnen des Rauchens' und zu den Folgen 
und Erfahrungen, die sie gemacht haben, befragt 
(s.a. 32 52512). 
 

Kopfball 
Rauchen macht frei 
1981, 11  min (f), D 42 51204 
In einer Spielhandlung kommt es innerhalb einer 
Familie zu Meinungsverschiedenheiten über das 
Rauchen. Eingeblendet werden Interviews mit 

Jugendlichen, die berichten, wie sie zum 
Rauchen gekommen sind und was sie dazu 
bewogen hat (s.a. 32 52511). 
 

Kopfball 
Jugend und Alkohol 
1983, 30  min (f), D 42 51205 
'Im Rausch war die Welt in Ordnung', aber wie es 
dann weiter abwärts ging, darüber berichten 
jugendliche Alkoholiker, die Hilfe bei einer 
Beratungsstelle suchten. Ein Film, der mit 
Pauschalurteilen aufräumt und wichtige 
Informationen an Hilfesuchende vermittelt. (s.a. 
32 52505) 
 

Kopfball 
Laßt uns miteinander reden 
Ein Film über Drogen 
1981, 21  min (f), D 42 51237 
Aussagen von Eltern, Jugendlichen, 
Drogenberatern und trockenen Alkoholikern, die 
Anregungen geben für die Auseinandersetzung 
mit der Suchtproblematik, stehen neben 
Spielszenen, in denen z.B. Konfliktsituationen 
zwischen Eltern und Jugendlichen thematisiert 
werden (s. a. 32 52456). 
 

Der Gegner heißt Papaver Somniferum 
Thailands Kampf gegen das Opium 
1989, 45  min (f), CH 42 53167 
Der Film schildert den Kampf der thailändischen 
Regierung gegen das Opium und stellt ein 
Antidrogenprojekt der UN vor, das den Bauern 
Alternativen zum Anbau von Schlafmohn bieten 
will. 
 

Mit allen siebenundzwanzig Sinnen 
Ein Nichtraucher Festival 
1989, 16  min (f), D 42 53195 
Projekttage einer Schule - "Nichtraucher-Festival" 
- bilden  den Anlaß, zahlreiche kommunikative 
und kreative Aktivitäten vorzustellen, die 
Jugendlichen Spaß machen. 
 

Bleib clean, na klar 
1990, 15  min (f), D 42 53477 
Motivationsvideo im Stil eines Videoclips (Musik, 
kurze Informationsblöcke) zum Einstieg in die 
Drogenproblematik. Die Gestaltungsart spricht 
vor allem Jugendliche an. 
 

Trocken auf See 
Warum Alkoholiker einen Segeltörn machen 
1988, 26  min (f), D 42 53522 
Ein ERF ging für einige Tage mit an Bord, als die 
christliche Suchthilfeorganisation " Blaues Kreuz 
" in See stach. Dabei ging es sowohl um das 
Leben an Bord als auch um die Erfahrungen der 
Teilnehmer mit dieser ungewöhnlichen Therapie. 
 

Drogentod in Hamburg 
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1990, 12  min (f), D 42 53607 
Die Zahl der Drogentoten hat erschreckend 
zugenomen. Die Reportage dokumentiert die 
Arbeit von zwei Hamburger Kriminalbeamten. 
Der ungewohnte Zugang zu diesem Thema 
vermittelt einen Einblick, der Außenstehende wie 
mögliche Betroffene nachdenklich machen und 
als Diskussionsgrundlage dienen kann. 
 

Nichtrauchen ist stark 
1989, 25  min (f), D 42 53975 
In vier Video-Clips wird gezeigt, wie man der 
Versuchung Rauchen widersteht; Über die 
Folgen des Tabakrauchens bis zu den typischen 
Verführungssituationen. (s.a. 50 50211). 
 

Fata Morgana oder die Suche nach der 
verlorenen Gesundheit 
1991, 86  min (f), CH 42 54063 
Das Video versucht anhand einer Spielhandlung 
Jugendlichen Einsichten über gesundheitlich 
gutes Verhalten zu geben. 
 

Kinder, Drogen, Eltern 
Ein Ratgeber für Eltern 
1991, 14  min (f), D 42 54066 
Der Film versucht die Ohnmacht und 
Hilfslosigkeit zu beschreiben, mit der Eltern 
häufig dem Problem Sucht und Drogen 
begegnen. Für die Elternarbeit eignet sich der 
Film als Gesprächsanlaß. 
 

Warten bis Lili kommt 
1982, 51  min (f), D 42 54203 
Phantasievolle Geschichte, in der sich Traum 
und Realität mischen, und die auf unterhaltsame 
Weise die Alltagssüchte von Kindern (Fernsehen, 
Essen, Comic lesen), aber auch kreative 
Alternativen zeigt (s.a. 32 03473). 
 

Lieber frei als high 
1991, 40  min (f), D 42 54204 
Formel 1 Sendung (WDR), modern und für 
Jugendliche ansprechend aufgemacht. 
Interviews und Reportagen über Ursachen des 
Suchtverhaltens junger Menschen und über 
Sehnsüchte, die dahinterstehen. Gut geeignet 
zum Herausarbeiten einzelner thematischer 
Aspekte. 
 

Drogen auf Krankenschein 
Methadontherapie für Drogenabhängige 
0, 45  min (f), D 42 54240 
Der Dokumentarfilm zeigt, wie aus 
unkontrollierter Sucht eine kontrollierte 
Abhängigkeit entsteht. Ein Film, der in 
Zusammenarbeit mit Drogenabhängigen, Eltern, 
Ärzten, Therapeuten, Drogenberatern entstanden 
ist und das Klischee vom "verloren Süchtigen" in 
Frage stellt. 
 

Comic-Stars gegen Drogen 
1991, 26  min (f), D 42 54323 
Mehr als 20 bekannte Cartoon-Charaktere wie 
Alf, Garfield, Pu der Bär, Miss Piggy und Bugs 
Bunny helfen in diesem Zeichentrickfilm einem 
etwa 14jährigen Jungen, sich von seiner 
beginnenden Drogensucht zu befreien. 
 

How are the kids 
Liouba, sechs Jahre, oder das Recht auf 
Liebe 
1990, 11  min (f), SU 42 54750 
Von ihrer alkoholkranken Mutter geschlagen, 
flüchtet Liouba in den Wald und vollzieht an ihren 
Puppen und Teddybären Familienleben wie sie 
es kennt: Gewalt, Brutalität, Haß und Liebe. Am 
Ende begeht Liouba Selbstmord. Nur für 
Erwachsene geeignet. 
 

Bettkantengeschichten 
Mein Freund Arno 
1988, 30  min (f), D 42 54890 
Am Beispiel einer Kinderfreundschaft wird sehr 
einfühlsam das co-abhängige Verhalten von 
Kindern beleuchtet, wobei im Mittelpunkt nicht 
die Alkoholabhängigkeit der Mutter, sondern das 
Thema "Freundschaft" steht. Der Film sollte 
unbedingt pädagogisch vor- und nachbereitet 
werden (s.a. 32 54568). 
 

Kaufrausch 
Sucht, als Flucht des Konsumenten 
1990, 44  min (f), D 42 54892 
Von der Kaufsucht Betroffene schildern das 
Phänomen aus eigenem Erleben. Experten 
erläutern psychologische und gesellschaftliche 
Wirkungsmechanismen und zeigen auf, welche 
Wege es in Form von Selbsthilfegruppen aus 
diesem Suchtverhalten gibt. 
 

Sucht hat viele Ursachen 
Drogenvermeidung 
1991, 13  min (f), D 42 54944 
Der Videoclip veranschaulicht alltägliche 
Ursachen für das Suchtverhalten Jugendlicher. 
Gut geeignet als Einstieg ins Thema und als 
Anstoß für Unterrichtsgespräche oder 
Elternabende. 
 

Konflikte, was würdet Ihr tun, Teil 1 
Das neue Rennrad, Der Wellensittich, 
Langeweile eins und zwei; Zwillinge; Stummer 
Fisch und Plappermäulchen 
1987, 25  min (f), AUS 42 54963 
Der Film zeigt in 5 Episoden a 5 Minuten 
typische Konfliktsituationen von Grundschülern. 
Die Konfliktlösung bleibt dem Zuschauer 
überlassen, der diese in Gruppenarbeit diskutiert 
(s.a. 32 55382-86). 
 

Was würdet Ihr tun? 
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Dicke Freunde, Teil 6; Falsche Freundinnen, 
Teil 7; Mutproben, Teil 8 
Konflikte 
1987, 15  min (f), AUS 42 54964 
In einzelnen Sequenzen will der Film in 
psychische Konfliktsituationen von Jugendlichen 
einführen (s.a. 32 55387-89). 
 

Rauchen und deine Gesundheit 
Europa gegen den Krebs 
1990, 21  min (f), S 42 55047 
Das Video zeigt den ansteigenden 
Zigarettenkonsum in Industrie-und 
Entwicklungsländern. Die gesundheitlichen 
Folgen des Rauchens werden anhand von 
Krankheitsgeschichten veranschaulicht und 
kommentiert. Aufnahmen von L. Nilsson aus dem 
Körperinneren erläutern Schädigungen der 
"Raucherstraße". Gut gestaltetes und 
umfangreiches Begleitmaterial gibt Hilfen bei der 
Unterrichtsvorbereitung. 
 

Unsere kleine Welt 
1990, 12  min (f), D 42 55149 
Der Überblick über das latente Suchtverhalten in 
unserer Gesellschaft beginnt mit der Vorstellung, 
daß es kein suchtfreies Leben geben kann. Mit 
drastischen Mitteln wird auf "normale" Süchte 
aufmerksam gemacht: Arbeitssucht, Rauchen, 
Medikamentenmißbrauch, Herrschsucht, 
Kaufsucht, Freßsucht, zwanghaftes Fernsehen 
u.a. (s.a. 32 55627). 
 

Eßstörungen 
Ich find mich zum Kotzen schön, Bulimie 
1992, 32  min (f), D 42 55293 
Der Film beschreibt die Lebenssituation zweier 
Bulimikerinnen (18 und 36 Jahre alt). 
 

H-EITER, und so weiter... 
1992, 63  min (f), D 42 55467 
Der Dokumentarfilm zeigt auf schonungslose Art 
den Alltag eines heroinabhängigen Pärchens in 
der Züricher Drogenszene. Er kommt ohne 
Kommentar aus und "übersetzt" lediglich durch 
Untertitel das "Schwyzer-Dütsch" der Junkies. 
 

Gefährliche Sehnsucht, Teil 1 
1993, 45  min (f), D 42 55688 
Die vierteilige Serie zeigt am Beispiel einer 
Hamburger Kaufmannsfamilie mögliche 
Ursachen und Hintergründe einer 
Suchtgefährdung auf. Der übermächtige Vater 
läßt den Familienmitgliedern kaum Möglichkeiten 
zur eigenständigen Entwicklung. Es wird von den 
Beteiligten keine Fähigkeit zur Konfliktlösung 
entwickelt, sondern es findet ein 
Verdrängungsprozeß statt, indem Zuflucht in 
Suchtmitteln gesucht wird. 
 

Gefährliche Sehnsucht, Teil 2 

1993, 45  min (f), D 42 55689 
Die vierteilige Serie zeigt am Beispiel einer 
Hamburger Kaufmannsfamilie mögliche 
Ursachen und Hintergründe einer 
Suchtgefährdung auf. Der übermächtige Vater 
läßt den Familienmitgliedern kaum Möglichkeiten 
zur eigenständigen Entwicklung. Es wird von den 
Beteiligten keine Fähigkeit zur Konfliktlösung 
entwickelt, sondern es findet ein 
Verdrängungsprozeß statt, indem Zuflucht in 
Suchtmitteln gesucht wird. 
 

Gefährliche Sehnsucht, Teil 3 
1993, 45  min (f), D 42 55690 
Die vierteilige Serie zeigt am Beispiel einer 
Hamburger Kaufmannsfamilie mögliche 
Ursachen und Hintergründe einer 
Suchtgefährdung auf. Der übermächtige Vater 
läßt den Familienmitgliedern kaum Möglichkeiten 
zur eigenständigen Entwicklung. Es wird von den 
Beteiligten keine Fähigkeit zur Konfliktlösung 
entwickelt, sondern es findet ein 
Verdrängungsprozeß statt, indem Zuflucht in 
Suchtmitteln gesucht wird. 
 

Gefährliche Sehnsucht, Teil 4 
1993, 45  min (f), D 42 55691 
Die vierteilige Serie zeigt am Beispiel einer 
Hamburger Kaufmannsfamilie mögliche 
Ursachen und Hintergründe einer 
Suchtgefährdung auf. Der übermächtige Vater 
läßt den Familienmitgliedern kaum Möglichkeiten 
zur eigenständigen Entwicklung. Es wird von den 
Beteiligten keine Fähigkeit zur Konfliktlösung 
entwickelt, sondern es findet ein 
Verdrängungsprozeß statt, indem Zuflucht in 
Suchtmitteln gesucht wird. 
 

Moskito 
Gesundheit 
1993, 41  min (f), D 42 55692 
Der Film zeigt in 10 Kurzfilmen und Spots 
verschiedene Aspekte von Gesundheit und 
Wohlbefinden. Ein Schwerpunkt liegt auf der 
Suchtproblematik. 
 

Special Handclaps (de) 
Ein Film von Jugendlichen für Jugendliche über 
Sucht und Sehnsucht im Alltag 
1993, 37  min (f), D 42 56027 
Der Film zeigt am Beispiel einer Clique, wie 
ungelöste Probleme im Alltag von Jugendlichen 
zur Suchtgefährdung führen können, und wie 
Freunde und Verwandte der Betroffenen sich in 
dieser Situation unterstützend verhalten. Das 
Drehbuch wurde von einer Gruppe von 
Jugendlichen aus Bremen entwickelt, die im Film 
auch die Hauptrollen spielen. 
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TV- und Kinospots zur Sucht-Vorbeugung 
1992-1993 
1993, 14  min (f), D 42 56516 
Gezeigt werden verschiedene TV- und Kino-
Spots zur Suchtvorbeugung aus den Jahren 
1992/93. Ein Block wendet sich an Eltern und ein 
zweiter an die Jugendlichen selbst. 
 

Alkoholismus im Alter 
1993, 12  min (f), D 42 56565 
Der Beitrag schildert die Situation älterer 
alkoholkranker Menschen. Betroffene kommen 
dabei zu Wort. Der Film zeigt auf, daß entgegen 
weitverbreiteter Meinung Alkoholismus gerade 
auch im Alter noch behandelt werden kann. 
 

Türkischer Honig 
1993, 50  min (f), D 42 56591 
Aus der TV-Serie: "Sterne des Südens" stammt 
diese unterhaltende Episode. Sie möchte an 
einem Beispiel zeigen, wie Suchtverhalten 
langsam entsteht, und gibt Anstöße wie der 
Suchtgefährdung vorgebeugt werden kann. 
 

Gegen Drogen, Hand in Hand 
Ein Informationsvideo des kriminalpolizeilichen 
Vorbeugungsprogramms 
1993, 23  min (f), D 42 56621 
Der Film wendet sich in erster Linie an Eltern und 
Lehrer. Er informiert über die Entstehung von 
Drogenabhängigkeit, über Erscheinungs- und 
Konsumformen von Rauschgiften, die Folgen der 
Sucht und über bestehende Hilfs- und 
Beratungsmöglichkeiten. Kostenloses 
Begleitmaterial zum Film gibt es bei allen 
Beratungsstellen. 
 

Runaway (de) 
Ein Mädchen auf der Suche nach sich selbst 
1993, 85  min (f), D 42 56905 
Lisa ist auf der Suche nach sich selbst. Ihre 
Träume von Freiheit und Unabhängigkeit, ihr 
Ablösungsprozess vom Elternhaus, ihre 
Anpassungsversuche und ihre 
Orientierungslosigkeit führen zum 
Suchtmittelkonsum. In einer Bewährungsprobe 
findet sie die Kraft, sich gegen die Suchtmittel zu 
entscheiden. 
 

Was hätten wir denn noch tun können 
1992, 44  min (f), D 42 57341 
Der 18jährige Mario ist an einer Überdosis 
Heroin gestorben. Im Gespräch mit Eltern, dem 
Bruder, dem Lehrer, mit Freunden wird versucht, 
die Entwicklung Marios und den Prozeß seiner 
Drogenabhängigkeit nachzuzeichnen. Ein 
sensibler Film für alle, die mit Kindern und 
Jugendlichen zu tun haben. 
 

Leben ist der beste Stoff 
1992, 91  min (f), GB 42 57831 

Der drogenabhängige Stevie Smith ist als Dealer 
gut im Geschäft. Seine Frau Marie hängt 
ebenfalls an der Nadel. Nach der Geburt ihres 
Kindes trennt sich Marie von ihrem Mann. Sie will 
ein neues Leben beginnen, ohne Heroin. Zur 
Familie kann Stevie jedoch nur zurückkehren, 
wenn er clean ist. 
 

Moskito 
Drogen 
1994, 44  min (f), D 42 58173 
Im gewohnten "Moskito"-Stil gemachtes Magazin 
bestehend aus Videoclips, Interviews, Kurzfilmen 
und Cartoons. Der behandelte Drogenbegriff 
reicht dabei vom Alkohol über natürliche und 
chemische Drogen bis hin zur Techno-Musik. Ein 
altersgemäßer Einstieg in die Drogenproblematik 
(s.a. 46 5004). 
 

Blauer Dunst 
1994, 15  min (f), D 42 58335 
Raucher und Nichtraucher begründen ihr 
Verhalten in Spielszenen. An Beispielen aus der 
Arbeitswelt wird der vorrangige Schutz des 
Passiv-Rauchers  herausgestellt. 
 

Ich war ganz tief unten 
1992, 15  min (f), D 42 58742 
Kurzporträt einer ehemaligen Nichtseßhaften, der 
nach 15 Jahren Obdachlosigkeit und 
Alkoholismus der Ausstieg gelang. Heute 
bewohnt sie eine eigene Wohnung und arbeitet 
in einem Treffpunkt für Nichtseßhafte. 
 

Montagskinder 
Auf der Kippe 
1995, 28  min (f), D 42 59144 
Jonas, 19, kommt aus einer bürgerlichen Familie. 
Dem Leistungsdruck von Familie , Schule und 
Ausbildungsplatz ist er nicht gewachsen. Der 
Griff zu Medikamenten, Alkohol, Drogen und 
Spielautomaten gerät zu einer Flucht vor der 
Realität. Seine Freundin und ein Bekannter 
wollen ihm aus dieser Situation helfen. 
 

Linda 
1994, 25  min (f), D 42 59487 
Drei Tage aus dem ganz normalen Leben der 
14jährigen Linda und ihrer Familie. Linda leidet 
an ihren Figurproblemen und an Kontaktarmut zu 
Gleichaltrigen. Schulprobleme kommen dazu. 
Aus Kummer und Schmerz greift sie zunehmend 
zu Tabletten, wie auch ihre Mutter. 
 

Der Höllentrip (Kurzfassung) 
Protokolle vom Drogenentzug 
1995, 35  min (f), D 42 59850 
Zwei Heroinabhängige werden bei ihren 
unterschiedlichen Versuchen begleitet, von der 
Sucht loszukommen. Der eine beschreitet den 
konventionellen Weg einer 
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Methadonbehandlung, die andere macht einen 
Radikalentzug in einem Kloster in Thailand. Der 
Schwerpunkt der Darstellung liegt auf der 
Beschreibung der unterschiedlichen Methoden. 
 

Im Moment trinke ich nichts 
Betroffene berichten über den Verlauf der 
Alkoholabhängigkeit 
1994, 41  min (f), D 42 60163 
Der Film verdeutlicht Verläufe der Alkoholismus. 
Zu der Verknüpfung der Statements sechs 
alkoholabhängiger Menschen werden sowohl 
Gemeinsamkeiten im Erleben als auch 
Krankheitsstadien erkennbar. 
 

Frühe Suchtprävention ; 3 
In der Grundschule, Elternarbeit 
1995, 18  min (f), D 42 60906 
Für einen Studientag werden die 
Zusammenhänge von Persönlichkeitsentwicklung 
und Suchtprävention dargestellt und mit 
Unterrichtsbeispielen untersetzt. 
 

Im Rausch der Tiefe 
Videoclip zu Genuß, Sucht und Drogen 
1996, 70  min (f), D 42 61328 
Das Video ist eine Zusammenstellung der besten 
Videoclips eines Wettbewerbs des 
Medienzentrums München zum Thema "Süchte". 
Das Spektrum reicht von Eßsucht über Alkohol 
bis hin zu "harten" Drogen. Diese Videoclips 
wurden ausschließlich von jugendlichen 
Amateuren erstellt. Sichtung vor dem Einsatz 
empfohlen. 
 

Spots zum Nichtrauchen 
Ohne rauchen gehts auch 
1996, 7  min (f), D 42 61742 
Zusammenstellung von insgesamt neuen Filmen 
aus verschiedenen  Nichtraucherkampagnen 
(Trickfilm und Realaufnahmen). 
 

Ich wollte einfach nur Hilfe 
Frauen erzählen über ihre Erfahrungen mit 
psychisch wirksamen Medikamenten 
1996, 26  min (f), D 42 61947 
Drei Frauen berichten über ihre Erfahrungen mit 
psychisch wirksamen  Medikamenten und zeigen 
Auswege aus dieser Abhängigkeit. 
 

Drogen und Gehirn 
1996, 32  min (f), D 42 61997 
Alle Drogen haben gemeinsam, daß sie das 
empfindliche chemische Gleichgewicht im Gehirn 
stören. Der Film gewährt einen Einblick in die 
Stoffwechselprozesse, die Suchtmittel im Gehirn 
auslösen. Auch erläutert er die geschichtlichen 
Aspekte von Drogen und Drogenkonsum. 
Vorgestellt werden Kokain, Exstasy, LSD u.a. 
 

Jim Carroll, in den Strassen von New York 

1996, 90  min (f), USA 42 62011 
Jim Caroll wächst mit seinen Freunden im 
schmutzigen Viertel New Yorks auf. Sein 
unglaubliches Basketballtalent beschert dem 
13jährigen ein Stipendium an einer renomierten 
katholischen High School. Außerhalb des 
Spielfelds entdeckt der lebenshungrige Junge 
eine wilde, verlockende Welt aus Drogen, 
Verbrechen, Sex und Gewalt, der er schon 
schnell verfällt. Von seiner verzweifelten Mutter 
aus der Wohnung geworfen, beginnt Jim seinen 
Abstieg in die finsteren Ecken und tiefsten 
Abgründe von New York. Jedes seiner 
Erlebnisse hält Jim Carroll in jenen Tagebüchern 
fest, die später tausende faszinierte Leser unter 
dem Titel " The Basketball Diaries" verschlingen 
werden. Dies ist seine Geschichte... (s.a. 46 
51115). 
 

Das Lied vom einsamen Trinker 
1996, 8  min (f), D 42 62043 
Der Zeichentrickfilm beschreibt die trostlosen, 
schwarz-weißen Nächte eines Trinkers, in 
dessen Welt nur die Flaschen, das Fernsehen 
oder Damenkorsetts mal bunt werden. Er handelt 
vom Entsorgen der Bierdosen im Mülleimer des 
Nachbarn, vom Nachschub holen an der 
Tankstelle und von der Sehnsucht nach Liebe, 
die sich in der Begierde nach einer 
Schaufensterpuppe manifestiert (s.a. 32 56012). 
 

Raver, Rausch und Risiko 
Technokids und ihre Drogen 
1997, 30  min (f), D 42 62889 
Die Reportage läßt nach einer Einführung über 
Ecstasy zwei sehr gegensätzlich eingestellte 
junge Menschen aus der Techno-Szene 
ausführlicher zu Wort kommen zum Thema 
Drogengebrauch. Im Film steht die 
"akzeptierende Drogenberatung" von Eve & Rave 
im Vordergrund, vorwiegend festgemacht an 
Sitzungen und Schulungen des Soziologen 
Helmut Ahrends und dem Pharmazeuten T. 
Harrach. 
 

Ecstasy, am Glück verschluckt 
1997, 15  min (f), D 42 62890 
Der Dokumentarfilm zur Droge Ecstasy gibt 
Antwort auf die Fragen: Was is'n das eigentlich - 
Ecstasy? Wie wirkt'n das? Was passiert da 
noch? Macht das süchtig? Im ersten Teil steht 
die verbale Information im Vordergrund, im 
zweiten Teil berichten die Betroffenen in ihrer 
jeweiligen Umgebung von den Erfahrungen. 
 

Flaschenkinder, wenn Eltern trinken 
1997, 30  min (f), D 42 64343 
"Alkohol zerstört den, der ihn trinkt und die, die 
mit dem Trinken Leben". Vor allem Kinder 
werden durch körperliche und seelische 
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Verletzungen oft ihr Leben lang geprägt. Anhand 
dreier Fallbeispiele schildert der Film die 
Auswirkungen, die sich nicht selten bis zur 
Suchtgefährdung der Betroffenen entwickeln 
können. 
 

Dicke e. V. 
1997, 30  min (f), D 42 64350 
Nach jahrelangem Kampf gegen Pfunde und 
Vorurteile haben die Mitglieder bei "Dicke e.V." 
aufgegeben. In Interviews wird versucht zu 
zeigen, was Dicksein für jede einzelne von ihnen 
bedeutet. 
 

Mädchen und Sucht 
Ich hasse dieses Leben 
1998, 15  min (f), D 42 65210 
In einem inneren Monolog, mit Alltagsszenen 
montiert, beschreibt der Film sehr persönliche 
Zusammenhänge zwischen Selbsteinschätzung, 
Mädchensozialisation und der Neigung Konflikte 
mit Drogen und Selbsttötungsgedanken zu 
"lösen". 
 

XTC, und der andere Kick 
XTC, Ecstasy 
1998, 20  min (f), D 42 65406 
Eine zeitgemäße Sucht-und Drogenprävention 
begreift die Thematik Sucht, Abhängigkeit und 
Drogen als ein komplexes Phänomen, bei dem 
die Faktoren Person, Droge und soziales Umfeld 
ein kompliziertes Wechselverhältnis  eingehen. 
Hier liefert der Film authentische Informationen 
und Diskussionsanlässe. 
 

Alkohol, die Volksdroge und ihre Kinder 
1999, 17  min (f), D 42 65752 
Anhand zweier Jugendlicher schildert der Film 
die Wege in die Alkoholsucht und die 
verzweifelten Versuche, davon loszukommen. 
 

Trocken; Clean is cool 
1998, 60  min (f), D 42 66216 
Eine zeitgemäße Sucht- und Drogenprävention 
begreift die Thematik Sucht, Abhängigkeit und 
Drogen als ein komplexes Phänomen, bei dem 
die Faktoren "Person", "Droge" und "soziales 
Umfeld" ein komliziertes Wechselverhältnis 
eingehen. Die Filme liefern authentische 
Informatinen und Diskussionsanlässe. Der 1. Teil 
zeigt den Weg zweier jungen Männer, die vom 
Alkoholismus zurückfinden. Im 2. Teil wird das 
Drogenpräventivprogamm "teenex" vorgestellt. 
 

Lebensformen 
Frühe Sucht 
1997, 23  min (f), D 42 66355 
Geraucht, gespritzt, geschnupft wird lange 
schon, doch die Konsumenten werden immer 
jünger und die Gelegenheit ist überall. Drei 
Süchtige erzählen vor der Kamera wie sie zu den 

Drogen kamen und wie nun ihr Alltag aussieht. 
Wie die Suchtkarriere entsteht, ob es so etwas 
wie einen Suchtcharakter gibt, was Eltern mit der 
Abhängigkeit ihres Kindes zu tun haben und 
welche neuen Arten der Sucht es gibt wird 
ebenfalls behandelt. 
 

Hilfe, ich ertrinke, Frauen und Alkohol ; 1 
Therapie 
1998, 6  min (f), D 42 66524 
Annette Behrle ist eine attraktive junge Frau und 
Mutter von drei kleinen Kindern. Schon als 
Jugendliche stolperte sie immer wieder in 
exzeßhafte Alkoholräusche. Schließlich erkannte 
sie, daß ihre Abhängigkeit nicht mehr vertretbar 
war, da die Kinder darunter leiden mußten. Im 
Film berichtet Annette über ihre Geschichte und 
ist im therapeutischen Umfeld einer Suchtklinik 
für Frauen mit Kindern zu sehen. 
 

Hilfe, ich ertrinke, Frauen und Alkohol ; 2 
Alkohol in der Schwangerschaft 
1998, 6  min (f), D 42 66525 
Kinder von Alkoholikerinnen können 
schwerstbehindert zur Welt kommen. Der Beitrag 
stellt Beispiele für ein solches Schicksal vor und 
informiert zudem darüber, daß selbst mäßiger 
Alkoholkonsum schlimme Folgen für Ungeborene 
haben kann. Gefährdet sind Kinder im Verlauf 
der ganzen Schwangerschaft, insbesondere aber 
in deren ersten drei Monaten, einen Zeitraum, in 
dem manche Frauen noch gar nichts von ihrer 
Schwangerschaft wissen. 
 

Hilfe, ich ertrinke, Frauen und Alkohol ; 3 
Alkoholverträglichkeit bei Männern und 
Frauen 
1998, 6  min (f), D 42 66526 
Das Video zeigt die unterschiedliche 
Alkoholverträglichkeit von Männern und Frauen. 
Die höhere Gefährdung der Frauen wird 
biologisch und medizinisch verdeutlicht. 
 

Hilfe, ich ertrinke, Frauen und Alkohol ; 4 
Koabhängigkeit 
1998, 6  min (f), D 42 66527 
Wenn einer alkoholabhängig ist, kann der 
Partner ein Verhalten entwickeln, das ihn in 
seiner Abhängigkeit bestärkt. Der Film zeigt ein 
solches Beispiel: Die Ehefrau kümmert sich 
darum, dass die Fassade nach außen 
aufrechterhalten bleibt, sie sorgt für eine 
freundliche Atmosphäre in der Familie, beschafft 
sogar den Alkoholnachschub. Sie findet in der 
Unterstützung des labilen Partners 
Selbstbestätigung. Es entsteht eine fatale 
Abhängigkeit. 
 

Hilfe, ich ertrinke, Frauen und Alkohol ; 5 
Jugendliche Kinder von Alkoholikern 
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1998, 5  min (f), D 42 66528 
Alkohol hat unter Jugendlichen als Begleiter 
abendlicher Freizeitvergnügen einen durchaus 
nicht unwichtigen Stellenwert; die Werbung tut 
ein übriges. Besonders gefährdet, selbst 
abhängig zu werden, sind Kinder von 
Alkoholikern. Der Beitrag zeigt ein Mädchen, das 
selbst an Therapiemaßnahmen teilnimmt, um 
diese Gefahr einzudämmen. 
 

Durch dick und dünn, Teil 1 - 2 
Magersucht; Julia 
1995, 11  min (f), D 42 66533 
Was ist Magersucht, wie kommt es dazu, was 
kann man dagegen tun und was ist Bulimie? In 
einer knappen Collage liefert der erste Beitrag 
die wichtigsten Schlagwörter für einen 
jugendgemässen Einstieg in das Thema. Der 
zweite Beitrag dokumentiert im Rückblick, wie 
Julias Magersucht verlief und wie eine 
Spezialklinik ihr den rettenden Ausweg finden 
half. 
 

Schreckliche Mädchen 
Straßenkinder am Ende der Flucht 
1998, 29  min (f), D 42 66631 
Der Inhalt des Films besteht aus der 
Dokumentation der Lebensläufe von vier jungen 
Frauen, die schon früh von zu Hause 
weggelaufen sind, lange auf der Straße, in der 
Hausbesetzer-und Drogenszene gelebt haben 
und nun versuchen, wieder Tritt zu fassen. Der 
Film verfolgt drei Perspektiven: Erfahrungen der 
Frauen auf der Straße; Frage in die 
Vergangeheit, was muss in der Kindheit 
geschehen sein, dass die Mächen ihr Zuhaue 
verlassen haben; Zukunftchancen. 
 

The best of drugs suck (de) 
Filmregie statt Ecstasy 
1997, 35  min (f), D 42 66636 
In kurzen Spots und Spielfilmen, Experimental-
und Animationsfilmen sowie Musikclips 
visualisieren und inszenieren die beteiligten 
Gruppen ihre Geschichten und Anliegen zum 
Thema. Herausgekommen sind spannende, aber 
auch verstörende, witzige und aufrüttelnde, 
einfühlsame oder desillusionierende aber auch 
ermutigende Zeugnisse einer jungen Generation. 
Der Film beinhaltet die 10 besten Clips des 1997 
durchgeführten Wettbewerbs "Drugs suck" zum 
Thema Genuss, Sucht und Drogen. 
 

Tobi und die Stadtparkkids, Teil 1 - 5 
Neue Freunde; Geheimnisse; Scherbenhaufen; 
Vogelvilla; Abgeblitzt 
1998, 65  min (f), D 42 66812 
Ein kleiner Kobold enttarnt Rauchen und andere 
Suchtmittel als ungeeignete Problemlöser und 
unnötige Krücken. Unterhaltsam wird Kindern 

vermittelt, dass sie stark genug sein können, ihre 
Probleme und Konflikte selbst und ohne 
Hilfsmittel zu bewältigen. 
 

Tobi und die Stadtparkkids, Teil 6 - 10 
Solokarriere; Nein; Wie ein Popstar; Die 
diebische Elster; Party bei Matze 
1998, 68  min (f), D 42 66813 
Ein kleiner Kobold enttarnt Rauchen und andere 
Suchtmittel als ungeeignete Problemlöser und 
unnötige Krücken. Unterhaltsam wird Kindern 
vermittelt, dass sie stark genug sein können, ihre 
Probleme und Konflikte selbst und ohne 
Hilfsmittel zu bewältigen. 
 

Tobi und die Stadtparkkids, Teil 11 - 15 
Der wahre Held; Streithähne; Immer diese 
Aufregung; Gewitter; Ausgetrickst 
1998, 63  min (f), D 42 66814 
Ein kleiner Kobold enttarnt Rauchen und andere 
Suchtmittel als ungeeignete Problemlöser und 
unnötige Krücken. Unterhaltsam wird Kindern 
vermittelt, dass sie stark genug sein können, ihre 
Probleme und Konflikte selbst und ohne 
Hilfsmittel zu bewältigen. 
 

Essstörungen 
2000, 45  min (f), D 42 67493 
Das Video liefert Informationen zu den 
Themenbereichen Hunger, Essgewohnheiten, 
Essverhalten, Diät, Gewicht, den Body Mass 
Index. Eingehender kommen Magersucht, 
Bulimie und Fettsucht zur Sprache, die durch 
Aussagen Betroffener und aus ärztlicher Sicht 
ergänzt und erläutert werden. 
Therapiemaßnahmen werden angesprochen und 
durch Beiträge visualisiert, Fortschritte in der 
Therapie von Betroffenen und ihre Vorstellungen 
von der Zukunft werden vorgestellt. 
 

Der Flaschengeist 
2000, 10  min (f), D 42 69020 
Der Zeichentrickfilm ist ein modernes Märchen, 
er umreißt in kurzen Einstellungen typische 
Probleme eines Jungen in der Pubertät. Verführt 
durch den "Flaschengeist", versucht der Junge 
seine Probleme durch Alkohol zu lösen. 
 

... nur weil ich ein Mädchen bin, weibliche 
Flucht in die Sucht 
2000, 29  min (f), D 42 69110 
Der Film gibt einen Überblick über die 
Hintergründe weiblicher Suchtkreisläufe: 
Medikamentenabhängigkeit; Essstörungen: 
Bulimie; Magersucht; Alkoholismus; Heroin. 
 

BISMUNA - Ein Abenteuerfilm 
1999, 107  min (f), D 42 69118 
Dokumentation über die Arbeit des 
Sozialpädagogen Dieter Dubbert mit straffällig 
gewordenen drogenabhängigen deutschen 
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Jugendlichen in Bismuna, einem Dorf der 
Miskito-Indianer im Norden Nicaraguas. Die 
Lebensbedingungen sind hart: wer essen will, 
muss im Dschungel jagen, wer kein Wasser holt 
leidet Durst. Und es wird gebaut: eine Schule, 
eine Krankenstation, Hütten für die Indios. Die 
harten Lebensbedingungen führen bei den 
Jugendlichen zu erstaunlichen Veränderungen. 
 

Das Ende des Regenbogens 
1979, 107  min (f), D 42 69119 
Berlin, Ender der 70er-Jahre: Der 17jährige 
Jimmi und seine drogenabhängige Freundin 
halten sich kaum über Wasser. Jimmi schlägt 
sich als Stricher und Kleinkrimineller durch. 
Immer wieder redet er davon, sich Arbeit suchen 
zu wollen. Doch wie geht man das an, wenn man 
es nie gelernt hat? Der Zufall führt ihn in eine 
Wohngemeinschaft von Studenten, die ihn bei 
der Jobsuche unterstützen. 
Auseinandersetzungen und Misserfolge bleiben 
nicht aus. Am Ende ist Jimmi zu stolz, um von 
den Studenten abhängig zu sein und es kommt 
zur Katastrophe ... 
 

Henryk 
Porträt eines Junkies 
2000, 30  min (f), D 42 69269 
In dem Video erzählt Henryk im Rückblick über 
seine achtjährige Heroinabhängigkeit mit ihrem 
Teufelskreis aus Abhängigkeit, Kriminalität, 
Gefängnis und gescheiterten Entzugsversuchen. 
Und doch stellt er keinen typischen Fall dar, da 
er lange Zeit versuchte sich der Drogeszene zu 
entziehen und ein bürgerliches Leben aufrecht zu 
erhalten, was letzlich aber nicht gelang. Auch 
rein äußerlich entspricht er nicht dem 
"heruntergekommenen" Junkie. 
 

" Cannabis denn...  Sünde sein?" 
2000, 20  min (f), D 42 70149 
Marihuana, Hanf, Haschisch, Shit - die 
Alltagsdroge ist auf fast jedem Berliner Schulhof 
zu bekommen. In den 86ern in Mode gekommen, 
stand Haschisch für Revolutionäres, das seine 
Konsumenten aus der Welt des Spießigen 
heraushob. Heute verhilft es Jugendlichen zu 
einem besseren Lebensgefühl. Haschisch wird 
verharmlost, da es körperlich nicht abhängig 
macht. Was bedeutet es jedoch für Kinder und 
Jugendliche, psychisch abhängig zu sein? (s.a. 
42 83720). 
 

Wie in Watte gepackt 
2000, 20  min (f), D 42 70150 
Die deutsche Gesellschaft ist eine Gesellschaft 
von Pillenschluckern. Gegen jeden Schmerz und 
jedes körperliche und psychische Unbehagen 
gibt es ein Medikament. Die Signale des Körpers 
werden betäubt, den Ursachen nicht auf den 

Grund gegangen. So ist es nur folgerichtig, daß 
sich in vielen Schultaschen Aspirin, Tranquilizer, 
Amphetamine befinden. Warum sehen Kinder 
und Jugendliche oft keine andere Lösung, als 
den Griff zur Pille? (s.a. 42 83721). 
 

Mit Alkohol ausser Kontrolle 
Gegen Alkohol und Drogen im Straßenverkehr; 
Für weniger Kreuze; Mit dem B.A.D.S. 
2001, 15  min (f), D 42 70390 
Mehr als 1100 Tote im Jahr - durch Alkohol im 
Straßenverkehr. Die Zahl der Kreuze an den 
Straßenrändern hat noch keiner gezählt, würde 
das etwas nützen? Alle, die in Deutschland 
Alkohol trinken, kippen statistisch mehr als 30 
Liter reinen Alkohol pro Jahr. Wir kommen bei 
Bier, Wein, Schnaps in Hochstimmung. Geraten 
aber auch in Situationen, die unser ganzes 
Leben verändern. 
 

Fußballfieber 
Aus dem Lebensalltag des Fußballnachwuchses 
2001, 35  min (f), D 42 70578 
Fußballfieber begleitet Nachwuchskicker in ihrem 
Lebensalltag auf dem Sportplatz, in der Familie, 
mit Freunden und in der Freizeit. Dieser ist durch 
besondere Herausforderungen geprägt, bleibt 
aber nachvollziehbar und erreichbar. 
Authentische gefühlvolle Lebensgeschichten von 
Erfolg und Misserfolg, Stärke und Schwächen 
und wie man damit umgeht. 
 

Wo brennt's 
Standpunkte von Kids 
2001, 70  min (f), D 42 70579 
Seit einigen Jahren ist das mobile Studio des 
KI.KA in der knallroten Feuerwehr auf 
Deutschlandtour. "Wo brennt's - die Feuerwehr 
des KI.KA" will Kinder ermutigen, vor der Kamera 
ihre Wünsche, Meinungen und alles was ihnen 
auf der Seele brennt, zu äußern. Es entstanden 
Kurzfilme zu den Themen Gesundheit, 
Ernährung, Körpergefühl, Aussehen, Tabak, 
Alkohol, Freundschaft usw. 
 

Hungry hearts (de) 
Wenn Essen ein Problem ist 
2002, 132  min (f), D 42 70586 
In diesem Video erzählen mehrere essgestörte 
junge Frauen über ihren persönlichen Umgang 
mit der jeweiligen Krankheit (Magersucht, 
Bulimie, Adipositas). Diese subjektiven 
Geschichten werden ergänzt durch mehrere 
Trick- und Kurzspielfilme, in denen 
Themenbereiche wie Pubertätsmagersucht, 
Schönheits- und Jugendkult usw. angesprochen 
werden. 
 

Apropos 
Abenteuer Straße 
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2000, 7  min (f), D 42 70682 
Im Mittelpunkt des Films steht die 
fünfzehnjährige Anja, die drei Jahre lang ein 
Leben auf der Straße geführt hat. Inzwischen hat 
sie mit Unterstützung der Jugendhilfe eine 
eigene Wohnung gefunden. Anja erzählt, dass 
sie Freiheit gesucht und Freier gefunden hat. Sie 
berichtet von Drogen, vom Betteln, von der 
Verantwortung für ihren Hund und ihren 
gescheiterten Berufszielen. 
 

Apropos 
Dennis, eine Drogenkarriere 
2001, 8  min (f), D 42 70696 
Dennis ist 17, lebt in Essen und kann bereits auf 
eine bewegte Lebensgeschichte zurückblicken. 
Mit 3 Jahren verliert er seinen Vater, mit 10 ist 
seine Mutter total mit ihm überfordert und 
übergibt ihn der staatlichen Fürsorge. Mit 12 
Jahren beginnt er seine Drogenkarriere: Kokain, 
Speed, Ecstasy usw. Zum Zeitpunkt des 
Gesprächs befindet er sich mitten in einer 
Entgiftung, hat aber Probleme. Was ihm bleibt, 
ist seine Sehnsucht nach einem geregelten 
Leben. 
 

Theaterwettbewerb 2001 
Frei(t)räume, Teil 2 
Cool; Die lauernden Masken; Wohin; "Ein"-
bahnstraße Traumland 
2001, 49  min (f), D 42 71238 
Theaterwettbewerb 2001 "Frei(T)räume" war eine 
Aktion der Regionalen Arbeitsgemeinschaft 
Gesundheitsförderung des Landkreises Rastatt 
und Stadtkreises Baden-Baden". Das Video 
enthält mehrere Theaterstücke mit speziell für 
Jugendliche interessanten Themen zur 
Gesundheit und Suchtprävention. 
 

Schlank aber krank 
Essstörungen 
2002, 30  min (f), D 42 71826 
Der Film informiert über verschiedene Formen 
der Essstörungen sowie deren Hintergründe und 
Symptome. Er will Betroffene und 
Außenstehende für die Symptomatik 
sensibilisieren, da gerade Essstörungen oft lange 
unbemerkt bleiben. Gleichzeitig aber wird allen 
Betroffenen und Angehörigen Mut gemacht. 
Ihnen werden Wege aus der Krankheit gezeigt 
und Therapiemöglichkeiten vorgestellt. Auch 
Betroffene kommen zu Wort und erzählen ihre 
Geschichte. 
 

Das weisse Rauschen 
Die Realität ist ein Hirngespinst 
2001, 101  min (f), D 42 71887 
Lukas zieht mit 21 Jahren in die Großstadt, in die 
WG seiner Schwester. Er hat das sichere Gefühl: 
Jetzt fängt das Leben an. Sofort stürzt man sich 

ins Nachtleben. Es gibt Partys, Drogen und 
eigentliche eine Menge Spass. Doch nach einem 
Drogentrip fühlt sich Lukas verfolgt und hört 
Stimmen, die ihn beschimpfen. Paranoide 
Schizophrenie, lautet die Diagnose der Ärzte. 
 

Lebensformen 
Handy-Manie 
2002, 30  min (f), D 42 71890 
Yvonne G. greift zum Händy wie andere zur 
Flasche. Sie ist telefonsüchtig. 4500 Euro 
Schulden sind durch mehrere Handyverträge 
während weniger Monate aufgelaufen. Nun 
kämpft sie darum, die Kontrolle über ihr 
Telefonierverhalten wiederzugewinnen. Ohne 
Handy - das ist auch für dreiviertel aller 
Jugendlichen nicht mehr vorstellbar. Für viele 
Eltern entwickelt sich etwas, das als 
Sicherheitsnetz gedacht war, zum kostspieligen 
Alptraum. In drei Beiträgen werden Licht- und 
Schattenseiten der modernen Handy-Manie 
aufgezeigt. 
 

TV- und Kinospots zur Sucht-Prävention 
1992-2001 
2002, 29  min (sw+f), D 42 71907 
TV- und Kino-Spots zur Suchtprävention 
1992/93; TV- und Kino-Spots zum Nichtrauchen 
1994/95; TV- und Kino-Spots zur 
Suchtprävention 1997; TV- und Kino-Spots zum 
Nichtrauchen 2000/2001 
 

Jens oder: Wer gewinnt, hat Pech gehabt 
2002, 64  min (f), D 42 72090 
Glücksspiel - der Traum vom schnellen großen 
Geld, angetrieben vom zweistelligen Lottojackpot 
bis hin zum kleinen Glück am Spielautomaten im 
Imbiss. Der Film (42 Min.) gliedert sich in einen 
"Spielfilmteil" (22 Min.), in dem der 
Hauptdarsteller Jens seine Entwicklung 
rückblickend erzählt. Den ZuschauerInnen 
werden hier viele alltagstaugliche 
Anknüpfungspunkte geboten . Im 2. - 
dokumentarischen - Teil kommen Patienten einer 
Spielertherapiegruppe einer Fachklinik ebenso 
zu Wort wie 2 TherapeutInnen und eine seit 15 
Jahren "cleane" Spielerin. Im Mittelpunkt steht 
die Frage nach dem Einstieg in eine Spielsucht, 
doch auch Themen wie Co-Abhängigkeit und 
Auswirkungen auf Familie, Beruf und 
Freundeskreis spielen eine Rolle 
 

Ich küsse keinen Aschenbecher 
ein Film für junge Menschen gegen Rauchen 
2003, 19  min (f), D 42 72829 
Im Film berichten Jugendliche, dass sie in 
Stresssituationen zum Glimmstengel greifen. 
Maria raucht, wenn ihr langweilig ist oder sie auf 
ihren Freund Roman wartet. Beide sind starke 
Raucher. Beide haben mit elf Jahren zum ersten 
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Mal eine Zigarette probiert. Die 
gesundheitsschädlichen Folgen des Rauchens 
verdrängen sie. Sarina begann im Alter von 
dreizehn Jahren zu rauchen, um mit Jungen ins 
Gespräch zu kommen. Im Ruderverein lernte sie 
Mazze kennen, der Nichtraucher ist. Als Mazze 
sagte, er wolle keinen Aschenbecher küssen, 
hörte Sarina zu rauchen auf. Heute findet Sarina 
es cool nicht zu rauchen. Dr. Matthias Urlbauer 
vom Nürnberger Klinikum Nord erläutert die 
gesundheitlichen Folgen des Rauchens. 
 

Seelenhunger 
Zwischen Esszwang und Diätenterror 
1994, 12  min (f), D 42 73343 
Sieben Jahre litt Uschi an Bulimie. Sie fieberte 
nach Essen wie andere nach Drogen oder 
Alkohol. Bis zu 35 Euro gab sie täglich für 
Nahrung aus. Als sie Ihre Sucht nicht mehr 
finanzieren konnte, begann sie Lebensmittel zu 
stehlen...Der Film stellt Bulimikerinnen, 
Magersüchtige und Übergewichtige vor. Es wird 
deutlich, wie bei den Betroffenen die 
Nahrungsaufnahme zum zentralen Lebensinhalt 
wird. Auch stehen hinter der Erkrankung häufig 
andere Probleme, die nur schwer oder gar nicht 
zu lösen sind. 
 

Blauer Dunst 
Blauer Dunst 
1997, 15  min (f), D 42 81448 
In dieser Sendung begründen Raucher und 
Nichtraucher jeweils ihr Verhalten und 
artikulieren ihre Wünsche. Am Beispiel einer 
typischen Situation am Arbeitsplatz wird deutlich 
gemacht, daß es sich nicht um eine Frage 
gegenseitiger Akzeptanz und Toleranz geht, ob 
geraucht wird oder nicht, sondern daß es hier nur 
eine Lösung geben kann: Der Schutz des 
Nichtrauchers. 
 

Jugend und Gewalt 
... ob ich mich kaputt mache, bestimme ich 
selbst 
1999, 15  min (f), D 42 81624 
Gewalt kann man nicht nur gegenüber anderen, 
sondern auch gegen sich selbst ausüben. 
Krankhaftes Figurtraining, Abmagerungskuren 
oder der Genuß von Aufputschmitteln sind 
Anzeichen für eine Gewalt, die sich gegen den 
eigenen Körper richtet. 
 

Videolexikon 
Sucht [0/0] 
2001, 7  min (f), D 42 81829 
Videolexikon heißt eine offene Reihe von 
Kurzfilmen zu Themen aus Naturwissenschaft, 
Umwelt, Technik, Politik und Wirtschaft. Unter 
einem bestimmten Stichwort versucht das 
Lexikon einen Begriff filmisch zu erläutern. 

Grafiken und Tricks sowie Archivmaterialien 
helfen beim Verständnis. 
 

Jugendwelten 
Suchtprävention, clean ist cool 
1998, 30  min (f), D 42 82170 
Die Sendung berichtet über ein 6tägiges 
Erfahrungscamp von Jugendlichen für 
Jugendliche zur Suchtprävention. Dabei werden 
die Erfahrungen von zwei ehemaligen 
Drogenabhängigen in Beziehung zu den 
Erfahrungen der Teilnehmer des Jugendcamps 
gesetzt. Die Arbeit dieser Suchtprävention geht 
damit über die reine Aufklärung über Drogen 
hinaus. Mit der Stärke von Selbstwertgefühl und 
Handlungskompetenz zielt diese Jugendarbeit 
auf die Grundvoraussetzungen für ein 
drogenfreies Leben. 
 

Jugendwelten 
Suchtprävention, trocken 
1998, 30  min (f), D 42 82171 
Die Droge Alkohol ist gesellschaftsfähig - sie 
betrifft die Lebenswelt (fast) aller Jugendlicher. 
Doch wann wird der Griff zur Flasche zur Sucht? 
Die Sendung portraitiert zwei Jugendliche, die 
zwei unterschiedliche "Alkohol-Karrieren" hinter 
sich haben und heute in  einer 
Wohngemeinschaft für ehemalige Alkoholiker 
leben. Sie beschreiben ihr Leben als Anhäufung 
erlittener Defizite - der Alkohol war ihr "little 
helper" - doch er hätte sie beinahe zugrunde 
gerichtet. 
 

Jugendwelten 
XTC und der andere Kick [0/0] 
2001, 30  min (f), D 42 82173 
Wie jede andere Droge bietet auch Ecstasy eine 
kurzfristige Flucht aus der eigenen Wirklichkeit 
an. Durch das Portrait von jugendlichen Usern, 
Ex-Usern und Nicht-Usern im Umfeld von 
"Techno und Rave" stellt der Film die Frage, wie 
man in der heutigen Gesellschaft mit Unlust, 
negativen Gefühlen, mit Müdigkeit umgeht. 
 

Jugendwelten 
Rauch mich nicht an [0/0] 
1998, 30  min (f), D 42 83178 
Nikotin ist eine Alltagsdroge. Kinder und 
Jugendliche beginnen immer früher zu rauchen. 
Es ist kaum möglich, dieser Droge aus dem Weg 
zu gehen. Die fünfzehnjährige Jasmin raucht seit 
8 Jahren und versucht aufzuhören. Jeffrey ist 
überzeugter Nichtraucher und dreht Videofilme, 
um auch andere vom Rauchen abzubringen. 
Anhand von Beispielen beleuchtet der Film die 
verschiedenen Facetten des Phänomens 
"Rauchen" und hinterfragt die Sucht kritisch. 
 

Jugendwelten 
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Cannabis denn Sünde sein [0/0] 
2001, 30  min (f), D 42 83720 
Marihuana, Hanf, Haschisch, Shit - die 
Alltagsdroge ist auf fast jedem Berliner Schulhof 
zu bekommen. In den 86ern in Mode gekommen, 
stand Haschisch für Revolutionäres, das seine 
Konsumenten aus der Welt des Spießigen 
heraushob. Heute verhilft es Jugendlichen zu 
einem besseren Lebensgefühl. Haschisch wird 
verharmlost, da es körperlich nicht abhängig 
macht. Was bedeutet es jedoch für Kinder und 
Jugendliche, psychisch abhängig zu sein? (s.a. 
42 70149). 
 

Jugendwelten 
Wie in Watte gepackt [0/0] 
Pillen als Problemlöser 
1999, 30  min (f), D 42 83721 
Die deutsche Gesellschaft ist eine Gesellschaft 
von Pillenschluckern. Gegen jeden Schmerz und 
jedes körperliche und psychische Unbehagen 
gibt es ein Medikament. Die Signale des Körpers 
werden betäubt, den Ursachen nicht auf den 
Grund gegangen. So ist es nur folgerichtig, daß 
sich in vielen Schultaschen Aspirin, Tranquilizer, 
Amphetamine befinden. Warum sehen Kinder 
und Jugendliche oft keine andere Lösung, als 
den Griff zur Pille? (s.a. 42 70150). 
 

Passe-Partout 
Hanf: Heilmittel oder Höllenkraut? 
2000, 30  min (f), D 42 84339 
Hanf und Cannabis bezeichnen dieselbe Pflanze. 
Aus ihren Fasern wird Rohstoff gewonnen, aus 
ihren Blüten die Droge Haschisch. Viele Jahre 
lang war Cannabis als Droge international 
geächtet. Doch seit das ökologische, industrielle 
und auch medizinische Potential des Hanfs 
wiederentdeckt wird, interessiert man sich 
verstärkt für seine Nutzung. 
 

Doping - ein gefährliches Spiel 
Von Betrügern und Betrogenen 
2002, 30  min (f), D 42 85316 
Die Dokumentation konzentriert sich auf 
wesentliche Aspekte der umfangreichen Doping-
Problematik. Der Film will verdeutlichen, warum 
angesichts einer Gesellschaft, die in 
Teilbereichen Drogen toleriert und akzeptiert, der 
verbreitete Medikamentenmissbrauch im Sport 
eine Sonderolle einnimmt: weil er mit dem Geist 
des Fairplay und dem Regelwerk kollidiert. Der 
Film greift auf Bilddokumente und umfangreiche 
Recherchen des Autors zur Dopingthematik 
zurück. Als roter Faden zieht sich durch die 
Dokumentation die Beobachtung eines Schülers, 
der wegen der Doppelbelastung durch Schule 
und Leistungssport und der Perspektive 
möglicher größerer Erfolge als Prototyp eines 
Doping-Gefährdeten angesehen werden könnte. 

 

Henryk - Porträt eines Junkies 
2000, 30  min (f), D 42 85428 
In dem Video erzählt Henryk im Rückblick über 
seine achtjährige Heroinabhängigkeit mit ihrem 
Teufelskreis aus Abhängigkeit, Kriminalität, 
Gefängnis und gescheiterten Entzugsversuchen. 
Und doch stellt er keinen typischen Fall dar, da 
er lange Zeit versuchte sich der Drogenszene zu 
entziehen und ein bürgerliches Leben aufrecht zu 
erhalten, was letzlich aber nicht gelang. Auch 
rein äußerlich entspricht er nicht dem 
"heruntergekommenen" Junkie. 
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Die physiologische Wirkung von Drogen 
1993, 20  min (f), D 46 01025 
Die DVD stellt zunächst die Signalverarbeitung in 
der Nervenzelle sowie die Synapse als die 
entscheidende Kommunikationsstelle zwischen 
den Nervenzellen dar. Die Arbeitsweise der 
Überträgerstoffe in den Synapsen wird am 
Beispiel des Noradrenalins demonstriert. Drogen 
entfalten ihre Wirkung, indem sie das 
Gleichgewicht  zwischen erregenden und 
hemmenden Signalen an bestimmten Synapsen 
ändern. Am Beispiel Amphetamin, Kokain, LSD 
wirds gezeigt. 
 

Moskito 
Drogen 
1994, 44  min (f), D 46 50004 
Im gewohnten "Moskito"-Stil gemachtes Magazin 
bestehend aus Videoclips, Interviews, Kurzfilmen 
und Cartoons. Der behandelte Drogenbegriff 
reicht dabei vom Alkohol über natürliche und 
chemische Drogen bis hin zur Techno-Musik. Ein 
altersgemäßer Einstieg in die Drogenproblematik 
(s.a. 42 58173). 
 

Christiane F. - Wir Kinder vom Bahnhof Zoo 
1980, 135  min (f), D 46 50377 
Vom Hasch kam sie zum Heroin. Die Sucht 
zwang sie auf den Strich zu gehen. Sie erlebte 
den Himmel und die Hölle. Mit vierzehn hatte sie 
schon alles durchgemacht, was in der Szene los 
war. Mit fünfzehn war sie am Ende. Rauschgift, 
die Droge, die vermeintlich "Freiheit" verschafft, 
bietet letztlich doch nur Siechtum und Tod. 
Christiane schafft den Ausstieg aus der Szene, 
doch viele andere bleiben zurück und setzen sich 
den "goldenen Schuß". 
 

Das weisse Rauschen 
Die Realität ist ein Hirngespinst 
2001, 100  min (f), D 46 51299 
Lukas zieht mit 21 Jahren in die Großstadt, in die 
WG seiner Schwester. Er hat das sichere Gefühl: 
Jetzt fängt das Leben an. Sofort stürzt man sich 
ins Nachtleben. Es gibt Partys, Drogen und 
eigentliche eine Menge Spass. Doch nach einem 
Drogentrip fühlt sich Lukas verfolgt und hört 
Stimmen, die ihn beschimpfen. Paranoide 
Schizophrenie, lautet die Diagnose der Ärzte. 
DVD-Zusatzmaterial: Audiokommentar von 
Regisseur Hans Weingartner,; Making Of; 
Geschnittene Szenen; Fotogallerie. 
 

DVD educativ 
Nikotin - alles andere als harmlos 
2003, 35  min (f), D 46 52876 

Schon Acht- bis Neunjährige beginnen mit dem 
Rauchen - das durchschnittliche Einstiegsalter 
liegt bei 13 Jahren. In einer Großstadt wie 
Hamburg werden die Zusammenhänge von 
Verführung und Verführten besonders deutlich. 
Hier gibt es alles: von den Produzenten, also der 
Tabakindustrie, über die Werber und 
Bewusstseinsforscher, also Trendbüros und 
Agenturen, bis hin zu Jugendschützern, 
Suchtberatern und einer komplexen 
Jugendszene. Manche Aufklärer setzen aus 
Frust auf Schocktherapie, allerdings nicht über 
anonyme, deutliche Fotos, sondern mit 
individuellen Schicksalen. Eine 
verhaltenstherapeutische Maßnahme, die ohne 
Drohgebärden auskommt, sondern an Herz und 
Verstand appelliert, den eigenen Körper und sich 
selbst gut zu behandeln. Zusatzmaterialien: 
Arbeitshilfen, Unterrichts-Einheiten, 
Arbeitsblätter, Grafiken, Fotos. 
 

Ich küsse keinen Aschenbecher 
ein Film für junge Menschen gegen Rauchen 
2003, 19  min (f), D 46 52908 
Im Film berichten Jugendliche über ihre 
Rauchgewohnheiten: Maria raucht, wenn ihr 
langweilig ist oder sie auf ihren Freund Roman 
wartet. Beide sind starke Raucher. Beide haben 
mit elf Jahren zum ersten Mal eine Zigarette 
probiert. Die gesundheitsschädlichen Folgen des 
Rauchens verdrängen sie. Sarina begann im 
Alter von dreizehn Jahren zu rauchen, um mit 
Jungen ins Gespräch zu kommen. Im 
Ruderverein lernte sie Mazze kennen, der 
Nichtraucher ist. Als Mazze sagte, er wolle 
keinen Aschenbecher küssen, hörte Sarina zu 
rauchen auf. Heute findet Sarina es cool nicht zu 
rauchen. Im Film wird die Bedeutung des 
elterlichen Vorbildes ebenso thematisiert wie das 
Problem der gesundheitlichen Folgen. Auch 
Nichtraucher und Leistungssportler kommen zu 
Wort. 
 

Voll im Rausch - Jugendliche und Alkohol 
2004, 29  min (f), D 46 53884 
Sie wissen, dass Alkohol süchtig macht. Doch er 
macht auch lustig und locker und gehört zu jeder 
Party. Gut, dass es die schrillen und süßen 
Alcopops gibt, die viel besser als das bittere Bier 
schmecken. Alcopops verführen Jugendliche und 
insbesondere Mädchen immer früher dazu, 
Alkohol zu trinken. "VOLL IM RAUSCH" zeigt am 
Beispiel drei Jugendlicher - 2 Mädchen, 1 Junge 
- wie schwierig es für Jugendliche ist, das rechte 
Maß zu finden, zwischen dazugehören, 
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angeheitert und völlig benebelt sein. 
Zusatzmaterial: DVD-ROM-Teil: 
Materialsammlung als pdf-Datei. 
 

Quarks & Co 
Volksdroge Alkohol 
2004, 45  min (f), D 46 53931 
Die Sendung aus der Reihe Quarks & Co. erklärt, 
was Alkohol ist, wie er hergestellt wird, wie er 
wirkt und welche Gefahren er für den 
menschlichen Körper und Geist birgt. Um die 
Wirkungsweise von Alkohol zu verdeutlichen, 
unterzieht sich Moderator Ranga Yogeshwar 
einem Selbstversuch, der mit der Kamera 
begleitet wird. In kurzen Filmbeiträgen 
(animierten Sequenzen, dokumentarischen 
Beiträgen und Spielszenen) werden 
biochemische Vorgänge wie die Aufnahme und 
der Abbau von Alkohol im Körper gezeigt. Ein 
Beitrag widmet sich der Wirkungsweise von 
Alkohol im Gehirn, einer der unterschiedlichen 
Auswirkung dieser Volksdroge auf Männer und 
Frauen, Europäer und Asiaten. Weitere Themen 
sind der Kater und die kritische Durchleuchtung 
von Katertipps, gesundheitliche Folgen des 
Alkoholkonsums und Alkohol in der 
Schwangerschaft. In überleitenden Moderationen 
kommen auch die Alkohol-Werbung, die 
Wechselwirkungen zwischen Alkohol und 
Medikamenten, der Pro-Kopf-Verbrauch in 
Deutschland und das Problem des Alkoholismus 
zur Sprache. Zusatzmaterial: Making Of; DVD-
ROM-Teil: Materialien zu den Themen: 
Basiswissen Alkohol, Sucht und Abhängigkeit, 
Jugendliche und Alcopops; Methodische Tipps; 
Infoblätter und Arbeitsblätter; Szenenbilder. 
 

Du Fehlst 
2005, 5  min (f), D 46 53937 
"Junge Fahrer und Fahranfänger sind 
überproportional häufig an schweren 
Verkehrsunfällen beteiligt. Viele verlieren dabei 
selbst ihr Leben oder verschulden den Tod einer 
Freundin oder eines Freundes. Die Ursachen 
liegen häufig in Fahrunerfahrenheit, 
Selbstüberschätzung, überhöhter 
Geschwindigkeit oder Alkohol und Drogen. Der 
Film zeigt, wie eine Gruppe junger Menschen 
den tödlichen Verkehrsunfall ihres Freundes 
erlebt, was sie ihm noch hätten sagen wollen - 
wofür die Zeit aber nicht mehr gereicht hat. Ziel 
des Films ist es, junge Menschen für 
Unfallgefahren und sicheres Verhalten im 
Straßenverkehr zu sensibilisieren und damit dazu 
beizutragen, tragische Unfälle junger Fahrer zu 
verhindern. 
 

Schwetzinger Sicherheitswoche 11. - 18. Juli 
2004 
2004, ca. 30 min f, D 46 54123 

Seit 1997 veranstaltet die Polizeidirektion 
Heidelberg mit einer großen Kreisstadt im Rhein-
Neckar-Kreis alljährlich eine Sicherheitswoche. 
Im Jahr 2004 wurde erstmals eine 
Sicherheitswoche wiederholt. Dieses 
Schwerpunktprojekt will informieren, Netzwerke 
unterstützen und dazu beitragen, das Thema 
Prävention den Menschen vor Ort begreifbar zu 
machen. Der Film möchte einen kurzen Überblick 
über die vielfältigen Aktivitäten geben und einen 
konstruktiven Diskurs über einen 
gesamtgesellschaftlich ausgereichteten 
Präventationsansatz auf kommunaler Ebene 
fördern. 
 

Abgefochtelt - und was sonst noch 
interessiert 
Ein Film von Schülern der 7. Klassen des 
Friedrich-Ebert-Gymnasium Sandhausen 
2005, , D 46 54216 
Wie sehen Jugendliche ihre Welt, das war das 
Rahmenthema: Politik, illegale und legale Drogen 
schließlich die drei Felder, um die der Film sich 
dreht. Das Ergebnis ist eine Collage aus 
Interviews, gespielten Szenen, Grafiken und 
Musik. Befragt wurden unter anderem 
Gemeinderäte, Bundestagsabgeordnete sowie 
Drogenberater. Der Film wirft Fragen auf, deren 
Antworten, wie es scheint, zum Teil die 
Jugendlichen selbst, zum Teil aber auch Eltern 
und Politik zu finden haben. 
 



 

Medienpaket in numerischer Folge 

 
Gesundheitserziehung und Schule 
Dro Unterrichtsmaterialien zum Thema 
Abhängigkeit, Sucht 
Für berufliche Schulen 
1985, 16 , D 50 50027 
Medienpaket mit Tonkassette, 6 Folien und 
Kopiervorlagen. Sehr umfangreiche 
Informationen zu den Themen: Rauchen, 
Alkohol, Arzneimittel, illegale Drogen und 
Prävention. Hinweise zu FWU-Filmen sind 
ebenfalls enthalten. 
 

Sekt oder Selters 
Glückspielsucht als Krankheit 
1989, 40  (f), D 50 50278 
Medienpaket zum Thema "Glücksspielsucht" 
bestehend aus Video, OHP-Folien und 
Arbeitsblätter-Kopiervorlagen. Der 
Medienverbund bietet Einblick in die Entstehung 
dieser Sucht, in die Gefahren für den 
Spielsüchtigen und zeigt Wege auf, die aus der 
Spielsucht führen können. 
 

Schlankheitsideal 
Baustein für die Gestaltung von 
projektorientiertem Unterricht und Projektwochen 
1999, 21 , D 50 50409 
Der Baustein für einen Projektunterricht lässt 
Schüler das verbreitete Schlankheitsideal 
erleben und führt Maßnahmen zur Beeinflussung 
der eigenen Figur vor. Inhalt: 1 Lehrerheft, 4-
Schüler-Arbeitsblätter, 18 Übungen und 
Methoden, 1 Ablaufplan für den 
Unterrichtsverlauf, 1 Projektskizze. 
 

Die Droge Tabak 
2000, 33  (f), D 50 50416 
Im Video kommen u.a. ehemalige Models der 
Zigarettenwerbung zu Wort, es wird eine 
Lungenoperation gezeigt, die "Rauchstraße" wird 
erklärt, Szenen aus einer Lungenklinik sind zu 
sehen. Neben dem Videofilm (33 Min.) bietet das 
Medienpaket Sachinformationen, didaktische 
Hinweise, 9 Arbeitsblätter (Kopiervorlagen) und 
10 Transparente zur Biologie des Blutkreislaufs 
und zur pysiologischen Wirkung von 
Tabak(rauch). 
 

Schritt für Schritt, Alkohol am Arbeitsplatz 
Ein Interventionskonzept 
2000, 40  (f), D 50 50436 
Der Film stellt das Thema aus dem Blickwinkel 
eines Personalchefs dar. Er spricht über seine 
Erfahrungen und die eingeleiteten 
Verhaltensmaßnahmen. Der Seminarleitfaden 
liefert Hintergrundinformationen, Zahlen und 

didaktische Anregungen zum Einsatz von Film 
und Folien. Mit den Folien können Fachinhalte 
zusammengefasst und visualisiert werden. Die 
DVD beinhaltet den Film, die Folien und den 
Seminarleitfaden zum direkten Einsatz in 
deutscher und englischer Sprache. 
 



 

CD-ROM in numerischer Folge 

 
hot spot 
0, 1 , D 66 51735 
Die CD-ROM wurde gemacht von Jugendlichen 
für Jugendliche. Sie enhält folgende Themen: 
Lust, Frust, Sucht und Drogen. 
 

Step by step - Suchtvorbeugung in der Schule 
Programm zu Früherkennung und Intervention 
1998, , D 66 53743 
Primäre Suchtvorbeugung ist eine Aufgabe, die 
dann den größten Erfolg verspricht, wenn sie 
frühzeitig, kontinuierlich und langfristig 
durchgeführt wird. Das Computerprogramm "step 
by step" unterstützt Lehrer und Lehrerinnen 
darin, sich mit dem Bereich "Früherkennung" 
auseinander zusetzen; sie erhalten Informationen 
über professionelle Hilfssysteme und werden 
"Schritt für Schritt" angeleitet, besonders in 
"kritischen Situationen" Sicherheit im Handeln zu 
entwickeln. 
 



 

 in numerischer Folge 

 
Die Band 
Mit Freunden kannst du reden 
2001, , D 24 51997 
Als Ron nach der Scheidung der Eltern mit seiner 
Mutter und seiner Schwester Nele in die Stadt 
zieht, bricht für ihn eine Welt zusammen. Sein 
Schlagzeug darf er in der neuen Mietwohnung 
nicht spielen, die "Kangaroos", bei denen er 
einsteigen möchte, schmeißen ihn aus ihrem 
Proberaum; neue Freund zu finden erscheint 
unmöglich. Weil Ron frustriert und überfordert ist, 
will er zu seinem Vater und zu seinem früheren 
Leben zurück. Als seine Schulkameradin Jenny 
ihn dann auffordert, bei einer neuen Band 
mitzumachen und im Musikwettbewerb der 
Schule anzutreten, steht Ron vor der 
Entscheidung: Wird er heimlich abhauen oder 
wird er einsteigen in Jennys "Weiber-Band" und 
es den "Kangaroos" zeigen? 
 

Der graue Vogel 
Fägel Grä 
1996, 11  (f), S 42 63366 
Es gibt rote Vögel und orangefarbene. Manche 
sind gelb, grün oder blau. Und zwischen all 
diesen bunten scheinbar zielgerichtet und 
zufrieden lebenden Wesen ist auch ein grauer 
Vogel... Ein Animationsfilm ohne Dialoge über 
Außenseiter und Äußerlichkeiten, über 
Einsamkeit und über Freundschaft, die freiwillig 
sein muß. 
 

Süchtig 
Protokoll einer Hilflosigkeit 
1997, 90  (f), D 42 65532 
Langzeitbeobachtung eines Mädchens, dessen 
Drogenkarriere mit 13 Jahren begann. Das 
Porträt ihres Lebens und ihrer Familie beginnt im 
Jahr 1990, als Tanja 15 ist und endet 1997 in 
ihrem 23. Lebensjahr. Es zeigt die Unfähigkeit 
der Mutter, ihrem Kind Halt zu sein, die 
zunehmende Entfernung Tanjas von der Realität 
und die vielfältigen und letztlich erfolglosen 
Versuche, ihrem Leben eine andere Richtung zu 
geben. 
 

Hitec. Die Dokumentation 
Die Pille gegen die Sucht? 
Pharmakologen kämpfen gegen Drogen 
2001, 30  (f), D 42 71969 
Prof. Kim Janda von dem renommierten Scripps 
Research Institute in La Jolla ist es gelungen, 
eine Art Impfstoff für Crack- und 
Kokainabhängige zu entwickeln. Seine Idee war 
genial, denn bei seinen ersten Überlegungen 

ging er davon aus. dass eine Sucht nur von 
jenen Drogen ausgeht, die Physis oder Psyche 
gleich welcher Art stimulieren. Bei seiner "Pille 
gegen die Sucht" handelt es sich um eine Art 
Impfstoff, der das Immunsystem veranlasst, die 
Droge wie Krankheitserreger einfach abzubauen 
und einer möglichen Wirkung somit vorgreift. 
Kein Kick, keine Sucht! Dieses scheinbar 
einfache Prinzip lässt aber diejenigen außer 
Acht, die bereits Suchtkrank sind. 
 

Alcopops 
Jugend im Rausch - Einstiegsdroge Alkohol 
2003, 35  (f), D 42 72867 
Sie schmecken süß und sind in aller Munde: 
Alcopops - Mixgetränke aus Limonade und 
Alkohol. Experten schlagen Alarm: In allen 
europäischen Ländern trinken immer mehr 
Jugendliche immer früher große Mengen Alkohol. 
Dieser Entwicklung leistet die Alkoholindustrie 
Vorschub. Die Alcopops, der größte 
Umsatzerfolg seit Jahren, sind vor allem bei 
Mädchen beliebt. Sie überdecken durch ihre 
Süße den Alkoholgeschmack und schalten so die 
natürliche "Trinkhemmung" aus, verführen also 
schneller zum Viel-Trinken. Frankreich hat diese 
Getränke mit einer Sondersteuer belegt. Das 
Resultat: weniger Konsum. In Deutschland wird 
dies diskutiert. Die Prävention tut sich schwer. 
Suchtberatungsstellen europäischer Länder 
wollen gemeinsam auf politischer Ebene den 
wachsenden Alkoholkonsum bekämpfen. 
 

Doping - Ein gefährliches Spiel 
Von Betrügern und Betrogenen 
2002, 30  (f), D 42 73211 
Die Dokumentation konzentriert sich auf 
wesentliche Aspekte der umfangreichen Doping-
Problematik. Der Film will vor allem 
verdeutlichen, dass Doping, eine besondere 
Form des Medikamentenmissbrauchs ist, die im 
Sport gegen den Geist des Fairplays und das 
sportliche Regelwerk verstößt. Der Film greift auf 
Bilddokumente und umfangreiche Recherchen 
des Autors zur Dopingthematik zurück. Als roter 
Faden zieht sich durch die Dokumentation die 
Beobachtung eines Schülers, der wegen der 
Doppelbelastung durch Schule und 
Leistungssport und der Perspektive möglicher 
größerer Erfolge als Prototyp eines Doping-
Gefährdeten angesehen werden könnte. 
 

Die Hollies 
2005, ca. 92 min f, D 46 53069 
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Der elfjährige Sven kann sich kaum noch 
erinnern, wann die ganze Familie das letzte Mal 
um einen Tisch versammelt war. Aber er findet 
seine Eltern in letzter Zeit sowieso uncool. In 
einer Sternschnuppennacht verändert Svens 
Leben sich plötzlich radikal: Mitten in der Nacht 
plumpst etwas durchs Dachfenster und rollt unter 
sein Bett. Und dieses Ding kann sprechen! Es 
verlangt dringend Energie, aber die Steckdose 
verweigert es. Zu Svens Erstauen verzehrt das 
Ding Äpfel! Kalorien sind schließlich auch 
Energie. Von nun an hat Sven keine ruhige 
Minute mehr. Ständig nimmt der Appetit seines 
neuen Freundes zu und verlangt nach einem 
Partner. Zu Svens Entsetzen scheint sich dieser 
Partner bei der dicken Lisa aufzuhalten. Und mit 
der will Sven überhaupt nichts zu tun haben. 
Doch das Holly hat eindeutig die besseren 
Argumente! 
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Das Lied vom einsamen Trinker, 42 62043, 8  min (f) ...........................................................................29 
Linda, 42 59487, 25  min (f) ...................................................................................................................28 
Liouba, sechs Jahre, oder das Recht auf Liebe, 42 54750, 11  min (f) .................................................26 
LSD, 32 50578, 22  min (f) .....................................................................................................................20 
Lukas, 42 00631, 77  min (f) ..................................................................................................................22 
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M 
 
Mädchen und Sucht 
z Ich hasse dieses Leben, 42 65210, 15  min (f) ............................................................................... 30 
 
Magersucht, 42 02541, 20  min (f)......................................................................................................... 23 
Man kann es Hölle nennen, 22 02294, 59  min..................................................................................... 16 
Man nehme, einen klaren Kopf, 32 03946, 17  min (f) .......................................................................... 20 
Marihuana, Hasch, 32 53999, 20  min (f) .............................................................................................. 20 
Mein Freund Arno, 42 54890, 30  min (f) .............................................................................................. 26 
Mit Alkohol ausser Kontrolle, 42 70390, 15  min (f)............................................................................... 32 
Mit allen siebenundzwanzig Sinnen, 42 53195, 16  min (f)................................................................... 25 
Mohn ist auch eine Blume [1/3], 32 50180, 120  min (f)........................................................................ 20 
Mohn ist auch eine Blume [2/3], 32 50181, 120  min (f)........................................................................ 20 
Mohn ist auch eine Blume [3/3], 32 50182, 120  min (f)........................................................................ 20 
 
Montagskinder 
z Auf der Kippe, 42 59144, 28  min (f) ............................................................................................... 28 
 
Moskito 
z Gesundheit, 42 55692, 41  min (f)................................................................................................... 27 
z Drogen, 42 58173, 44  min (f) ......................................................................................................... 28 
z Drogen, 46 50004, 44  min (f) ......................................................................................................... 36 
 
N 
 
Narkoblues, 42 02429, 9  min (f) ........................................................................................................... 23 
Nerven, Gehirn, Drogen, 12 50561, 19   f ............................................................................................. 14 
Nichtrauchen ist stark, 42 53975, 25  min (f)......................................................................................... 26 
Nikotin - alles andere als harmlos, 46 52876, 35  min (f) ...................................................................... 36 
Nippo Nasenbär, 23 50312, 78  min...................................................................................................... 17 
Nippo Nasenbär, 24 50728, 1  min........................................................................................................ 18 
... nur weil ich ein Mädchen bin, weibliche Flucht in die Sucht, 42 69110, 29  min (f) .......................... 31 
 
O 
 
... ob ich mich kaputt mache, bestimme ich selbst, 42 81624, 15  min (f)............................................. 34 
Oh, wie schön ist Panama, 42 00955, 12  min (f) ................................................................................. 22 
 
P 
 
Passe-Partout 
z Hanf: Heilmittel oder Höllenkraut?, 42 84339, 30  min (f) ............................................................... 35 
 
Philipp sucht Freunde, 32 10307, 15  min (f) ........................................................................................ 20 
Philipp sucht Freunde, 42 10307, 15  min (f) ........................................................................................ 24 
Die physiologische Wirkung von Drogen, 32 10258, 16  min (f) ........................................................... 20 
Die physiologische Wirkung von Drogen, 42 10258, 20  min (f) ........................................................... 24 
Die physiologische Wirkung von Drogen, 46 01025, 20  min (f) ........................................................... 36 
Die Pille gegen die Sucht?, 42 71969, 30  (f)........................................................................................ 40 
 
Q 
 
Quarks & Co 
z Volksdroge Alkohol, 46 53931, 45  min (f) ...................................................................................... 37 
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R 
 
Rauch mich nicht an [0/0], 42 83178, 30  min (f) ...................................................................................34 
Rauchen macht frei, 42 51204, 11  min (f).............................................................................................25 
Rauchen und deine Gesundheit, 42 55047, 21  min (f) .........................................................................27 
Rauschdrogen, der Ersatz für die Träume, Teil 1, 15 50187, 35  B/m f ................................................15 
Raver, Rausch und Risiko, 42 62889, 30  min (f) ..................................................................................29 
Runaway (de), 42 56905, 85  min (f)......................................................................................................28 
 
S 
 
Schlank aber krank, 42 71826, 30  min (f) .............................................................................................33 
Schlankheitsideal, 50 50409, 21 ...........................................................................................................38 
Schon mal von Restalkohol gehört, 32 03411, 18  min (f) .....................................................................19 
Schreckliche Mädchen, 42 66631, 29  min (f)........................................................................................31 
Schritt für Schritt, Alkohol am Arbeitsplatz, 50 50436, 40  (f) ................................................................38 
Schwetzinger Sicherheitswoche 11. - 18. Juli 2004, 46 54123, ca. 30 min f.........................................37 
Seelenhunger, 42 73343, 12  min (f)......................................................................................................34 
Sekt oder Selters, 50 50278, 40  (f) .......................................................................................................38 
Special Handclaps (de), 42 56027, 37  min (f).......................................................................................27 
Spots zum Nichtrauchen, 42 61742, 7  min (f).......................................................................................29 
Step by step - Suchtvorbeugung in der Schule, 66 53743, ...................................................................39 
Die Story des Harry X, 15 50355, 15  B/m f ...........................................................................................15 
 
Sucht hat viele Ursachen 
z Drogenvermeidung, 42 54944, 13  min (f) .......................................................................................26 
 
Sucht [0/0], 42 81829, 7  min (f).............................................................................................................34 
Suchtprävention, clean ist cool, 42 82170, 30  min (f) ...........................................................................34 
Suchtprävention, trocken, 42 82171, 30  min (f) ....................................................................................34 
Süchtig, 42 65532, 90  (f) .......................................................................................................................40 
Süß und gefährlich, 42 50505, 45  min (f)..............................................................................................25 
 
T 
 
Tablettensucht, 32 10233, 19  min (f) ....................................................................................................20 
Tablettensucht, 42 10233, 20  min (f) ....................................................................................................24 
 
Theaterwettbewerb 2001 
z Frei(t)räume, Teil 2, 42 71238, 49  min (f) .......................................................................................33 
 
Therapie, 42 66524, 6  min (f) ................................................................................................................30 
Thomas B., heroinabhängig, 15 50290, 15  B/m f .................................................................................15 
Tobi und die Stadtparkkids, Teil 1 - 5, 42 66812, 65  min (f) .................................................................31 
Tobi und die Stadtparkkids, Teil 11 - 15, 42 66814, 63  min (f) .............................................................31 
Tobi und die Stadtparkkids, Teil 6 - 10, 42 66813, 68  min (f) ...............................................................31 
Trocken auf See, 42 53522, 26  min (f)..................................................................................................25 
Trocken; Clean is cool, 42 66216, 60  min (f) ........................................................................................30 
Türkischer Honig, 42 56591, 50  min (f).................................................................................................28 
TV- und Kinospots zur Sucht-Prävention 1992-2001, 42 71907, 29  min (sw+f)...................................33 
TV- und Kinospots zur Sucht-Vorbeugung 1992-1993, 42 56516, 14  min (f).......................................28 
 
U 
 
Unsere kleine Welt, 42 55149, 12  min (f)..............................................................................................27 
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Der unsichtbare Indianer, 42 00653, 26  min (f).................................................................................... 22 
Dro Unterrichtsmaterialien zum Thema Abhängigkeit, Sucht, 50 50027, 16 ....................................... 38 
 
V 
 
Das vergessene Herz, 32 03440, 12  min (f)......................................................................................... 19 
Das vergessene Herz, 42 01667, 12  min (f)......................................................................................... 22 
 
Videolexikon 
z Sucht [0/0], 42 81829, 7  min (f)...................................................................................................... 34 
 
Volksdroge Alkohol, 46 53931, 45  min (f) ............................................................................................ 37 
Voll im Rausch - Jugendliche und Alkohol, 46 53884, 29  min (f)......................................................... 36 
Von der Sucht mager zu werden, 32 03523, 31  min (f) ....................................................................... 19 
Von der Sucht mager zu werden, 42 02125, 31  min (f) ....................................................................... 22 
Vor dem Abgrund, 42 02442, 45  min (f) ............................................................................................... 23 
Vorbeugung, Heilung, Abhängigkeit; Was Pillen alles bewirken können, 42 02243, 40  min (f) .......... 23 
 
W 
 
War das nötig, 22 02300, 37  min ......................................................................................................... 16 
Warten bis Lili kommt, 32 03473, 51  min (f)......................................................................................... 19 
Warten bis Lili kommt, 42 54203, 51  min (f)......................................................................................... 26 
Was hätten wir denn noch tun können, 42 57341, 44  min (f)............................................................... 28 
Was jetzt?!, Teil 1, 42 31472, 14  min (f)............................................................................................... 25 
Was jetzt?!, Teil 2, 42 31473, 19  min (f)............................................................................................... 25 
Was tun gegen Sucht!, 42 02783, 18  min (f)........................................................................................ 24 
 
Was würdet Ihr tun? 
z Dicke Freunde, Teil 6; Falsche Freundinnen, Teil 7; Mutproben, Teil 8, 42 54964, 15  min (f) ..... 27 
 
Das weisse Rauschen, 42 71887, 101  min (f)...................................................................................... 33 
Das weisse Rauschen, 46 51299, 100  min (f)...................................................................................... 36 
 
Werke der Barmherzigkeit 
z Adresse, Stadtpark, 32 03777, 25  min (f) ...................................................................................... 19 
 
Wie in Watte gepackt, 42 70150, 20  min (f) ......................................................................................... 32 
Wie in Watte gepackt [0/0], 42 83721, 30  min (f) ................................................................................. 35 
Wo brennt's, 42 70579, 70  min (f) ........................................................................................................ 32 
The World is Yours (de), 32 03842, 30  min (f) ..................................................................................... 19 
The World is Yours (de), 42 00934, 30  min (f) ..................................................................................... 22 
 
X 
 
XTC und der andere Kick [0/0], 42 82173, 30  min (f)........................................................................... 34 
XTC, und der andere Kick, 42 65406, 20  min (f).................................................................................. 30 
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Abenteuerfilm (für Erwachsene) 
3250180(20) 
 
Actionfilm 
3250181(20) 3250182(20) 
 
Aggression 
2202300(16) 
 
Aids 
4255692(27) 
 
Aktive Medienarbeit 
4266636(31) 
 
Alkoholismus 
1550355(15) 3202761(19) 3203777(19) 
3210234(20) 4200631(22) 4210234(24) 
4251205(25) 4253522(25) 4254204(26) 
4254890(26) 4256565(28) 4258173(28) 
4258742(28) 4260163(29) 4261328(29) 
4262043(29) 4264343(29) 4265752(30) 
4266216(30) 4266524(30) 4266525(30) 
4266526(30) 4266527(30) 4266528(30) 
4269020(31) 4282171(34) 4650004(36) 
4653884(36) 4653931(37) 5050027(38) 
5050436(38) 
 
Alkohol 
1250561(14) 2202300(16) 3202149(19) 
3203411(19) 3203946(20) 3210234(20) 
4210234(24) 4265752(30) 4266526(30) 
4269110(31) 4270390(32) 4271907(33) 
4272867(40) 4653884(36) 4653931(37) 
4653937(37) 4654216(37) 
 
Alter 
4256565(28) 
 
Angst 
2350312(17) 2450728(18) 
 
Arbeitswelt 
4258335(28) 5050436(38) 
 
Atmung 
3203440(19) 4201667(22) 
 
Außenseiter 
3210307(20) 4210307(24) 4259487(28) 
4263366(40) 4269118(31) 
 
Behinderter 
4266525(30) 
 
Blutkreislauf 
5050416(38) 
 
Blut 
3203440(19) 4201667(22) 
 
Caritas 
3203777(19) 
 
Comics 
3250103(20) 
 
Computerspiel 
4200628(22) 

 
Computer 
4200628(22) 
 
Datenverarbeitung 
4200628(22) 
 
Diät 
4273343(34) 
 
Diakonie 
3203777(19) 
 
Dokumentarfilm 
4269118(31) 
 
Doping 
4273211(40) 4285316(35) 
 
Drama (Spielfilm) 
4262011(29) 
 
Drogenberatung 
4201621(22) 4202679(24) 4231276(24) 
4251203(25) 4251204(25) 4251205(25) 
4251237(25) 4254240(26) 4256621(28) 
4258742(28) 4262889(29) 
 
Drogenhandel 
3203842(19) 3250180(20) 4200934(22) 
4202220(23) 4202582(23) 4253167(25) 
 
Ecstasy 
4202243(23) 4202679(24) 4262889(29) 
4262890(29) 4265406(30) 4266636(31) 
4282173(34) 
 
Einsamkeit 
4263366(40) 
 
Eltern-Kind-Beziehung 
4256905(28) 
 
Eltern 
4254066(26) 
 
Englische Sprache 
4651299(36) 
 
Ernährungsfehler 
4250505(25) 4264350(30) 4266533(31) 
4267493(31) 4270586(32) 4271826(33) 
4653069(40) 
 
Ernährung 
4254063(26) 4264350(30) 4270586(32) 
4273343(34) 4653069(40) 5050409(38) 
 
Erwachsenwerden 
4202442(23) 4653937(37) 
 
Fahrpraxis 
4653937(37) 
 
Familienkonflikt 
4259144(28) 
 
Fitnesstraining 
4281624(34) 
 

Forschung 
4271969(40) 
 
Frau 
3203523(19) 4200628(22) 4202125(22) 
4264350(30) 4266524(30) 4266525(30) 
4270586(32) 
 
Freizeitgestaltung 
4270578(32) 
 
Freizeit 
4272090(33) 
 
Freundschaft 
4254890(26) 4254963(26) 4254964(27) 
4263366(40) 4266812(31) 4266813(31) 
4266814(31) 4270579(32) 
 
Friedenserziehung 
3250103(20) 
 
Fußball 
4270578(32) 
 
Gehirn 
1250561(14) 4261997(29) 
 
Gesellschaftskritik 
4255149(27) 
 
Gesellschaft 
4270696(33) 
 
Gesundheitserziehung 
3202884(19) 3203041(19) 4201608(22) 
4253975(26) 4255692(27) 4271238(33) 
4652876(36) 
 
Gesundheit 
4202243(23) 4254063(26) 4266526(30) 
4270579(32) 4281448(34) 
 
Gewalt (Familie) 
4254750(26) 
 
Gewalt (Jugendliche) 
4654123(37) 
 
Gewalt 
4654123(37) 
 
Glücksspiel 
4272090(33) 5050278(38) 
 
Grundschule 
3210307(20) 4210307(24) 
 
Gruppenverhalten Jugendlicher 
4652908(36) 
 
Gruppenverhalten 
2350312(17) 2450728(18) 4266812(31) 
4266813(31) 4266814(31) 4272829(33) 
 
Gruppe 
2202300(16) 
 
Hamburg 
4253607(25) 
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Heroin 
1550290(15) 3203842(19) 4200934(22) 
4201621(22) 4202220(23) 4231276(24) 
4253607(25) 4255467(27) 4269269(32) 
4285428(35) 
 
Herzinfarkt 
3203440(19) 4201667(22) 
 
Herz 
3203440(19) 4201667(22) 
 
Hörspiel (für Kinder) 
2451997(40) 
 
Identitätsfindung 
4254963(26) 4254964(27) 4260906(29) 
4271887(33) 4651299(36) 4653069(40) 
 
Identität 
2202294(16) 
 
Interaktion 
2202300(16) 
 
Janosch 
4200651(22) 4200653(22) 4200955(22) 
 
Jugendfilm 
4202442(23) 4256905(28) 
 
Jugendlicher 
3202149(19) 3202761(19) 3210234(20) 
4202442(23) 4202675(23) 4210234(24) 
4265752(30) 4266528(30) 4266631(31) 
4270149(32) 4270150(32) 4270682(32) 
4270696(33) 4271890(33) 4272829(33) 
4272867(40) 4282170(34) 4282171(34) 
4282173(34) 4283720(35) 4283721(35) 
4653884(36) 4653931(37) 4654216(37) 
 
Jugendsozialarbeit 
4266216(30) 
 
Kauf 
4254892(26) 
 
Kinderfilm 
4200651(22) 4200653(22) 4200955(22) 
 
Kinderlied 
2450728(18) 
 
Kindesmißhandlung 
4254750(26) 
 
Kind 
4266812(31) 4266813(31) 4266814(31) 
 
Kommunikationsförderung 
4254963(26) 4254964(27) 
 
Konflikt 
2451997(40) 4231472(25) 4231473(25) 
4254963(26) 4254964(27) 4255688(27) 
4255689(27) 4255690(27) 4255691(27) 
4256905(28) 4265210(30) 4266631(31) 

4266812(31) 4266813(31) 4266814(31) 
4269119(32) 4270578(32) 
 
Konsumverhalten 
3203487(19) 4254892(26) 4653931(37) 
 
Krankheit 
4254063(26) 
 
Kreativität 
3203473(19) 4254203(26) 
 
Kriminalität 
4202582(23) 4654123(37) 
 
Kurzspielfilm 
4254890(26) 4256027(27) 
 
Lebensbedingung 
4269118(31) 
 
Lebensbewältigung (allg.) 
4259487(28) 4266631(31) 4269118(31) 
4269119(32) 
 
Lebenserfahrung 
4270578(32) 
 
Lebenssinn 
2202294(16) 
 
Leistung (Psychologie) 
4259144(28) 
 
Leistungssport 
4273211(40) 4285316(35) 
 
Literaturverfilmung 
4250237(25) 4650377(36) 
 
Lunge 
5050416(38) 
 
Mädchen 
4202442(23) 4265210(30) 4266631(31) 
4270586(32) 
 
Märchenfilm 
4200651(22) 4200653(22) 4200955(22) 
 
Mafia 
4202582(23) 
 
Magersucht 
3203523(19) 4202125(22) 4202541(23) 
4202542(23) 4255293(27) 4266533(31) 
4267493(31) 4269110(31) 4270586(32) 
4271826(33) 4273343(34) 4281624(34) 
 
Medikamentenmißbrauch 
3210233(20) 4210233(24) 4261947(29) 
4270150(32) 
 
Medikamentenmissbrauch 
4273211(40) 
 
Medikamentenmißbrauch 
4281624(34) 4283721(35) 4285316(35) 
 
Medikament 

3203946(20) 4202243(23) 4259487(28) 
 
Nervensystem 
3210258(20) 4210258(24) 4601025(36) 
 
Nervenzelle 
1250561(14) 3210258(20) 4210258(24) 
4601025(36) 
 
Nicaragua 
4269118(31) 
 
Nichtraucher 
4261742(29) 4283178(34) 
 
Nikotin 
4201608(22) 4652876(36) 4652908(36) 
5050416(38) 
 
Obdachloser 
3203777(19) 4258742(28) 4270682(32) 
 
Ölpflanzen 
4284339(35) 
 
Politik 
4654216(37) 
 
Psychische Krankheiten 
4271887(33) 4651299(36) 
 
Pubertät 
3203523(19) 4202125(22) 
 
Puppentrickfilm 
4202429(23) 4266812(31) 4266813(31) 
4266814(31) 
 
Randgruppe 
4258742(28) 4270682(32) 
 
Rauchen 
2451997(40) 3202884(19) 3203041(19) 
3203392(19) 3203440(19) 3210307(20) 
3210355(20) 4201608(22) 4201667(22) 
4210307(24) 4210355(24) 4251203(25) 
4251204(25) 4253195(25) 4253975(26) 
4254204(26) 4255047(27) 4258335(28) 
4261742(29) 4271907(33) 4272829(33) 
4281448(34) 4283178(34) 4652908(36) 
4654216(37) 5050027(38) 5050416(38) 
 
Rauschgift 
1250561(14) 1550187(15) 1550290(15) 
2202294(16) 3202149(19) 3210258(20) 
3250180(20) 3250181(20) 3250182(20) 
3250578(20) 3253999(20) 4201608(22) 
4201621(22) 4202220(23) 4202243(23) 
4202317(23) 4202429(23) 4202442(23) 
4202675(23) 4202679(24) 4210258(24) 
4231276(24) 4250237(25) 4251203(25) 
4251237(25) 4253167(25) 4253477(25) 
4253522(25) 4253607(25) 4253975(26) 
4254240(26) 4254323(26) 4254944(26) 
4255047(27) 4255467(27) 4255688(27) 
4255689(27) 4255690(27) 4255691(27) 
4256027(27) 4256591(28) 4256621(28) 
4256905(28) 4257341(28) 4257831(28) 



54 Schlagwortregister 

4258173(28) 4259850(28) 4261328(29) 
4261997(29) 4262889(29) 4262890(29) 
4265532(40) 4266355(30) 4269110(31) 
4269119(32) 4269269(32) 4270149(32) 
4271887(33) 4271907(33) 4271969(40) 
4281624(34) 4282173(34) 4283720(35) 
4284339(35) 4285428(35) 4601025(36) 
4650004(36) 4650377(36) 4651299(36) 
4653937(37) 4654216(37) 5050027(38) 
6653743(39) 
 
Reaktionsfähigkeit (Verkehr) 
3203946(20) 
 
Rohstoff 
4284339(35) 
 
Schwangerschaft 
4266525(30) 
 
Schweden 
4202442(23) 
 
Selbstbewußtsein 
2350312(17) 2450728(18) 2451997(40) 
4264350(30) 4266812(31) 4266813(31) 
4266814(31) 
 
Selbstbewusstsein 
4653884(36) 
 
Selbstmord 
4254750(26) 
 
Sicherheit (allg.) 
4654123(37) 
 
Sinnesorgan 
4254063(26) 
 
Situationsbewältigung 
4254963(26) 4254964(27) 
 
Sozialkritischer Film 
4271887(33) 4651299(36) 
 
Stoffwechsel 
3210258(20) 4210258(24) 4601025(36) 
 
Straßenkind 
4266631(31) 
 
Straßenverkehr 
4270390(32) 
 
Stress 
4273211(40) 
 
Streß 
4285316(35) 
 
Suchtgefahr 
3203392(19) 3210307(20) 3210355(20) 
4200631(22) 4202243(23) 4202442(23) 
4210307(24) 4210355(24) 4254066(26) 
4255688(27) 4255689(27) 4255690(27) 
4255691(27) 4256027(27) 4256516(28) 
4256591(28) 4259144(28) 4259487(28) 
4264343(29) 4265406(30) 4266216(30) 

4269110(31) 4271890(33) 4271907(33) 
4272090(33) 4272829(33) 4272867(40) 
4652908(36) 4653884(36) 4653931(37) 
6653743(39) 
 
Suchtprävention 
2350312(17) 2450728(18) 2451997(40) 
3202884(19) 3203392(19) 3203473(19) 
3203487(19) 3203842(19) 3203946(20) 
3210258(20) 3210307(20) 3210355(20) 
3250103(20) 4200628(22) 4200631(22) 
4202220(23) 4202317(23) 4202429(23) 
4202783(24) 4210258(24) 4210307(24) 
4210355(24) 4253167(25) 4253195(25) 
4253477(25) 4253607(25) 4254063(26) 
4254066(26) 4254203(26) 4254204(26) 
4254323(26) 4254890(26) 4254892(26) 
4254944(26) 4254963(26) 4254964(27) 
4255688(27) 4255689(27) 4255690(27) 
4255691(27) 4255692(27) 4256027(27) 
4256516(28) 4256621(28) 4260906(29) 
4261328(29) 4261742(29) 4262043(29) 
4262890(29) 4263366(40) 4265406(30) 
4265752(30) 4266216(30) 4266355(30) 
4266524(30) 4266527(30) 4266528(30) 
4266636(31) 4266812(31) 4266813(31) 
4266814(31) 4267493(31) 4269020(31) 
4269118(31) 4270578(32) 4270579(32) 
4270696(33) 4271238(33) 4271826(33) 
4271890(33) 4271907(33) 4271969(40) 
4272090(33) 4272829(33) 4272867(40) 
4273343(34) 4282170(34) 4282171(34) 
4282173(34) 4601025(36) 4652876(36) 
4652908(36) 4653069(40) 4653884(36) 
4653931(37) 4654123(37) 4654216(37) 
5050436(38) 6653743(39) 
 
Sucht 
1550355(15) 2202294(16) 3202761(19) 
3202884(19) 3203041(19) 3203473(19) 
3203842(19) 3210233(20) 3210234(20) 
3210355(20) 4200934(22) 4201621(22) 
4202220(23) 4202317(23) 4202429(23) 
4202541(23) 4202542(23) 4202675(23) 
4202679(24) 4210233(24) 4210234(24) 
4210355(24) 4231276(24) 4231472(25) 
4231473(25) 4250237(25) 4251203(25) 
4251204(25) 4251237(25) 4253167(25) 
4253522(25) 4253607(25) 4254066(26) 
4254203(26) 4254204(26) 4254240(26) 
4254323(26) 4254892(26) 4254944(26) 
4255149(27) 4255293(27) 4255467(27) 
4255692(27) 4256516(28) 4256591(28) 
4256621(28) 4256905(28) 4257341(28) 
4257831(28) 4258173(28) 4258335(28) 
4258742(28) 4259487(28) 4259850(28) 
4260163(29) 4261328(29) 4261947(29) 
4261997(29) 4262011(29) 4262889(29) 
4262890(29) 4264343(29) 4264350(30) 
4265210(30) 4265532(40) 4265752(30) 
4266355(30) 4266525(30) 4266526(30) 
4266527(30) 4266528(30) 4266631(31) 
4269110(31) 4269119(32) 4269269(32) 
4270150(32) 4270586(32) 4270682(32) 
4270696(33) 4271890(33) 4271907(33) 
4271969(40) 4272090(33) 4272829(33) 

4281624(34) 4281829(34) 4282173(34) 
4283721(35) 4285428(35) 4650004(36) 
4650377(36) 4652908(36) 4653069(40) 
4653931(37) 5050027(38) 5050278(38) 
5050416(38) 6651735(39) 6653743(39) 
 
Synapse 
3210258(20) 4210258(24) 4601025(36) 
 
Tabak 
4652876(36) 5050416(38) 
 
Telefon 
4271890(33) 
 
Thailand 
4253167(25) 
 
Therapie 
3203041(19) 3210233(20) 4202783(24) 
4210233(24) 4257831(28) 4262890(29) 
4266216(30) 4266524(30) 4266533(31) 
4269118(31) 4271969(40) 
 
Toleranz (Gesellschaft) 
4654123(37) 
 
Trauer 
2350312(17) 2450728(18) 
 
Trickfilm 
4263366(40) 
 
Übergewicht 
4264350(30) 4273343(34) 5050409(38) 
 
Unfallfolge 
4653937(37) 
 
Verantwortungsbewusstsein 
4653884(36) 
 
Verantwortung 
4653884(36) 4653937(37) 
 
Verbraucherschutz 
4250505(25) 
 
Verbrechensbekämpfung 
4202582(23) 
 
Verdrängung 
4255688(27) 4255689(27) 4255690(27) 
4255691(27) 
 
Verkehrserziehung 
4270390(32) 
 
Verkehrsunfall 
3202149(19) 4653937(37) 
 
Verkehrsverhalten 
3203411(19) 4653937(37) 
 
Vorurteil 
2202300(16) 
 
Wahrnehmungsvermögen 
3203411(19) 
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Werbung 
3203392(19) 4201608(22) 5050416(38) 
 
Zeichentrickfilm 
4200651(22) 4200653(22) 4200955(22) 
4255149(27) 4262043(29) 4269020(31) 
 
Zucker 
4250505(25) 
 
Zusammenleben 
4269119(32) 


